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2 Profil absolventa

Skola Stfedni’od?qtn:él $kola a Stredni odporné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804, Stfedni odborna $kola a Stfedni
odborné ugilisté, Nymburk, V Kolonii 1804, 288 02 Nymburk

Nazev SVP Potravinarska vyroba - 1. revize

Platnost od 1. zafi 2022 - pocinaje 1. roénikem Délka studia v letech: 3.0

Kéd a nazev oboru RVP 29-51-E/01 Potravinafska vyroba Forma vzdélavani denni forma vzdélavani

Absolvent se uplatni v potravinarském prumyslu pii vykonavani jednoduchych ¢innosti ptivyrobé
potravinatskych vyrobkll zejména pfi vyrobé cukrarskych vyrobki, jemného peciva,

trvanlivého peciva. Je pfipravovan predevsim pro vykonjednodussich ¢innosti pti skladovani surovin

a pomocnych latek, pii pfejimce, piipravé, ttidéni, uprave a hodnoceni surovin k technologickému zpracovani,
manipulaci se surovinami,polotovary a hotovymi vyrobky, pfi jejich hodnoceni, baleni a expedici. Uplatni se pfi
obsluze a jednoduché udrzbé stroju a zafizeni v potravinarské vyrobe.

Dosazeny stupeni vzdélani
— stiedni vzdélani s vyuénim listem

Zpisob ukonéeni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani a kvalifikace

Vzdélani se ukoncuje zaveérecnou zkouskou; dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédéeni o zavéreéné
zkousce a vyucni list.

Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi pfedpisy.

Kompetence absolventa

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* ovladat praci s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, ptednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat adekvatni techniku uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
* znat moznosti svého dal§iho vzd¢lavani, zejména v oboru a povolani
* vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetn¢ zkusenosti svych i jinych lidi
* sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého u€eni, pfijimat hodnoceni vysledka
uceni odh jinych lidi
» Kompetence k feseni problémi

* volit prostiedky a zptisoby (pomucky, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

* porozumét zadani tikolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace potiebné k
feSeni problému bud’ samostatné nebo s vedenim jinych lidi navrhnout zptsob feseni

* Komunikativni kompetence

* vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat pii oficialnim jednani (napf. pfi jednani se
zaméstnavatelem, na ufadech apod.)

« formulovat své myslenky srozumitelné

* vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* naslouchat pozorn¢ druhym, tzn. vyjadfovat se pfimétené tématu diskuse

Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804



Potravinarska vyroba - 1. revize Profil absolventa

* zpracovavat vécné spravné a srozumitelné pfiméfené narocné texty na bézna i odborna
témata, pracovni a jiné pisemnosti (zadosti a podani na instituce, zaméstnavatelim apod.,
strukturovany zivotopis, vypliiovat formulate aj.)

¢ Personalni a socialni kompetence

* posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a

chovani v rliznych situacich

* pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti

* ovétovat si ziskané poznatky, zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

» mit odpov€dny vztah ke svému zdravi, peCovat o svuj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi dusledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

* stanovovat si cile a priority podle své zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych
lidi, ptijimat radu 1 kritiku

* prispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim konfliktim
a diskriminaci

* byt finanéné gramotny

« adaptovat se na ménici se zZivotni a pracovni podminky a byt pfipraveni fesit své socialni i
ekonomické zalezitosti

* prijimat a plnit odpovédné svérené tkoly

¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

» uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

* jednat odpovédné a samostatné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
* dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika) a oprostit se od nesnasenlivosti, xenofobie a diskriminace

* uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

* uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
svétovém kontextu

* zajimat se o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété
* chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
* podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury
* Kompetence k pracovnimu uplatnéni
* mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru

* mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

* znat obecna prava a povinnosti zameéstnavatelll a pracovnikl

» umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostredkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani

* vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli

* Matematické kompetence
* provadét realny odhad vysledku feseni dané tilohy
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rozpoznat zakladni tvary pfedmétt a jejich vzajemnou polohu v roviné i prostoru
pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

¢ist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
aplikovat matematické postupy pii feseni praktickych tikolti v béznych situacich

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s
informacemi

pracovat s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim

ucit se pouzivat nové aplikace

pracovat s osobnim pocitatem a dal$imi prostiedky informacnich a komunikac¢nich
technologii

pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (ti§ténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkt informacnich a
komunikac¢nich technologii

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroja a
kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt medidlné gramotni

komunikovat elektronickou postou
ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

Odborné kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

chapali bezpec¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikt (i
dal$ich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klienttl, zakaznikd, navstévniki) i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
ptislusnych norem

znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni
nebo Urazu a snazili se poskytnout prvni pomoc

osvojili si zasady a navyky bezpeéné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznali moznost nebezpeci irazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik

znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé tirazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace)

« Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb

dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

dbali na zabezpeCovani parametra (standardt) kvality procest, vyrobka nebo sluzeb,
zohledinovali pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)

chépali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

znali vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni

efektivné hospodatrili se svymi finanénimi prostiedky

zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivote) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socidlni dopady

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostiedi

* Pfijimat a skladovat suroviny, polotovary a hotové potravinaiské vyrobky

Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804
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* vedli jednoduché zaznamy ve skladové evidenci
* provadéli kvantitativni i kvalitativni pfejimku surovin, pomocnych latek, polotovari a
hotovych vyrobkt

* orientovali se v jednotlivych druzich surovin, polotovart a hotovych vyrobkd, pfi
skladovani zohlednili jejich vlastnosti, kvalitu a trvanlivost a skladovali je podle
stanovenych zasad

» Zpracovavat suroviny a polotovary na hotové potravinarské vyrobky dle technologického
postupu a s ohledem na bezpecnost potravin
* prokazovali manudlni zru¢nost pfi ru¢nim zptisobu zpracovani a upraveé surovin
* obsluhovali potravinaiské stroje a zafizeni pii ptipraveé, Gpraveé a zpracovani surovin a
polotovart a pii manipulaci s hotovymi vyrobky; provadéli jejich ¢isténi a béznou tdrzbu
* pfipravovali, upravovali a zpracovavali suroviny podle technologického postupu ruéné
nebo strojové na vybrané polotovary a vyrobky
* dodrzovali technologicky postup a technologickou kézen
* provadéli senzorické hodnoceni kvality surovin a hotovych potravinafskych vyrobka
* balili, oznacovali, skladovali a expedovali hotové vyrobky
* vybrali vhodné suroviny a pomocné latky pro dany technologicky postup
 Aplikovat hygienické pozadavky v potravinatském provozu
* pochopili a respektovali nezbytnost dodrzovani hygieny a sanitace potravinatského
provozu s cilem vyrabét bezpec¢né potraviny

* osvojili si zasady osobni hygieny a hygieny pracovniho prostiedi; provadeli béznou
sanitaci potravinafského provozu
* likvidovali odpady potravinaiské vyroby v souladu s ekologickymi principy

* seznamili se s platnymi pravnimi pfedpisy v potravinafstvi
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3 Charakteristika skoly

Nazev skoly Stfedni odborna $kola a Stredni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804
Adresa Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804, 288 02 Nymburk
Nazev SVP Potravinaiska vyroba - 1. revize
od 1. zafi
2022 - S T L
Platnost PP Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s vyuénim listem
pocinaje 1.
roénikem
Koéd a nazev oboru RVP 29-51-E/01 Potravinarska vyroba Délka studia v letech: 3

Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilisté¢ Nymburk je Skola navazujici na dlouholetou tradici Stfedniho
odborného ucilisté zelezni¢niho, které bylo zalozeno v roce 1945. V SOUZ byly pfipravovani zaci pro své
budouci povolani v ¢eskych dobach a souvisejicich organizacich az do roku 1989. Po reorganizaci hospodatstvi
a Skolstvi byla $kola nucena pristoupit ke zméné vyucovanych obori a zaclenit do své nabidky obory
nesouvisejici pouze s Ceskymi drahami. Od roku 1989 jsou proto v nabidce $koly obory automechanik,
zamec¢nik, klempif elektrikar, aj. V roce 1993 se Stiedni odborné ucilisté spojilo se Stiedni primyslovou Skolou
¢imz vznikl vzdélavaci subjekt Centrum odborné ptipravy Nymburk, ktery vystupoval pod timto ndzvem az do
r.2007, kdy doslo k pfejmenovani na souc¢asny nazev Stfedni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté Nymburk.
SOS a SOU Nymburk je jednou z nejvétsich kol vieobecnych i odbornych ve Sttedo¢eském kraji a ma své
nezastupitelné misto v regionu. Skola spolupracuje téméf se stovkou firem v blizkém i dalekém okoli, se statnimi
organizacemi a mistnimi samospravami. O pevném postaveni skoly svéd¢i i to, ze v r.2002 bylo ke Skole
ptislou¢eno SOUz Libice nad Cidlinou a v r. 2008 ISS v Sadské.

SOS a SOU Nymburk se aktivné podili na méstském spolecenském Zivoté poiadanim plesi, taneénich kurzd,
sbirek, kulturnich vystoupeni. Skola tizce spolupracuje s Mé&stskym tfadem Nymburk a mistnimi sportovnimi
oddily.

SOS a SOU Nymburk se zi&astni spoluprace $kol v ramci partnerstvi Burgundska, Poryni-Falc, Opole,
Stiedocesky kraj. Velmi slibné se rozviji zejména spoluprace s ISB Kaiserslautern, kde ptipravujeme vyménné
pobyty Zakii némecké $koly u nas. Diive SOS a SOU Nymburk spolupracovalo prostiednictvim Méstského tfadu
Nymburk se skolou v Neurruppinu (je partnerskym méstem Nymburka).

SOS a SOU Nymburk nabizi svym zaktim i absolventiim celoZivotni vzdélavani. Zakim nabizi vzd&lavani
formou denniho studia v oborech strojnich, elektro a sluzeb (kuchatské, zednické) a moznost ziskani jak
vyucniho listu tak maturitniho vysvédéeni. Svym absolventiim nabizi skola dalsi vzdélavani formou
kvalifikacnich i rekvalifikacnich kurzil (svarecské kurzy, profesni fidi¢ské opravnéni, specializované kurzy
elektro i strojni).

Zaktm $kola nabizi zajmové kurzy (Siti, vafeni, sportovni), pfi kterych je vyuzivano zatizeni skoly. Tyto kurzy
jsou zejména vyuzivany zaky, ktefi jsou ubytovani v Domové mladeze a v Internatu skoly.

SOS a SOU Nymburk nabizi zdroven ubytovani hotelového typu GARNI. Skola je vyhlasena svou kuchyni

a jidelnou s celodennim stravovanim. Déle nabizime v ramci odborného vycviku moznost vyuziti produktivni
prace zaki na zakazkach, zejména zednickych a malifskych. Skol disponuje velmi dobie vybavenymi
autodilnami, jejichz soucasti je Stanice méfeni emisi a diagnostické vybaveni, elektrodilnami a strojnimi dilnami,
zamecnicka dilna, klempifska dilna, dilna opravait zemédélskych stroji, svafovna).

Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804
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4 Charakteristika SVP

Nazev skoly Stfedni odborna $kola a Stredni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804
Adresa Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804, 288 02 Nymburk
Nazev SVP Potravinaiska vyroba - 1. revize
od 1. zafi
2022 - S T L
Platnost PP Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s vyuénim listem
pocinaje 1.
roénikem
Koéd a nazev oboru RVP 29-51-E/01 Potravinarska vyroba Délka studia v letech: 3

Popis celkového pojeti vzdélavani

Jedna se o tfilety obor vzdélani zakonceny ziskanim stfedniho vzdélani s vyuénim listem. Néplni je teoretické
vyucovani a praktickd vyuka formou odborného vycviku. V ramci odborného vycviku mtize vyuka probihat
nejen ve Skolnich dilnach, ale i na smluvnich pracovistich, které projevi o nase zaky zdjem a jsou schopné
garantovat plnéni Skolniho vzdélavaciho programu.

SVP rozpracovéava do konkrétni podoby RVP. Tento RVP je uréen zejména pro ziky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami ve smyslu Zakona ¢. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim, sttednim, vys$§im
odborném a jiném vzdélavani. RVP navazujena RVP ZV - piilohu upravujici vzdélavani zakt s lehkym
mentalnim postizenim.

Upfesiiuje obsah teoretické vyuky i praktického vycviku. Je zvolena forma predmétového uspotradani.
Disponibilni hodiny byly vyuzity pro posileni hodinové dotace ptedevsim odbornych pfedmétti. Celkovou
roénikovou strukturu predmétii véetné vyuziti disponibilnich hodin obsahuje tydenni ro¢nikovy plan. SVP
vychazi z pozadavkt regionalnich podnikii a v u¢ebnich osnovach jsou zahrnuta témata pro zajisténi
uplatnitelnosti absolventt na trhu prace.

V oblasti vzdélavaci strategie je kli¢ova spoluprace a vzajemna provazanost mezi teoretickymi predméty

a odbornym vycvikem. Jsou vyuZivany nazorné metody vyuky, které umoznuji hlubsi pochopeni vyucované
problematiky. Nezastupitelnou roli v rozvoji odbornych kompetenci ma produktivni prace zakd v odborném
vycviku realizovana mimo jiné na smluvnich pracovistich a smluvnich zakazkach.

Hodinové dotace u jednotlivych u¢ebnich blokt jsou pouze doporucené a lze je v zavislosti na prubéhu
vzdélavani operativné ménit v rozsahu cca 20%.

Realizace klicovych kompetenci a priiezovych témat probiha béhem teoretické vyuky, praxe, odbornych exkurzi
a sportovnich kurz.

Organizace vyuky:

Teoreticka vyuka se s praktickou vyukou stfidaji v pravidelnych cyklech. Organizace vyuky probiha v souladu

s platnou legislativou, $kolnim a organiza¢nim fadem $koly. Odborny vycvik probiha na pracovistich odborného
vycviku a na smluvnich pracovistich pod vedenim uciteld odborného vycviku a instruktord odborného vycviku.
Zaci jsou déleni do skupin v souladu s platnou legislativou pfi zohlednéni potfeb zakii a moznosti §koly.

Zaci se mohou dle moZnosti u¢astnit soutézi odbornych dovednosti, firemnich predvadécich akci, exkurzi

a odbornych vystav, na kterych se mohou seznamit s novymi trendy a technologiemi v oboru. Vyznamnym
zdrojem ziskavani informaci je i vyuziti internetu pii vyuce i mimo ni.

Zpisob hodnoceni zaki:

Zpisob hodnoceni zakl upravuji pravidla hodnoceni prospéchu a chovani, ktera jsou nedilnou souc¢asti skolniho
fadu.

Obecné zasady hodnoceni a klasifikace

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka je vyjadieno klasifikaci, ve vyjimeénych pfipadech slovné nebo kombinaci
slovniho hodnoceni a klasifikace. O pouZiti slovniho nebo kombinovaného hodnoceni rozhodne feditel na
zakladé zadosti zletilého zaka nebo zakonného zastupce nezletilého zaka. Hodnoceni a klasifikace jsou
prubéznou ¢innosti celého klasifikacniho obdobi. Na jeho pocatku seznami vSichni vyucujici zaky se zptisoby

a kritérii hodnoceni. Béhem hodnoceni uplatiiuje vyucujici pfimétenou narocnost a pedagogicky takt, ptihlizi

k vékovym zvlastnostem zaka a specifickym vyvojovym porucham.
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Ucitel klasifikuje jen probrané ucivo. Pred provéfovanim znalosti musi mit Zaci dostatek ¢asu k naucent,
procvideni a zaziti u¢iva. Utelem zkouseni je hodnotit tiroveti toho, jak Zak zvladl pozadované vysledky
vzdélavani, nikoliv pouze vyhledavat mezery v jeho védomostech. Kromé povinné dokumentace (ve smyslu
legislativy a pokynt feditele skoly) vede vyucujici vlastni zdznamy o klasifikaci zaka tak, aby byl schopen podat
informace o frekvenci a struktufe hodnoceni. Tyto vlastni zdznamy uschovava po dobu Sesti mésict po skonceni
klasifika¢niho obdobi. Do celkové klasifikace na konci klasifikaéniho obdobi zahrnuje dle charakteru pfedmétu
v pfiméfené mife téZ zajem o predmét, iroven domaci pripravy, miru aktivity zaka ve vyucovacich hodinach

a jeho schopnosti samostatného mysleni a prace. Pti celkové klasifikaci piihlizi vyucujici k tomu, Ze Zak mohl

v prubé¢hu klasifika¢niho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Dalsi podrobnosti tykajici se této kapitoly jsou specifikovany v ucebnich osnovach jednotlivych predmétt a v
klasifikacnim fadu. Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka na vysveédceni je vyjadieno klasifikaci.

Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakti mimotradné nadanych:

Pro pfijeti na obor je nutné, aby specidlni vzdélavaci potieby zaka nebyly v rozporu s pozadavky na zdravotni
zpusobilost uchazece o vzdélavani.

Pro vzdélavani téchto zaku jsou vytvaieny individualni vzdé€lavaci plany. Pii vytvareni individualnich
vzdé€lavacich plani spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi pracovisti, se zakladnimi §kolami, ve kterych
zak plnil povinnou $kolni dochazku, s rodi¢i téchto zak, popf. se socialnimi partnery v regionu Skoly.
Individualni vzdélavaci potieby, které byly u zaku diagnostikovany, jsou zohlednény vyucujicimi jednotlivych
predméti. Zaci jsou ve t¥idé zatazeni na zakladé individudlni integrace. V p¥ipadé piijeti zaka ke studiu zajisti
Skola odpovidajici materielni, odborné a personalni podminky.

U zéku mimotadné nadanych se vyuziva predevsim individualni pfistup v daném piedmétu a to volbou

podle individualniho vzdélavaciho planu nebo prefadit mimoradné nadaného zaka do vyssiho ro¢niku, za
podminek danych skolskym zakonem.

Vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zakt nadanych:

Vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potFebami

Za 7aky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou povazovani zaci, kteti k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi potiebuji
poskytnuti podplrnych opatieni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podptirnych opatieni z vyctu
uvedeného v § 16 Skolského zakona. Podplrna opatteni realizuje Skola. Zaclenéni podpirnych opatieni do
jednotlivych stupiiti stanovi Priloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Zajisténi podpirnych opatieni prvniho stupné

- vychovny poradce zpracuje plan pedagogické podpory

- vychovny poradce bude zajistovat konzultace pedagogickych pracovnikil a vyhodnocovani zvolenych postupti
- Skola podle svych podminek poskytne materialni podporu

Vychodiska podptrnych opatfeni prvniho stupné

- pozorovani v hoding, rozhovor (se zakem nebo zdkonnym zastupcem zaka)

- provéfovani znalosti a dovednosti zaka a reflexe jeho vysledki

- analyza procest, vykont a vysledkt ¢innosti zaka, vyuzivani portfolia zdkovskych praci

- analyza domaci ptipravy zaka a dosavadniho pedagogického puisobeni Skoly

Pfi poskytovani podptirnych opatieni 1ze rovnéz zohlednit § 67 odst. 2 Skolského zakona, ktery stanovi, ze feditel
Skoly miize ze zavaznych divodi, zejména zdravotnich, uvolnit zdka na zadost zcela nebo ¢astecné z vyucovani
nékterého predmétu. Zak uvedeny v § 16 odst. 9 $kolského zakona miize byt uvolnén (nebo nemusi byt
hodnocen) také z provadéni nékterych ¢innosti, ovsem nemize byt uvolnén z pfedmétu rozhodného pro odborné
zaméfeni absolventa, tzn. z odbornych teoretickych a praktickych predmétii a predméti ¢i obsahovych casti
zavérené zkousky s vyucnim listem a maturitni zkousky.

Predpokladem pro pfijeti ke vzdélavani a zvladnuti pozadavkd na odborné vzdélani v jednotlivych oborech je
splnéni podminek zdravotni zpusobilosti uchazeci o vzdélavani na stfedni $kole. Pozadavky na zdravotni
zpusobilost uchaze¢ti o vzdélavani na stredni $kole jsou stanoveny v ptiloze k Natizeni vlady ¢. 211/2010 Sb.,

o0 soustaveé oborti vzdélavani v zakladnim, stfednim a vy$§im odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisu.
Podpiirna opati‘eni druhého stupné

Charakter vzdélavacich potieb Zaka, pro kterého je tento stupeni urCen, je ovlivnén zejména aktualnim zdravotnim
stavem zaka, opozdénym vyvojem, odlisnym kulturnim prostfedim nebo jinymi Zivotnimi podminkami zaka,
problémy v pocatecni schopnosti ucit se a pripravovat se na $kolni praci, nadanim,

Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804



Potravinarska vyroba - 1. revize Charakteristika SVP

specifickymi poruchami uceni a chovani, mirnym oslabenim sluchovych nebo zrakovych funkci, mirnymi
fecovymi vadami, oslabenim dorozumivacich schopnosti, poruchami autistického spektra s mirnymi obtizemi,
nedostate¢nou znalosti vyucovaciho jazyka a dalSimi specifiky, kterd vyzaduji vyuzivani individualniho pfistupu
ke vzdélavacim potifebam zéka, Gipravy v organizaci a metodach vyuky, v hodnoceni zaka, ve stanoveni postupu
i forem napravy a ptipadného vyuziti podptrného opatfeni v podobé individudlniho vzdélavaciho planu.
Problémy zaka ve vzdélavani Ize charakterizovat jako mirné, 1ze je obvykle kompenzovat s vyuzitim specidlnich
ucebnic a specialnich nebo kompenzaénich pomticek, s podporou predmétu specialné pedagogické péce

a upravami pedagogické prace.

Zajisténi podpirnych opatieni druhého stupné

- doporuceni Skolského poradenského zatfizeni

- pracovnik skolského poradenského zatizeni odpovédny za komunikaci se Skolou

- spolupréce s rodinou a piipadné dal$im subjektem pro naplinovani podpory zaka

- zatazeni zaka do specialné pedagogické nebo pedagogické intervencni péce podle skladby obtizi zaka

a moznosti $koly organizované skolou nebo skolskymi zafizenimi

Podpirna opatieni tfetiho stupné

Pouziti podptlirného opatieni ve tfetim stupni je podminéno stanovenim podptirnych opatfeni skolskym
poradenskym zafizenim na zakladé diagnostiky specialnich vzdélavacich potieb zéka, ptipadné vychazi

z vyhodnoceni u¢innosti niz§ich stupiiti podpurnych opatfeni poskytovanych zakovi. Charakter specialnich
vzdé€lavacich potieb zaka vyzaduje jiz znatelné pravy v metodach prace, v organizaci a priabéhu vzdélavani,

v upravé Skolniho vzdélavaciho programu, v hodnoceni Zaka. Rozsah téchto opatfeni zahrnuje zejména upravy ve
strategiich prace s u¢ivem, upravy v podminkach a postupech skolni prace a domaci pfipravy, véetné posilovani
motivace a postoju ke Skolni praci, v odivodnénych piipadech pak také ipravy obsahil vzdélani a vystupi ze
vzdélani. Charakter vzdélavacich potieb zaka je nejcastéji ovlivnén zavaznymi specifickymi poruchami uceni,
odlisSnym kulturnim prostiedim a jinymi zivotnimi podminkami zaka, poruchami chovani, téZkou poruchou feci

Vv v

mentalnim postizenim, zrakovym a sluchovym postiZenim (slabozrakost, nedoslychavost), télesnym postizenim,
neznalosti vyu€ovaciho jazyka, dal§imi obtizemi, které maji vyznamny dopad na kvalitu a pribéh vzdélavani
zaka, ptipadné je ovlivnén mimotradnym intelektovym nadanim. Charakter specialnich vzdélavacich potieb zadka
je takovy, Ze vyzaduje jiz i podporu prace pedagogického pracovnika asistentem pedagoga (pro maximalné

4 74ky), dale vyuzivani komunikacnich systému nesly$icich a hluchoslepych osob a vyuzivani prosttedka
alternativni nebo augmentativni komunikace podle potteb zaka, podporu specialné pedagogického centra

v ptipadé podpory nacviku prostorové orientace a vyuzivani alternativnich forem komunikace. Vhodna je také
spoluprace s odborniky jinych resortd, pokud to vyzaduje zajem zaka (1ékati, socialni pracovnici, terapeuti atd.).
Délka poskytovani podptrnych opatieni se fidi charakterem specialnich vzdélavacich potieb zaka, pohybuje se
v fadu od nékolika mésicti az do konce trvani skolni dochazky. Délka mtize byt upravovana v zavislosti na
posouzeni aktualniho stavu zaka a na dalSich okolnostech (napftiklad na zavérech kontrolniho vySetieni).
Zajisténi podpurnych opatteni tietiho stupné

Doporuceni skolského poradenského zatfizeni, konzultant na strané vzdélavatele, spoluprace se zakem

a zdkonnym zastupcem zaka a ptipadné dal§im subjektem pro napliovani podpory u zdka. Zatazeni zdka do
specidlné pedagogické péce (predméty specialné pedagogické péce) nebo pedagogické intervenéni péce, podle
skladby specialnich vzdélavacich potieb Zaka a moznosti $koly, organizované skolou; pedagogicka intervence
pak i Skolskym zafizenim (Skolni druzina, Skolni klub, stfedisko volného ¢asu nebo diim déti a mladeze). Podpora
prace pedagogického pracovnika asistentem pedagoga, piipadné $kolnim psychologem, specialnim pedagogem.
V ptipad¢€ ukonceni poskytovani podpirného opatieni je povinnosti Skolského zatizeni tuto skute¢nost oznamit
zakonnému zastupci zaka nebo zakovi a Skole.

Podpiirna opatieni ¢tvrtého stupné

Pouziti podptirného opatfeni ve ¢tvrtém stupni je podminéno stanovenim podptirnych opatfeni Skolskym
poradenskym zafizenim na zakladé diagnostiky specialnich vzdélavacich potieb zaka (véetn€ vyjadieni 1ékara

a dalsich odborniki), ptipadné vychazi z vyhodnoceni u€innosti niz§ich stupiiti podptrnych opatieni
poskytovanych zakovi. Charakter specidlnich vzdélavacich potieb zdka ve vzdélavani jiz vyzaduje vyznamné
upravy v metodach a v organizaci vzdélavani, upravy v obsahu vzdélavani, ddle moznost Gprav vystupti ze
vzdélavani, se zietelem k rozvijeni schopnosti a dovednosti zaka, ke kompenzaci disledkii zdravotniho postizeni.
Vzdy se ptihlizi k aktudlnimu zdravotnimu stavu zéka. Zak vzdélavany ve tiidg, kterd neni ziizena podle § 16
odst. 9 zakona, je vzdélavan s podporou individualniho vzdélavaciho planu. Do individualniho vzdélavaciho
planu zaka jsou zafazeny také predméty specialné pedagogické péce, zamétené na konkrétni potieby zaka ve
vztahu k typu jeho obtizi, druhu postizeni a k jeho projeviim. Podptirna opatieni tohoto stupné jsou urcena
zejména pro zaky se zavaznymi poruchami chovani, se stfedn¢ t€zkym a tézkym mentalnim postizenim (véetné
komorbidit), s téZzkym zrakovym nebo sluchovym postizenim, se zdvaznymi vadami feci, s poruchami
autistického spektra, se zavaznym télesnym postizenim. Dale mimoradné nadané zaky, ktefi vyzaduji vyraznou
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individualizaci vzdélavani nad ramec pfislusného stupné vzdélani, dosahuji mimotradnych vysledkt a vyzaduji
i Upravy ve formach vzdélavani.

Zajisténi podpurnych opatteni ctvrtého stupné

- doporuceni Skolského poradenského zatfizeni

- konzultant na strané Skoly nebo Skolského zatizeni

- spoluprace se zakem, zdkonnym zastupcem zdka a piipadn¢ s dal§im subjektem pro napliiovani podptirnych
opatfeni u zaka

- koordinatorem péce je Skolské poradenské zafizeni, které pravidelné vyhodnocuje efektivitu zvolenych
podpurnych opatfeni pro zaka ve spolupraci s rodinou a $kolou, v zavislosti na charakteru specialnich
vzdélavacich potieb zaka

- podpora poradenskym pracovnikem $koly. Vyuzivani sluzeb asistentti pedagoga, tlumocnika ¢eského
znakového jazyka, prepisovatele pro neslysici, specialniho pedagoga, Skolniho psychologa, piipadné jiného
pedagogického pracovnika

- poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo technicky upravenych

- zajisténi sluzeb specidlné pedagogického centra v prostorové orientaci zakd a v podpofe uzivani alternativnich
forem komunikace, metodicka podpora pedagogickych pracovnikii skoly

Normovand finan¢ni naro¢nost

Normovana finan¢ni naroénost se stanovi pro jednotliva opatieni, pokud nejsou jiz hrazena na zakladé jinych
pravnich predpisi:

- specialni ucebnice a specialni uc¢ebni pomucky,

- kompenzacni pomicky,

- Uprava prostiedi, Uprava pracovniho mista zaka,

- mzdové naklady na dalsi pedagogické pracovniky, zejména asistenta pedagoga a poskytovatele specialné
pedagogické péce,

- mzdové naklady na tlumocniky ¢eského znakového jazyka a piepisovatele pro neslysici, Skolni psychology,
Skolni specialni pedagogy

- zajisténi pouzivani komunikacénich systému neslysicich a hluchoslepych osob,

- zajisténi vyuzivani prostfedkt alternativni nebo augmentativni komunikace.

Podpiirna opatieni patého stupné

Pouziti podpurného opatieni v patém stupni je podminéno pfedchozim stanovenim podplrnych opatieni
Skolskym poradenskym zafizenim na zakladé diagnostiky specialnich vzdélavacich potieb. Charakter specialnich
vzdé€lavacich potieb zaka vyzaduje nejvyssi miru ptizpisobeni organizace, pribéhu a obsahu vzdélavani,
podporu rozvoje schopnosti a dovednosti zaka a kompenzaci disledk jeho zdravotniho postizeni. Organizace
vzdélavani zaka a volba metod vyuky plné akceptuje zdravotni stav zaka a omezeni, ktera z ného vyplyvaji. Je

Vv

vyzadujicich vysokou troven podpory, zohlednény v Gpravach organizace, obsahu, forem a metod vzdélavani;
volba podptirnych opatieni plné respektuje moznosti a omezeni zéka pii vybéru vzdélavacich obsahil a metod,
hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka. Vzdélavani zédka v tomto stupni zpravidla vyzaduje upravu pracovniho
prostiedi. V pfipad¢ potieby je mozné vyuzivat komunikacni systémy neslySicich a hluchoslepych osob nebo
prostiedky alternativni nebo augmentativni komunikace. Zaci jsou obvykle vzd&lavani s podporou asistenta
pedagoga, specialniho pedagoga a druhého pedagogického pracovnika, Casto s pritomnosti dalsi osoby dulezité
pro podporu Zaka. Vyuka je realizovana speciadlnimi pedagogy, pfipadné s jejich intenzivni podporou.
Zajisténi podpuirnych opatteni patého stupné

Doporuéeni $kolského poradenského zafizeni, konzultant na strané¢ vzdélavatele, spoluprace s rodinou a pripadné
dal§im subjektem pro napliovani podptirnych opatieni u zaka.

Koordinatorem péce je Skolské poradenské zatizeni, které pravidelné vyhodnocuje efektivitu zvolenych
podpurnych opatfeni pro zaka ve spolupraci s rodinou a $kolou, intenzivné spolupracuje se skolou a skolskym
poradenskym zafizenim. Poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo technicky
upravenych. Zajisténi sluzeb specidlné pedagogického centra v prostorové orientaci zakd a v podpofe uzivani
alternativnich forem komunikace. Pokud zak vyuziva sluzeb skolskych zatizeni, vztahuji se na ného podpirna
opatfeni pro zapojeni ve Skolskych zatizenich pro ¢tvrty stupen podpirnych opatieni.

Normovand finan¢ni nadroc¢nost

Normovana finan¢ni naroc¢nost se stanovi pro jednotliva opatieni, pokud nejsou jiz hrazena na zakladé jinych
pravnich predpisi:

- Specialni uc¢ebnice a u¢ebni pomticky,

- kompenzacni pomicky,

- uprava prostiedi, iprava pracovniho mista zaka,

- mzdové naklady na dalsi pedagogické pracovniky, véetné nakladi na asistenta pedagoga a poskytovatele
specialn¢ pedagogické péce, mzdové naklady na tlumocniky ¢eského znakového jazyka a prepisovatele pro
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neslysici, zajisténi vyuzivani prostfedka alternativni nebo augmentativni komunikace, sluzby skolnich
psychologti, specialnich pedagogt sluzby skolského poradenského zatizeni.

Podptirné opatteni druhého az patého stupné l1ze uplatnit pouze s doporuc¢enim Skolského poradenského zatizeni
a s informovanym souhlasem zletilého Zdka nebo zakonného zastupce zaka. Zaclenéni podpirnych opatieni do
jednotlivych stupiii stanovi Ptiloha €. 1 vyhlasky ¢. 27/2010 Sb. Riizné druhy nebo stupné podptirnych opatieni
1ze kombinovat za podminek danych $kolskym zdkonem a vyhlaskou.

Vzdélavani nadanych Zaka

Podle § 17 skolského zakona je povinnosti $koly vytvaret podminky pro rozvoj nadani zaka. Cilem vyuky je
podnécovat rozvoj potencialu zakd véetné riznych druhi nadani a zaméfit se na jejich rozvoj ve skole.

Podle § 27 odst. 1 vyhlasky je za nadaného zaka povazovan zak, ktery pti adekvatni podpote vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za zaka mimoradné nadaného je pak povazovan zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimofadné urovné pri
vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech (§ 27 odst. 2 vyhlasky).

Zjistovani mimoradného nadani a vzdélavacich potieb mimoradné nadaného zaka provadi Skolské poradenské
zaiizeni v uzké spolupréci se $kolou. Skolské poradenské zafizeni se vyjadiuje zejména ke specifikiim zakovy
osobnosti, kterd mohou mit vliv na pribéh jeho vzdélavani. Miru Zakova nadani pak zhodnoti odbornik

v ptislusném oboru.

Zakovi s mimoradnym nadanim miize §kola povolit vzd&lavani podle IVP nebo ho piefadit na zdkladé zkousek
do vyssiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho roéniku (§ 17 odst. 3 Skolského zakona, § 28 - § 31 vyhlasky).
Nadani, ptipadné mimofadné nadani zaka, se projevuje i mimo umélecké obory vzdélani. Jde napiiklad o nadani
vztahujici se k vykontim specialnich manualnich nebo kognitivnich ¢innosti. Mtize jit také o zaky vysoce
motivovan¢ ke studiu daného oboru a povolani nebo pfislusné technické oblasti védy a techniky. Témto zaktim je
potieba vénovat zvySenou pozornost a vyuzivat pro rozvoj jejich nadani také podpiirna opatieni vymezena pro
vzdélavani téchto zaki Skolskym zakonem a vyhlaskou.

Moznosti vzdé€lavat tyto zaky je nejen vzdélavani podle IVP, ale také 1ze rozsitit obsah vzdélavani nad ramec
SVP, vytvatet skupiny nadanych zaki z riznych roénikt, umoznit Zakim G&astnit se vyuky ve vy$§im roéniku
nebo se paralelné vzdélavat formou staZi na jiné 8kole véetné VOS nebo na odbornych pracovistich, uéastnit se
studijnich a jinych pobytd v zahrani¢i ( napt. v ramei programu ERASMUS+), zapojovat zaky do riznych
projekti ( Skolnich i projektt socidlnich partner, soutézi a jinych aktivit rozvijejicich nadani zak.

Hlavni zasady pro vzdélavani zaka se SVP a zaki nadanych:

- povzbuzovat zaky pfi pripadnych neuspésich a posilovat jejich motivaci k uceni

- uplatiovat formativni hodnoceni zaka

- poskytovat pomoc pii osvojovani si vhodnych uéebnich zplisobi a postupt se zietelem k individualnim obtizim
jednotlivet

- vénovat pozornost zaclefiovani téchto zakti do bézného kolektivu a vytvareni pozitivniho klimatu ve tfid¢ a ve
Skole

- spolupracovat s odbornymi institucemi — se $kolskym poradenskym zatizenim a odbornymi pracovniky
Skolského poradenského zatizeni, popiipad€ s odborniky mimo oblast Skolstvi (odbornymi 1ékati nebo
pracovniky z oblasti socialné pravni ochrany zéka,...)

- spolupracovat s dal§imi socialnimi partnery $koly, zejména s rodici zaku (jak zakt se SVP pii feSeni
individualnich zdravotnich ¢i ucebnich obtizi zakd, tak s ostatnimi rodici rodici) a také se zakladnimi $kolami, ve
kterych Zaci plnili povinnou skolni dochazku

- spolupracovat se zameéstnavateli pii zajistovani praktické ¢asti piipravy na povolani (formou odborného
vycviku, ucebni a odborné praxe) nebo pii hledani moznosti prvniho pracovniho uplatnéni absolventt se
zdravotnim postizenim

- realizovat dals$i vzdélavani uciteltl vSech pfedméti zaméfené na vzdélavani zakt se SVP (i zakd nadanych)

a uplatilovani adekvatnich metod forem vyuky, hodnoceni a komunikace s témito zaky.

Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence:

Zéci jsou prokazatelnd seznamovani se zasadami bezpeénosti prace a ochrany zdravi, problematikou pozarni
ochrany, Sikany, zneuzivanim navykovych latek v teoretickém i praktickém vyucovani v kazdém ro¢niku studia.
Zasady bezpecné prace jsou zdUiraziiovany i prubézné s ohledem na konkrétni rizika. V piipadé zjisténi poruSeni
zasad bezpecnosti je postupovano v souladu se Skolnim fadem.

Podminky pro pfijimani ke vzdélavani:

Obecné podminky jsou vymezeny Skolskym zakonem a RVP. Kritéria pfijeti urcuje feditel skoly a jsou
zvefejilovana v souladu s platnou legislativou. Splnéni podminek zdravotni zptsobilosti ke vzdélavani v daném
oboru podle Natizeni vlady o soustavé oborti vzdélani v zakladnim, stfednim a vys§im odborném vzdélavani je
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jeden ze zékladnich pfedpokladii ptijeti.

Zakladni kritérium

- primérny prospéch

v 1.pololeti 8.ro¢niku — 1,00 — 20 bodi ; 3,50 — 0 boda

ve 2.pololeti 8.ro¢niku - 1,00 — 30 bodt ; 3,50 — 0 bod

v 1.pololeti 9. roéniku - 1,00 — 40 bodu ; 3,50 — 0 boda

Uchazeci s primérem hor$im nez 3,50 ziskaji zaporné body

Uchazeci s ukoncenou povinnou skolni dochazkou v nizs§im ro¢niku jsou pfijimani na zakladé hodnoceni ze
zakladni Skoly a jsou fazeni vzdy za zaky z vyssich ro¢niki.

Bodova hranice pro pfijeti podle zakladniho kritéria bude stanovena po zpracovani piihlasek na prvni kolo
pfijimaciho fizeni a bude platna i pro dalsi kola do okamziku naplnéni kapacity daného oboru.

Uchaze¢i, ktefi nesplni zakladni kritérium mohou byt piijati na zakladé individualniho posouzeni pomocnych
kritérii.

Pomocna kritéria - vystupni hodnoceni ze ZS

- prospéch v jednotlivych profilovych pfedmétech podle

ptislusného oboru

Zpusob ukonceni vzdélavani:

Vzdélavani je ukonceno vykonanim zavérecné zkousky, jejimz Gispésnym vykonanim zak ziska stfedni vzdélani
s vyucnim listem.

Zavéretna zkouska se sklada z pisemné zkousky a ustni zkousky a praktické zkousky z odborného vycviku. Zak
muze konat zavérecnou zkousku, pokud uspésné ukoncil posledni ro¢nik stfedniho vzdélani. Zaveére¢na zkouska
se kond pied zkusebni komisi. Zak vykona zavéretnou zkousku Gispéiné, pokud usp&sné vykona viechny
zkousky, které jsou jeji soucasti.

BIlizsi podrobnosti fesi platné pravni normy.

4.1 Podminky realizace

Materialni podminky $koly jsou na velmi dobré urovni a kazdoroéné se nam je daii zlepSovat. Zaci a uditelé maji
k dispozici pocitacovou sit’ po celé Skole, s neomezenym piistupem. Pro vyuku je k dispozici vice jak

100 pocitaci v péti poc¢itatovych ucebnach. Postupné dochazi k modernizaci a obnové pomticek pro vyuku. Nové
byly vybudovany dilny pro vyuku potravinaiskych obori. Dochazi k postupné vyméné obrabécich stroju

a pomtcek pro vyuku OV. Byly doplnény chybé&jici komponenty audiovizualni techniky- prakticky v kazdé tridé
je jiz DVD piehravac a televize nebo dataprojektor. Probihd vyména nabytku ve tfidach a kabinetech. Kazdym
rokem je do oprav a modernizace investovana ¢astka 4-5 mil.korun. Je tfeba vyzdvihnout, Ze na drzb¢ zafizeni

a budov skoly se podili i zaci skoly v ramci své vyuky odborného vycviku.

Skola zaméstnava celkem 110 - 120 zaméstnancil; z toho je 60 - 70 pedagogickych. Pocet zaméstnancii se
operativné méni podle ¢innosti Skoly a poctu zakl Skoly. Aprobovanost pedagogického sboru a dalsi vzdélavani
pedagogt je zabezpecovana Skolenimi a kurzy v pribeéhu celého roku, ¢imz je zaroven udrzovana uroven vyuky
a znalosti ucitelti na pozadované tirovni odpovidajici technickému pokroku.

Provoz skoly:
rozlozeni vyuky, ¢asovy rozvrh vyucovacich hodin a rezim dne je stanoven s ohledem na vékovou strukturu
zaku, jejich biorytmus a naro¢nost jednotlivych predmétd (pokud to umozni slozitost sestavy rozvrhu hodin).

Dojizdéni zaka:

dojizdejici zaci vyuzivaji autobusovych a vlakovych spoju ze vzdalenosti max.30 km. Tomu skola podfizuje

i celkovy Gasovy rezim. Zéci ze vzdalengjsich mist jsou ubytovani ve vlastnim Domové mladeZe a internatu (asi
5% z celkového poctu zaku).

Zacatek a konec vyucovani:

je podfizen dopravnimu spojeni.Zacatek vyucovani je v 7.55 h konec nejcastéji v 14:25 s poledni piestavkou
v délce 30 minut. Délka vyucovaci hodiny v teoretickém vyucovani je 45 min., 20-ti minutova piestavka je po
2.vyucovaci hoding, jinak jsou pfestavky 5 a 10 minut.

Pocet hodin v jednom sledu: maximalné 7 vyu€ovacich hodin.
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Odborny vycvik:
v ptipadé 6 hodin ODV probiha vyuka v dobé od 7:00 do 13.30 hod (v ptipadé 7 hodin ODV zacina vyuka
v 6:00) nebo podle pracovni doby na smluvnim pracovisti. Pfestdvka na obéd je od 11:00 do 11:30

Pracovni prestavka:
u 1 .ro¢nikti mtze ucitel ODV povolit podle tinavy zaki dalsi prestavku v délce cca 5 minut.

-Zaci pracuji v pracovnich oblecich a pouzivaji pfedepsané ochranné pomiicky pro konkrétni ¢innosti.
Béhem smény a po ukonceni maji zaci moznost o€isty v umyvarnach na pracovisti.

Stravovani :
je zajisténo ve vlastni jidelné s kuchyni o kapacité 1450 jidel
ve 4 druzich. Jidelna zajist'uje i snidan¢ a vecefe pro ubytované zaky.

Provozni doba jidelny:

10:40 - 14.00 hod. umoznuje vydej obédti vSem zaktim podle provozu Skoly.

Jiné zpilisoby stravovani :

¢ast zakt konzumuje z domova pfinesené ,,svaciny*, ¢ast si kupuje jidlo v kiosku ve vestibulu Skoly.

Pitny rezim:
v jidelné je mozny odbér ¢aje, ochucené vody nebo instantniho napoje v libovolném mnozstvi. Napoje je také
mozno zakoupit v kiosku,ve vstupni hale $koly jsou umistény nadpojové automaty na kavu a na ochucené napoje.

V ramci vyuky jsou zaci proskolovani o bezpecnosti prace a ochrané zdravi pfi praci a o pozarni prevenci.
Kazdoro¢né na zacatku roku absolvuji Zaci vstupni skoleni bezpecnosti prace, dale priibéhu roku prednasky
s pozarniky, policii a Ufadem prace v ramci jednotlivych predméta.

V ramci praktickych ¢innmosti jsou Zaci informovani a pouceni o rizicich a bezpecnosti prace a o ¢innostech,
které budou vykonavat ¢i praveé vykondvaji. Pfislu$na rizika a bezpe€nosti prace je popsana v popisu ¢innosti
rizik o bezpe&nosti prace pro jednotlivé kvalifikace pracovnich ¢innosti a vyu¢ovanych oborti v SOS a SOU
Nymburk.

4.2 Zaclenéni prufezovych témat

Obéan v demokratické spoleénosti Informaéni a komunikaéni technologie

Pokryto pfedmétem x Y oy . Y
krytop Clovék a zivotni prostredi

Cesky jazyk a literatura Y N
v azy Pokryto pfedmétem

Obcanska nauka
“ Cesky jazyk a literatura

Matematik
atematika Anglicky jazyk

Cesky jazyk a literatura Obéanska nauka

Tél a vych
élesna vychova Matematika

Péc dravi .
ece o zdravi Cesky jazyk a literatura

Technologie
9! Télesna vychova

Odborny vycvik
by s Péce o zdravi

Odborné kresleni .
Technologie

Suroviny Odborny vycvik

Zafizeni zavodu . .
Odborné kresleni

Hospodarské vypoéty
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Suroviny

Zafizeni zavodu

Hospodarské vypocty

Informaéni a komunikaéni technologie

Clovék a svét prace

Pokryto pfedmétem
Cesky jazyk a literatura
Obcanska nauka
Matematika

Cesky jazyk a literatura
Télesna vychova
Technologie

Odborny vycvik
Odborné kresleni
Suroviny

Zarizeni zavodu

Hospodarské vypocéty

Informaéni a komunikaéni technologie

Informacéni a komunikaéni technologie

Integrace do vyuky

1. roénik

2. roénik

3. roénik

Informacni a komunikaéni technologie
Zakladni pojmy informacnich technologii
Prace s pocitatem a sprava soubort

Textovy editor
Tabulkovy procesor
Prezentace

Prace v lokalni siti

Software pro praci s grafikou

Elektronicka posta
Internet
Roc¢nikovy projekt

Pokryto pfedmétem
Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Obcanska nauka
Matematika

Cesky jazyk a literatura
Télesna vychova

Péce o zdravi
Technologie

Odborny vycvik
Odborné kresleni

Suroviny
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Zafizeni zavodt

Hospodarské vypocty

Informaéni a komunikaéni technologie

Charakteristika SVP
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Potravinarska vyroba - 1. revize

RVP 29-51-E/01 Potravinarska vyroba

5 Uc€ebni plan

Stfedni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804, Stfedni odborna $kola a Stfedni

sl odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804, 288 02 Nymburk
Nazev SVP Potravinafska vyroba - 1. revize
Platnost od 1. zafi 2022 - pocinaje 1. roénikem Délka studia v letech: 3.0

Kéd a nazev oboru

RVP 29-51-E/01 Potravinafska vyroba

Ucéebni plan roénikovy

Povinné predméty 1. roénik 2. roénik 3. roénik
Cesky jazyk a literatura 01/3 01/3 01/3
Anglicky jazyk 0+1 0+1 0+1
Obcanska nauka 1 1 1
Matematika 1 1 1
Cesky jazyk a literatura 01/3 01/3 01/3
Télesna vychova 1 1 1
Péce o zdravi 0+1 - -
Informaéni a komunikacni technologie 1 1 1
Technologie 3 3 3
Odborné kresleni 1 1 -
Suroviny 3 2 2

Zarizeni zavodu

Hospodarské vypocty

Odborny vycvik

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v rocniku

Stredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804
SMILE verze 3.3.1

Forma vzdélavani

denni forma vzdélavani

Ucebni plan
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RVP 29-51-E/01 Potravinarska vyroba

18

Prehled vyuziti tydnt

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Vyuka dle rozpisu uciva 34 34 30
Casova rezerva 6 6
Zavéregna zkouska 3
Celkem: 40 40 33

Stredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804

SMILE verze 3.3.1

Ucebni plan
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6 Prehled rozpracovani RVP do SVP

Nazev skoly Stfedni odborna $kola a Stredni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804
Adresa Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804, 288 02 Nymburk
Nazev SVP Potravinaiska vyroba - 1. revize
od1.zafi
Platnost 20?,2 . Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s vyuénim listem
pocinaje 1.
ke I 00000
Koéd a nazev oboru RVP 29-51-E/01 Potravinarska vyroba Délka studia v letech: 3
Jazykové vzdélavani a komunikace 2 64 5 163,3 3 98
Vzdélavani a komunikace v eském jazyce 2 64 | Cesky jazyk a literatura 2 65,3
Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce Anglicky jazyk 3 98 3 98
Obcansky vzdélavaci zaklad 3 96 3 98
Obcansky vzdélavaci zaklad Obc&anska nauka 3 98
Matematické vzdélavani 3 96 3 98
Matematické vzdélavani Matematika 3 98
Estetické vzdélavani 1 32 1 32,7
Estetické vzdélavani Cesky jazyk a literatura 1 32,7
Vzdélavani pro zdravi 3 96 4 132 1 34
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 3 98
Péce o zdravi 1 34 1 34
:chdher:z\ll:;\ili(\:lhlnformacnlch a komunikaénich 3 96 3 98
Vzdélavani v informaénich a komunikaénich technologiich Informacni a komunikaéni technologie 3 98
Odborné vzdélavani 24 768 23 | 758
Technicka a technologicka pfiprava 24 | 768  Technologie 9 294
Odborné kresleni 2 68
Suroviny 7 230
Zafizeni zavodu 2 68
Hospodarské vypocty 3 98
Odborné vzdélavani - profilujici obsahové okruhy 38 1216 54 1752 15 450
Cukrafska vyroba Odborny vycvik 54 1752 15 450

Celkem disponibilni dotace 19 608 nm
Celkem zakladni dotace m m
-

Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804
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7 Ucebni osnovy

7.1 Jazykové vzdélavani a komunikace

7.1.1 Cesky jazyk a literatura

02/3 02/3 023

Charakteristika predmétu

Obecny cil vyu€ovaciho predmétu

Predmét Cesky jazyk a lileratura je soucasti vS§eobecného vzdélani, vede zaky ke kultivovanému jazykovému
projevu, podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota a socialnich kompetenci.

Obecnym cilem pfedmétu Cesky jazyk a literatura je:

- upevnit jazykové znalosti a komunikaéni dovednosti zakd, kultivovat jejich jazykovy projev

- naucit zaky uzivat jazykové dovednosti v praktickém zivoté jako prostfedek komunikace a mysleni

- utvaret kladny vztah zakt ke kulturnim hodnotam materialnim i duchovnim

K dosazeni tohoto cile pfispivaji jazykové vzdélavani v matefském jazyce a esteticka vychova v tésné
soucinnosti.

Charakteristika uciva

Ucivo predmétu se sklada ze dvou vzajemné se prolinajicich oblasti - jazykového vzdélavani a komunikace
v ¢eském jazyce a estetického vzdélavani.

dovednosti, poznavani hodnot kulturniho dédictvi. Zaci pracuji s texty riizného charakteru, jazykovymi
ptiruckami. Prace s uméleckym textem je doplnéna nejnutnéjsimi poznatky z literarni teorie a historie.

Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka smétuje k tomu, aby Zaci:

- uplatiiovali matefsky jazyk pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci
- vyjadfovali se srozumitelné a jazykove spravné

- vystupovali v souladu se zdsadami spole¢enského chovani a kultury projevu
- vyuzivali informace z riiznych zdroju a kriticky k nim pfistupovali

- méli kladny vztah ke kulturnim hodnotam

- ptistupovali s toleranci k estetickému citéni a vkusu jinych lidi

Strategie vyuky

Vyuka navazuje na védomosti a dovednosti, které zaci ziskali na zakladni Skole, rozviji je s ohledem k jejich
spolecenskému a profesnimu zaméteni.

Nejcasteji pouzivané metody a formy prace jsou:

- vyklad a fizeny dialog

- samostatna prace individualni i skupinova

-Cetba, rozbor a interpretace textu

- vyhledavani a zpracovani informaci

- kratka mluvni cviceni, komunikacni hry

- beseda o Cetb¢, kulturnich zazitcich

- cast na kulturnich a spole¢enskych akcich skoly (dle aktualni nabidky)

Hodnoceni vysledki zaka
Pfi hodnoceni vysledku je kladen diraz

Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804
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- na spravnost porozuméni jazykovym pravidlim, na schopnost aplikovat je a prakticky pouzivat
- na obsahovou spravnost projevi

- na jazykovou spravnost a na schopnost volit vhodné jazykové prostiedky

- na troven podani mluveného projevu

- na vngj$i Upravu, usporadanost psanych projevii

Priibézné jsou jako formy hodnoceni zafazovany ustni a pisemné zkousky, zdznamy

Z prace s textem, testy.

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* svym jednanim pfispiva k vytvareni vhodnych podminek pro ziskavani jazykovych
znalosti a komunikacnich dovednosti

voli vhodné techniky k ziskani jazykovych znalosti a komunika¢nich dovednosti

samostatné vyhledava informace ze zédkladnich informacnich zdroja
* pouziva rizné techniky prace s textem

* vlastnimi slovy stru¢né vyjadii obsah mluvenych i psanych textl

* vyhledava podstatné informace, vyjadiuje obsah vlastnimi slovy

» Kompetence k feSeni problémi
* vlastnimi slovy vyjadii obsah mluvenych i psanych textl,rozpozna zékladni jadro
problému

* vyjadiuje jazykova pravidla vlastnimi slovy, uvadi pfiklady, srovnava tvary slov, posuzuje
jejich spravnost
* zapoji se do tymové spoluprace pfi feseni zadanych ukola
e Komunikativni kompetence
* pfiméfené se vyjadiuje
 formuluje s pomoci vyucujiciho zékladni myslenky uciva
* adekvatné vystupuje pied svymi vrstevniky i dospélymi
* zpracovava vécné spravné a srozumitelné pisemné texty potiebné v praktickém zivoté
¢ dodrzuje zékladni jazykové a stylistické normy v ramci spole¢enského vystupovani
* Personalni a socialni kompetence
* kriticky dokaze zhodnotit dusledky svého chovani a jednani ve spole¢nosti

* pifiméfené reaguje na hodnoceni vysledkl své prace a svého chovani, vyvozuje dusledky
* prispiva k rozvijeni kladnych mezilidskych vztahd

* ovéfuje si ziskané poznatky, zvazuje nazory a postoje druhych lidi

* fesi zodpoveédné dle svych moznosti svéfené ukoly

« aktivné se ucastni prace v hodiné

* prfiméfené reaguje na hodnoceni vysledkt své prace a svého chovani

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* aplikuje zasady spole¢enského chovani v praxi
* piistupuje s toleranci k odlisnému estetickému vkusu a citéni druhych lidi
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* poznava a porovnava kulturni hodnoty a tradice svého naroda v literarnich dilech

» ma prehled o kulturnich institucich v CR a v regionu, orientuje se v jejich nabidce

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni

* aplikuje poznatky z oblasti komunikace a spole¢enského chovani

» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s

informacemi

* orientuje se v dennim tisku, posuzuje hodnovérnost zdrojt

* posuzuje hodnovérnost riznych zdroji informaci

Priarezova témata pokryvana predmétem

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni

- ke komunikaci s druhymi lidmi
- k diskusi o spornych otazkach

- k hledani kompromisnich reseni

Clovék a Zivotni prosti-edi

Zaci jsou vedeni

- k odpovédnosti za zZivotni prostredi

- k poznavani svéta a prirody, k jeji ochrané
- k respektovani Zivota jako nejvyssi hodnoty

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni

- k odpovédnosti za viastni Zivot-k osobni odpovédnosti za viastni Zivot
-k dillezitosti celozivotniho uceni pro aktivni osobni i profesni rozvoj
-k efektivni sebeprezentaci pri jednani s potencionalnimi zaméstnavateli

Informac¢ni a komunika¢ni technologie

Zaci jsou vedeni

- k prezentaci vysledkii své prace pred skupinou lidi
- k praci s informacnimi a komunikacnimi prostredky
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1. roénik

1. roénik
0 2/3 tydné, P

Obecné poznatky o jazyce

Dotace uc¢ebniho bloku: 2
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: Narodni jazyk a jeho utvary,Eestina v systému evropskych jazyku
* rozliSuje spisovny jazyk a obecnou ¢estinu
* vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Jazyk mluveny a psany

Dotace u¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Hlavni principy ¢eského pravopisu, zvukové prostfedky a pravidla
« Fidi se zasadami spravné vyslovnosti vyslovnosti

* v pisemném projevu uplatiiuje znalosti eského pravopisu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Tvaroslovi

Dotace u¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Druhy slov, sklofovani podstatnych a pfidavnych jmen
* v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatk( z tvaroslovi a
skladby

* vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Komunikaéni a slohova vychovai

Dotace u¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Projevy prosté sdélovaci - kratké informaéni utvary, osobni dopis,
« rozliduje spisovny jazyk a obecnou ¢estinu vypravovani

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

v pisemném projevu uplatriuje znalosti Eeského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkud z tvaroslovi a
skladby

vhodné se prezentuje

vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Prace s textem a informacemi

Dotace u¢ebniho bloku: 3
Vysledky vzdélavani Ucivo
2ak: Techniky é&teni, orientace v textu,jeho rozbor
« rozumi obsahu textu Ziskavani informaci z textu
* ZjiStuje potfebné informace z dostupnych informa¢nich zdroja

* vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

2. rocnik

Ucebni osnovy

1. roénik

0 2/3 tydng, P

Tvaroslovi
Dotace uc¢ebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Zajmena, Cislovky,slovesa, neohebné slovni druhy

* v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského pravopisu

+ v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatk( z tvaroslovi a
skladby
* vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Slovni zasoba

Dotace u¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Rozvrstveni slovni zasoby
+ pouziva adekvatni slovni zasoby véetné& piislusné odborné Obohacovani slovni zasoby, tvofeni slov
terminologie

* vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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2. roénik
Komunikaéni a slohova vychova
Dotace ucebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Administrativni styl - Gfedni dopis
« fidi se zasadami spravné vyslovnosti Styl prakticky odborny, odborny popis, popis pracovniho postupu,
terminologie

v pisemném projevu uplatriuje znalosti ¢eského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi a
skladby

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

je schopen sestavit a pfednést kratky prosté sdélovaci,
administrativni a prakticky odborny projev

vhodné se prezentuje

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

Prace s textem a informacemi

Dotace uéebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: RUzné zdroje informaci - periodika, internet
« Zzjidtuje potfebné informace z dostupnych informaénich zdroju Ziskavani informaci z textu

* rozumi obsahu textu

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

3. rocénik
0 2/3 tydné, P

Skladba
Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Véta jednoducha a souvéti, vétné ¢leny, shoda podmétu
v pisemném projevu uplatriuje znalosti ceského pravopisu s pfisudkem

+ v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatk( z tvaroslovi a
skladby
* vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804
25



Potravinaiska vyroba - 1. revize Ucebni osnovy

3. rocénik

Komunikaéni a slohova vychova

Dotace uc¢ebniho bloku: 5
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Komunikaéni situace a strategie
Slohové utvary potiebné v praktickém Zivoté - Zivotopis, pruvodni

* v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského pravopisu 1ove L . /¥
dopis k Zivotopisu, formulare

* v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatk( z tvaroslovi a
skladby

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie

vhodné se prezentuje

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

je schopen sestavit a pfednést kratky prosté sdélovaci,
administrativni a prakticky odborny projev

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Prace s textem a informacemi

Dotace ucebniho bloku: 5
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: Knihovny a jejich sluzby
fidi se zasadami spravné vyslovnosti Ziskavani informaci z textu

je schopen sestavit a pfednést kratky prosté sdélovaci,
administrativni a prakticky odborny projev

zjistuje potfebné informace z dostupnych informacénich zdroju

vi, kde je mistni knihovna a co v ni mGze najit

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Souhrnné opakovani

Dotace ucebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Opakovani jazykovych védomosti a dovednosti

fidi se zasadami spravné vyslovnosti
v pisemném projevu uplatriuje znalosti Eeského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkud z tvaroslovi a
skladby

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie

vhodné se prezentuje

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

7.1.2 Anglicky jazyk

0+1 0+1 0+1
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Charakteristika predmétu

Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Vyucovani cizimu jazyku jako soucast v§eobecného vzdélani si klade za cil pfedevsim pfipraviat Zaka na zivot
v multikulturni spole¢nosti a pomoci mu vnimat, pochopit, tolerovat a respektovat odlisnosti riznych kultur.
Za tim ucelem vede zaka k seznameni se a osvojeni si zakladnich jazykovych funkci a komunikacénich
prostredkd.

Charakteristika uciva

U¢ivo navazuje na jazykové znalosti a komunikativni dovednosti ziskané béhem zédkladniho vzdélavani a ty
osvézuje, udrzuje a mirn€ rozsifuje. Pokud se zak s vyukou ciziho jazyka v predchozim vzdélavani nesetkal,
sezndmi se pouze se zékladnimi jazykovymi funkcemi a komunikacnimi prostiedky/strategiemi.

Uroveti stanovenych znalosti je zdkladni, tj. Al podle SERRR.

Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélani sméfuje k tomu, aby zak

- ziskal sebedlivéru a iniciativu v béZném zivoté a pifi navazovani kontaktli se svymi vrstevniky

- poznanim zékladnich aspektl Zivota v dané jazykové oblasti ziskal motivaci k cestovani a vytvofil si vlastni
nazor.

Strategie vyuky

Vyuka je zaloZena na ptatelském piistupu ucitele k zdkovi a na vyuzivani komunikativniho a aktivizujiciho
zpusobu vyuky. Aktiviza¢ni metody podporuji myslenkovou aktivitu zédka a vedou k nastaveni zajmu. Konkrétni
praktické ¢innosti pak odpovidaji schopnostem a predpokladum zaka.

U¢ivo je rozdéleno do malych, tématicky zaméfenych celki, které zahrnuji nejzakladnéjsi slovni zasobu

a jednoduché gramatické struktury. Vyuka je orientovana prakticky, predevsim na feCové dovednosti, s vyuzitim
her, pisni, audiovizualnich programti.

Hodnoceni vysledki zaka

Pti hodnoceni je diraz kladen zejména na

- aktivni zapojeni Zaka do konkrétni ¢innosti

- projeveny zajem zaka a jeho motivacni ptisobeni na ostatni.

Dosazené vysledky receptivnich a produktivnich feCovych dovednosti se ovéiuji a hodnoti formou soutézi
dvakrat za pololeti. U pisemného projevu se k dosazenym vysledkiim pouze pfihlizi.

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni
* svym jednanim pfispiva k vytvareni vhodnych podminek pro ziskavani jazykovych
znalosti a komunikacnich dovednosti
* vlastnimi slovy struéné vyjadii obsah mluvenych i psanych textt
» Kompetence k feSeni problémi
* zapoji se do tymové spolupréce pfi feseni zadanych ukola
e Komunikativni kompetence
* pfimétené se vyjadiuje
* adekvatné vystupuje pfed svymi vrstevniky i dospélymi
¢ Personalni a socialni kompetence
« aktivné se UCastni prace v hodiné
* priméfené reaguje na hodnoceni vysledkt své prace a svého chovani
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* zajima se o déni v zemich dané jazykové oblasti
* orientuje se v kulturnich zvlastnostech zemi dané jazykové oblasti
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Prifezova témata pokryvana predmétem
Clovék a Zivotni prostiedi

Zdk je veden k vyuzivini Fecovych dovednosti a jazykovych prostiedidi k danému tématu, a to v roviné
informativni.

Informaéni a komunika¢ni technologie

Zak je veden k vyuzivini svych dovednosti prii praci s elektronickou postou.

1. roénik

Ucebni osnovy

0+1 tydné, P

Classroom language
Dotace uc¢ebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - receptivni fe€ova dovednost sluchova
« rozumi jednoduchym pokyntim, sdélenim a spoletenskym frazim - vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Reading strategies
Dotace uc¢ebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - receptivni feCova dovednost zrakova = ¢teni a prace
« &te jednoduché texty a napisy s jednoduchym textem

- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)

- slovni zasoba

- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- tematické okruhy: osobni Gidaje, dim a domov, volny ¢as, zabava

a zaliby
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Pronunciation practice
Dotace ucebniho bloku: 3
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
* rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka, vyslovuje co

nejblize pfirozené vyslovnosti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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Speaking strategies
Dotace uc¢ebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani
Zak:
» dovede se vyjadfovat Ustné o znamych a dobrfe procvi¢enych
tématech

Prafezova témata

2. rocnik

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik
Ucivo
- produktivni fe¢ova dovednost Ustni = mluveni zamérené situaéné
i tematicky

- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)

- slovni zasoba

- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- tematické okruhy: osobni Gidaje, dim a domov, volny ¢as, zabava
a zaliby

- komunika¢ni situace: ziskavani a poskytovani informaci v oblasti
osobni

- jazykové funkce: jednoduché spolecenské obraty k zahajeni

a ukonceni komunikace

pfesahy z ucebnich bloku:

0+1 tydné, P

Speaking strategies

Dotace uc¢ebniho bloku: 15
Vysledky vzdélavani
Zak:
« vytvofi odpovéd na otdzku, ma-li dostatek prostoru a pokud je
tdzan na znamou véc

 zapoji se do jednoduché konverzace, pokud se tyka znamych
kazdodennich situaci a témat

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
- produktivni fe¢ova dovednost Ustni
- interaktivni FeGové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich ¢innosti
- interakce ustni
- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
- slovni zasoba
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- tematické okruhy: osobni Gidaje, dim a domov, volny ¢as, zabava
a zaliby, jidlo a napoje
- komunika¢ni situace: ziskavani a poskytovani informaci v oblasti
osobni, napf. nakupovani zbozi, ob&erstveni
- jazykové funkce: jednoduché spole¢enské obraty k zahajeni
a ukonéeni komunikace; pozdrav, pfedstaveni se, podékovani

presahy z uéebnich bloku:
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Asking and giving information

Dotace uc¢ebniho bloku: 15
Vysledky vzdélavani
Zak:
* pouziva osvojenou slovni zasobu v rozsahu danych
komunikac¢nich situaci a tematickych okruht

* vyzada si objasnéni neznamého vyrazu, zopakovani dotazu ¢i
sdéleni, zpomaleni tempa feci

Prafezova témata

English speaking countries

Dotace ucebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ prokazuje zakladni védomosti o zemich dané jazykové oblasti

Prafezova témata

3. roénik

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo
- receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevut
- produktivni fe¢ova dovednost Ustni = mluveni zamérené situacné
i tematicky
- interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti
- interakce Ustni
- slovni zasoba
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- tematické okruhy: osobni udaje, dm a domov, volny &as, zabava
a zaliby, jidlo a napoje
- komunika¢ni situace: ziskavani a poskytovani informaci v oblasti
osobni, napf. nakupovani zbozi, ob&erstveni
- jazykové funkce: jednoduché spole¢enské obraty k zahajeni
a ukonéeni komunikace; pozdrav, pfedstaveni se, podékovani

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Uéivo
- receptivni Fe€ova dovednost zrakova = sledovani jednoduchych
multimedialnich programu
- vybrané poznatky vSeobecného charakteru k poznani zemi
pfislusné jazykové oblasti, jejich kultury, tradic a spole¢enskych
zvyklosti

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

0+1 tydné, P
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Speaking strategies

Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani
Zak:
 zapoji se do kratké konverzace

» pii komunikaci vhodné uplatriuje zakladni spole¢enské zvyklosti a
respektuje kulturni specifika a tradice zemi daného jazyka

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo
- receptivni fecova dovednost zrakova = sledovani jednoduchych
multimedialnich programu
- produktivni fe¢ova dovednost Ustni = mluveni zamérené situacné
i tematicky
- interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich €innosti
- interakce Ustni
- vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
- slovni zésoba
- tematické okruhy: osobni udaje, dm a domov, volny &as, zabava
a zaliby, jidlo a napoje, denni rezim, nakupovani
- komunika¢ni situace: ziskavani a poskytovani informaci v oblasti
osobni, nakup zbozi, ob&erstveni, objednavka jidla, dotazy
Vv neznamém mésté
- vybrané poznatky vSeobecného charakteru k poznani zemi
pfislusné jazykové oblasti, jejich kultury, tradic a spole¢enskych
zvyklosti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Asking and giving information

Dotace uc¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani
Zak:
» dokaze si vyzadat informaci i pfedat jednoduchou informaci
tazajicimu, pokud ten mluvi pomalu a zfetelné

Uéivo
- receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt
- produktivni fe€ova dovednost Ustni = mluveni zaméfené situacné
i tematicky
- interaktivni FeCové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich ¢innosti
- interakce ustni
- slovni zasoba
- tematické okruhy: osobni Udaje, dim a domov, volny ¢as, zabava
a zaliby, jidlo a napoje, denni rezim, nakupovani
- komunikaéni situace: ziskavani a poskytovani informaci v oblasti
osobni, nakup zbozi, ob&erstveni, objednavka jidla, dotazy na ulici
v neznamém mésté
- jazykové funkce: jednoduché spole¢enské obraty k zahajeni
a ukonéeni komunikace; pozdrav, pfedstaveni se, prosba,
podékovani, omluva apod.
- vybrané poznatky vS§eobecného charakteru k poznani zemi
pfisluSné jazykové oblasti, jejich kultury, tradic a spoleCenskych
zvyklosti

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Writing strategies

Dotace u¢ebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani
Zak:

* vyuziva uéebnicové abecedni slovnicky a vytvori jednoduchou
odpovéd na e-mail nebo vzkaz, vytvofi text blahopfani apod
uplatfiuje v pisemném projevu zakladni osvojené pravopisné
normy

Uéivo
- produktivni fe€ova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé pohlednice, jednoduchého osobniho dopisu (e-mailu)
- gramatika
- pravopis
- tematické okruhy: osobni udaje, dim a domov, volny ¢as, zabava
a zaliby
- komunikacni situace: poskytovani informaci v oblasti osobni,
blahoprani apod.
- jazykové funkce: jednoduché spole¢enské obraty k zahajeni
a ukonéeni komunikace; pozdrav, pfedstaveni se, podékovani,
omluva
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3. rocnik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Grammar structures
Dotace ucebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - gramatika (pfitomny ¢as prab&hovy a prosty, minuly ¢as slovesa "to

+ pouziva zakladni gramatické prostfedky a nékolik typt vét be", frekvencni piislovce, pfedlozky, vétna skladba)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

7.2 Obcéansky vzdélavaci zaklad

7.2.1 Obéanska nauka

Charakteristika predmétu

Obecny cil vyucovaciho predmétu

-pripravit zaky na aktivni ob¢ansky zivot v demokratické spolecnosti
-seznamit zaky s principy fungovani demokratické spolecnosti
-vytvaret u zakt zddouci Zebticek hodnot

-vytvaret u zaka pozitivni vztah k sob€ i druhym lidem

-respektovat lidska prava, nauéit se znat svoje prava a povinnosti
-nauéit zaky spravné formulovat své nazory

-naucit zaky kriticky hodnotit informace

-ziskéavat informace z ucebnic, literatury, filmu, internetu, tisku
-vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti v praktickém zivote

Charakteristika uciva

Zaci se seznamuji se zaklady psychologie osobnosti a socialni psychologie, pééi o zdravi , problematikou
partnerskych vztah,multikukturniho souziti,nebezpeci nartstajiciho extremismu.U¢ivo se zamétuje i na
problematiku statu a prava, postaveni CR v evropském kontextu, na politické a ekologické problémy dneska.
U¢ivo odpovida pozadavkim RVP.

Sméfovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

Ve spolecenskovédni oblasti je kladen diraz na ptipravu pro prakticky Zivot. K dobré pripravé je tieba mit urcité
vybrané védomosti a dovednosti, které jsou prostiedkem ke kultivaci historického védomi ( pfedevsim v dé&jinach
20. stoleti), dale také rekultivaci politického, socialniho, pravniho a ekonomického védomi zaku a k posilovani
jejich medialni a finanéni gramotnosti.

Je pfedevsim preferovana vychovna slozka.

Strategie vyuky
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Zaci jsou piipravovani na Zivot v demokratické spoleénosti. Vychova k demokratickému ob&anstvi smétuje
predevsim k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace tak, aby se zaci stali sluSnymi

a informovanymi aktivnimi ob¢any. V hodinach budou Zaci pracovat s ucebnicemi, piednesenou latku si zapiSou
do sesitu, dle svych individudlnich schopnosti budou zpracovavat riizné informace z médii (televize,rozhlas, tisk,
internet).Soucasti vyuky bude samostatna i skupinova prace, metoda vykladu, rozhovoru, diskuse, sledovani
DVD a videa.

Vyucovani miize byt obohaceno o exkurze, navstévy muzei a o besedy se zajimavymi lidmi.

Hodnoceni zaku

Zéci budou hodnoceni predevim na zakladé ustniho projevu. Vyznamnym ukazatelem hodnoceni bude celkové
pochopeni uciva, jeho osvojeni a schopnost ho interpretovat vlastnimi slovy

s ohledem na realné moznosti zakd. Hodnoceni také piihlizi ke schopnosti zaka aplikovat osvojené védomosti

a znalosti samostatné v praxi.

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* dokaze si vytvofit vhodny studijni rezim
* dokaze vyuzit zakladni informacni zdroje, posoudi Zivotni zkuSenosti starsi generace
 samostatné vyhledava informace ze zakladnich informacnich zdroja
* vlastnimi slovy stru¢né vyjadii obsah mluvenych i psanych textl

 dokaze ke svému uceni vyuzivat rizné informac¢ni zdroje,uvédomuje si hodnotu Zivotnich
zkusennosti

* vyhledava podstatné informace, vyjadiuje obsah vlastnimi slovy
* posoudi dosazené cile svého vzdélani
» uvédomuje si moznosti profesionalniho ristu ve svém oboru

» Kompetence k feSeni problémi
* vlastnimi slovy vyjadii obsah mluvenych i psanych texti,rozpozna zakladni jadro
problému

* zapoji se do tymové spoluprace pfi feseni zadanych ukola
e Komunikativni kompetence

 pifiméfené se vyjadiuje

 formuluje s pomoci vyucujiciho zékladni myslenky uciva

* adekvatné vystupuje pied svymi vrstevniky i dospélymi

* dodrzuje zakladni jazykové a stylistické normy v ramci spolecenského vystupovani
¢ Personalni a socialni kompetence

« kriticky dokaze zhodnotit disledky svého chovani a jednani ve spole¢nosti

* dokaze stanovit priority svého Zivota osobniho i pracovniho

* pifiméfené reaguje na hodnoceni vysledkl své prace a svého chovani, vyvozuje dusledky
* prispiva k rozvijeni kladnych mezilidskych vztahd

* ovéfuje si ziskané poznatky, zvazuje nazory a postoje druhych lidi

 vysvétli dilezitost péce o své zdravi, télesny a dusevni rozvoj

* dokaze tesit krizové socialni situace

* fesi zodpoveédné dle svych moznosti svéfené ukoly

* aktivné se ucastni prace v hodiné

* vysvétli a zdGvodni svtij zebficek hodnot

* pifiméfené reaguje na hodnoceni vysledkl své prace a svého chovani
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dokaze zvladat zakladni finan¢ni operace

dokaze se zapojit dle svych schopnosti do tymové prace

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jedna odpovédné vici sobé i ve vefejném zajmu

dodrzuje zasady obsazené v Listing zakladnich lidskych prav a svobod a Ustavé CR
aplikuje zasady spolecenského chovani v praxi

uznava a toleruje identitu druhych

zhodnoti vyznam obc¢anské aktivity a politického déni ve svété 1 u nas

vysvétli pojem narodni hrdost, vlastenectvi

zajima se o politické a spolecenské déni u nés a ve svété

uvédomuje si dilezitost ochrany zivotniho prostiedi

uznava zivot jako nejvyssi hodnotu a uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pii ochrang zivota a zdravi ostatnich

ma piehled o kulturnich institucich v CR a v regionu, orientuje se v jejich nabidce

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni

aplikuje poznatky z oblasti komunikace a spolecenského chovani

uvédomuje si nutnost zodpovédného postoje k vlastni budouci profesi

popisSe své moznosti na trhu prace

zna orientacné pracovni a platové podminky v oboru, pozadavky zaméstnavatele

dokéze ziskat a vyhodnotit informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech a vyuzit
sluzeb utradu prace
aplikuje poznatky z oblasti komunikace a spolecenského chovani

aplikuje zakladni poznatky z oblasti pracovniho prava v praxi

» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s
informacemi

pracuje s internetem
dokaze vyhledat zakladni informace na siti Internet
orientuje se v dennim tisku, posuzuje hodnovérnost zdroja

dokaze posuzovat vérohodnost zprav z internetovych zdroja

Prirezova témata pokryvana predmétem

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Zdci jsou vedeni:

- k orientaci v masovych médiich, k jejich vyuzivani,jsou schopni odolavat myslenkové manipulaci
- ke komunikaci s lidmi

- k diskusi o citlivych a kontroverznich otazkach

- k hledani kompromisnich reseni

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni:

-k poznavant svéta

-k respektovani Zivota jako nejvyssi hodnoty
-k ochrané nezivé a Zivé prirody

-k ochrané a zlepSovani Zivotniho prostiedi
-k chapani globalnich problémii svéta
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Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni:

-k odpovédnosti a zodpovédnosti za viastni Zivot
-k dilezitosti celozivotniho vzdelavani

-k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uspésné kariére
-k jednani s potencionalnimi zaméstnavateli pisemnou i verbalni formou

Informaé¢ni a komunika¢ni technologie

Zdci jsou vedeni:
-k pouzivani zakladniho aplikacniho programového vybavent pocitace, a to nejenpro ucely uplatneni se v praxi,
ale i pro potieby celozZivotniho vzdélavani

-k praci s informacnimi a komunikacnimi prostiredky

1. roénik

Ucebni osnovy

1 tydng, P

Clovék v lidském spoleéenstvi
Dotace ucebniho bloku: 23

Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

dovede aplikovat zasady slusného chovani v béznych Zivotnich
situacich; uvede pfiklady sousedské pomoci a spoluprace, lasky,
pratelstvi a dalSich hodnot

popiSe na zakladé pozorovani lidi kolem sebe a informaci z
masovych médii, jaké je rozvrstveni ¢eské spole¢nosti z hlediska
narodnosti, nabozZenstvi a socialniho postaveni; vysvétli, pro¢ sam
sebe pfifazuje k ur€itému etniku (narodu...) nebo jiné skupiné
uvede, jaka prava a povinnosti pro ného vyplyvaiji z jeho role v
rodiné, ve $kole, na pracovisti

na konkrétnich pfikladech vysvétli, z éeho mize vzniknout napéti
nebo konflikt mezi pFislusniky vétSinové spole€nosti a pfislusniky
nékteré z mensin

na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe a informaci z médii
uvede pfiklady poruSovani genderové rovnosti (rovnosti muzu a
zen)

popiSe specifika nékterych nabozenstvi, k nimz se hlasi obyvatelé
CR a Evropy

sestavi rozpocet jednotlivce a domacnosti, rozlisi pravidelné a
nepravidelné pfijmy a vydaje, navrhne jak Fesit schodkovy
rozpocet a jak nalozit s pfebytkovym rozpoctem

navrhne zplsoby, jak vyuzit volné finan¢ni prostfedky, vybere
nejvyhodné;jsi produkt pro investovani volnych finanénich
prostiedku

vysvétli, €im mohou byt nebezpeéné nékteré nabozenské sekty
nebo a nabozenska nesnasenlivost

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

-lidska spole¢not a spolecenské skupiny

-soucasna Ceska spolecnost,jeji rozvrstveni

-Clovék jako nositel riznych socidlnich roli

-moralka v osobnim Zivoté,ve spole¢enskych a vefejnych skupinach
-vztahy mezi lidmi

-rodina,rodinny rozpocet,feSeni krizovych finan¢nich a socialnich
situaci

-postaveni muzl a Zen v rodiné a ve spolec¢nosti

-rasy, narody a narodnosti

-majorita, minorita, multikulturni souZziti

-migrance v sou¢asném svété, migranti, azylanti

-vira a atheismus, naboZenstvi a cirkve,ndbozenské sekty,
nabozensky fundamentalismus

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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Clovék jako obéan

Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani
Zak:
* uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dnesni doby prospésny
demokraticky stat a jaké ma ke svému statu ob&an povinnosti

Prafezova témata

Statni svatky a vyznamné dny CR

Dotace ucebniho bloku: 5
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ vysvétli vyznam udalosti které se poji s historii CR

Prafezova témata

2. roénik

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
-stat a jeho funkce
-statni symboly, tradice ceské statnosti
-Ustava a politicky systém CR
-struktura verejné spravy
-obecni a krajska samosprava

- systematizace a upevnnéni uciva

presahy z uéebnich bloku:

Ucivo
-statni svatky a vyznamné dny CR

presahy z uéebnich bloku:

1 tydng, P

Clovék jako obéan

Dotace uéebniho bloku: 14
Vysledky vzdélavani
Zak:
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uskute€nuji svobodné volby a pro¢ se jich maiji lidé zac¢astnit;
popise, podle ¢eho se mlze ob¢an orientovat, kdyz zvazuje
nabidku politickych stran

uvede priklady extremismu, napf. na zakladé medialniho
zpravodajstvi nebo pozorovanim jednani lidi kolem sebe; vysvétli,
pro¢ jsou extremistické nazory a jednani nebezpecné

uvede zakladni zasady a principy, na nich je zalozena demokracie

vysvétli, pro€ je tfeba zobrazeni svéta, udalosti a lidi v médiich
prijimat kriticky

uvede zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena v ¢eskych
zakonech — véetné prav déti, popiSe, kam se obratit, kdyz jsou
lidska prava ohrozena

je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni pfiklady ovliviiovani
verfejnosti (napf. v médiich, v reklamé, v politice...)

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
-zakladni hodnoty a principy demokracie
-lidska prava, jejich obhajovani a mozné zneuzivani, vefejny
ochrance prav
-prava détti
-svobodny pfistup k informacim, média (tisk, televize, rozhlas,
internet), funkce médii, kriticky pfistup k médiim, média jako zdroj
zabavy a pouceni
-politika, politické strany, volby, pravo volit
-politicky radikalismus a extremismus, aktualni ¢eska extremisticka
scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus
-ob&anska spolec¢nost, ob¢anskéctnosti potfebné pro demokracii
a multikulturni souziti

-systematizace a upevnéni uciva

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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2. rocnik
Clovék a pravo
Dotace u¢ebniho bloku: 15
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: -pravo a spravedInost, pravni stat, pravni ochrana obcant, pravni
+ objasni, jak se maji fesit konflikty mezi vrstevniky a Zaky, co se vztahy . o . . »
rozumi $ikanou a vandalismem a jaké maji tyto jevy disledky —so%stavg)soudu v CR,pravnicka povolani (notaFi, advokati,
soudcové

popiSe, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a notarstvi

uvede, kdy je ¢lovék zpusobily k pravnim tkonlim a ma trestni
odpovédnost

vysvétli prava a povinnost mezi détmi a rodi¢i, mezi manzeli;
dovede v této oblasti prava vyhledat informace a pomoc pfi feSeni
konkrétniho problému

popise postupy vhodného jednani, stane-li se svédkem nebo obéti
kriminalniho jednani (Sikana, lichva, nasili, vydirani...)

uvede zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena v ¢eskych
zakonech — véetné prav déti, popiSe, kam se obratit, kdyz jsou
lidska prava ohrozena

uvede priklady jednani, které demokracii ohroZuje (sobectvi,
korupce, kriminalita, nasili, neodpovédnost...)

uvede konkrétni pfiklad pozitivni ob&anské angazovanost

v konkrétnich pfikladech ze Zivota rozli$i pozitivni jednani (tj.
jednani, které je v souladu s ob&anskymi ctnostmi a etikou), od
Spatného-nedemokratického jednani

Prafezova témata

Statni svatky a vyznamné dny

Dotace uc¢ebniho bloku: 5
Vysledky vzdélavani
Zak:
» uvede zakladni zasady a principy, na nich je zalozena demokracie

Prafezova témata

3. rocénik

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

-pravo a mravni odpovédnost v bézném Zivoté, vlastnictvi, smlouvy,
odpovédnost za $kodu, prava spotrebitele

-rodi¢e, manzelé a partnefi, déti v rodiné, domaci nasili

-trestni pravo, trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatfeni
-kriminalita pachana na mladistvych a na détech, kriminalita pachana
mladistvymi

-organy ¢inné v trestnim fizeni (policie, statni zastupitelstvi,
vySetfovatel, soud)

-systematizace a upevnéni uciva

-medialni prezentace
-beseda s odbornikem dle aktualni nabidky

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo
-statni svatky a vyznamné dny, dva Uhly pohledu na historické
udalosti( obdobi totality, demokracie)
-hrdinové 3. odboje

piesahy z uc¢ebnich bloku:

1 tydng, P
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Clovék a hospodarstvi

Dotace uc¢ebniho bloku: 15
Vysledky vzdélavani

Zak:
stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a vysvétli, jak se
cena lisi podle zakaznikd, mista, obdobi...
rozpozna bézné cenové triky (cena bez DPH...) a klamavé
nabidky
dovede vyhledat nabidky zaméstnani, kontaktovat pfipadného
zameéstnavatele a Ufad prace, prezentovat své pracovni
dovednosti a zkuSenosti

popiS$e, co ma obsahovat pracovni smlouva

dovede vyhledat pou¢eni a pomoc v pracovnépravnich
zélezitostech

dovede si zfidit penézni Ucet a sleduje pohyb penéz na svém Uéty;
pouziva nejbéznéjsi platebni nastroje, sméni penize za pouziti
kursovni listku

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na pFijmy obyvatelstva,
vklady a uveéry, dlouhodobé finanéni planovani a uvede priklady,
jak se dusledkdm inflace branit

dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni penézni ustav
(banka, pojistovna) a na zakladé zjisténych informaci posoudit,
zda konkrétni sluzby jsou pro ného vhodné (napf. pujcka), nebo
nutné a vyhodné

dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovni zafazeni
odpovidaji pracovni smlouvé a jinym pisemné dohodnutym
podminkam

vysvétli, pro¢ obcané plati dané, socialni a zdravotni pojiSténi

vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt s ohledem na své potieby a
zdlvodni svou volbu, vysvétli, jak se vyvarovat pfedluzeni,
posoudi vysi Urokovych sazeb a na pfikladu ukaze rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN (ro¢ni procentni sazba naklada)

dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tizivé socialni situaci

dovede reklamovat koupené zboZzi nebo sluzby

dovede z textu smlouvy (napf. o koupi zbozi, cestovnim zajezdu,
pojisténi, plijcce) zjistit, jaké mu z ni vyplyvaji povinnosti a prava a
jaké jsou dusledky neznalosti smlouvy, a to véetné jejich
vSeobecnych podminek

* na prikladu vysvétli, jak uplatfiovat prava spotfebitele

Prafezova témata

Ceska republika, Evropa a svét

Dotace ucebniho bloku: 11
Vysledky vzdélavani
Zak:
dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle mapy popise jeji
polohu a vyjmenuje sousedni staty
popiSe statni symboly

uvede priklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych a zemi velmi
chudych (véetné lokalizace na mapé)

na pfikladech z hospodafstvi, kulturni sféry nebo politiky popise,
Eemu se fika globalizace

uvede hlavni problémy dnesniho svéta (globalni problémy),
lokalizuje na mapé aktualni ohniska napéti ve svété

popise, pro¢ existuje EU a jaké povinnosti a vyhody z €lenstvi v
EU plynou nasim ob&anum

na pfikladu (z médii nebo z jinych zdroju) vysvétli, jakych metod
pouzivaji teroristé a za jakym ucelem

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo
-trh a jeho fungovani (zbozi, nabidka, poptavka, stanoveni ceny)
-hledani zaméstnani, sluzby Ufadu prace
-nezameéstnanost, podpora v nezaméstnanosti, rekvalifikace
- vznik, zména a ukonéeni pracovniho poméru
-povinnosti a prava zaméstnance a zaméstnavatele
-druhy $kod, pfedchazeni $kodam, odpovédnost za $kodu
-penize, hotovostni a bezhotovostni penézni styk ( v tuzemské
a zahrani¢ni méné), penézni Ustavy
-inflace
- pojisténi (socialni, zdravotni a komeréni)
-mzda Casova a ukolova
-dané, dariové pfiznani
-sluzby penéznich ustavu
-pomoc statu, charitativnich a jinych institui socialné potfebnym
obc¢aniim

-systematizace a upevnéni uciva

piesahy z u¢ebnich blok:

Uéivo
-soucasny svét:bohaté a chudé zemé, velmoci, ohniska napéti
v soudobém svété
-CR a jeji sousedé
-globalizace a jeji dusledky
-globalni problémy
- CR a evropska integrace
- nebezpedi nesnasenlivosti a terorismu ve svété

- systematizace a upevnéni uciva

piesahy z u¢ebnich blok:
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3. rocnik
Statni svatky a vyznamné dny CR
Dotace uc¢ebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: -statni svatky a vyznamné dny:vstup CR do evropskych struktur
« dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle mapy popise jeji -konvfrqntace’historickych meznikl nasi republiky s pohledy a nazory
polohu a vyjmenuje sousedni staty dnesni mladé generace

* popiSe, pro¢ existuje EU a jaké povinnosti a vyhody z lenstvi v
EU plynou nasim ob¢anim

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

7.3 Matematické vzdélavani

7.3.1 Matematika

Charakteristika predmétu

Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Matematika v odborném skolstvi je dilezitou soucasti kurikula, nebot’ v fadé obori vzdélavani plni kromé funkce
vSeobecné vzdélavaci i funkci pripravnou pro odbornou slozku vzdélavani. Obecnym cilem je vychova
premyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riiznych Zivotnich situacich (v odborné slozce
vzdélavani, v dal§im studiu, v osobnim zivoté, budoucim zaméstnani, volném ¢ase apod.).

Charakteristika uciva

Ucivo se sklada z tematickych celkti predepsanych RVP (operace s Cisly, vyrazy a jejich upravy, planimetrie,
tfeSeni rovnic a nerovnic, funkce, povrchy a objemy téles a prace s daty ). UCivo je rozdé€leno do vSech roc¢niki
a je fazeno tak, aby byla zachovana logicka posloupnost a zdzoveii bylo mozno vyuzit matematické poznatky
v odbornych predmétech. Hloubka uciva je pfizptisobena potiebam oboru.

Sméfovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby zaci ziskali:
— pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;

— motivaci k celozivotnimu vzd€lavani;

— diivéru ve vlastni schopnosti, vytrvalost, houzevnatost a kriti¢nost.

Strategie vyuky

Pti vykladu nové latky

- frontalni vyuka spojend se spoleénym fizenym odvozovanim matematickych poucek;
- vhodné vyuziti matematického sofwaru.

Pfi procviovani
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- vedené feseni uloh u tabule;

- samostatna a skupinova prace s individualnim pfistupem;

- prace s matematickymi tabulkami, kalkuratorem a prostiedky ICT;
- feSeni domacich ukolt.

Hodnoceni vysledki zaka

Hodnoceno bude

— spravnost a efektivnost feseni tloh;

— efektivni numerické pocitani, pouzivani a prevadéni jednotek (délky, hmotnosti, ¢asu, objemu, povrchu,
rovinného uhlu, rychlosti, mény pod.);

— matematizace realné situace;

— ¢teni matematického texu s porozuménim;

— vyhodnoceni informaci ziskanych z riznych zdroji — grafti, diagram, tabulek a internetu;

— pouzivani pomticek: odborna literatura, internet, PC, kalkulator, rysovaci potieby.

Podklady pro hodnoceni budou ziskavany formou pisemnych praci, Gstnich orienta¢nich zkouseni a didaktickych
testll.

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* dokaze si vytvorit vhodny studijni rezim
* svym jednanim pfispiva k vytvafeni vhodnych podminek pro ziskavani jazykovych

znalosti a komunika¢nich dovednosti

* dokaze vyuzit zakladni informacni zdroje, posoudi Zivotni zkuSenosti starSi generace
* voli vhodné techniky k ziskani jazykovych znalosti a komunika¢nich dovednosti
» samostatné vyhledava informace ze zakladnich informacnich zdroji
* pouziva riizné techniky prace s textem
* posoudi dosazené cile svého vzdélani

» Kompetence k feseni problémui
* zapoji se do tymové spoluprace pfi feseni zadanych ukola

* Personalni a socialni kompetence
* pfiméfené reaguje na hodnoceni vysledkl své prace a svého chovani, vyvozuje dusledky
* fesi zodpoveédné dle svych moznosti svétené tikoly
« aktivné se ucastni prace v hodiné
 dokaze zvladat zakladni finan¢ni operace
 dokaze se zapojit dle svych schopnosti do tymové prace

¢ Matematické kompetence
* spravné pouziva a pievadi bézné jednotky pii vypoétu délek, hmotnosti a ¢asu
* spravn¢ pouziva a pievadi bézné jednotky pfi vypoctu obsahu a objemu

* fesi obvod a obsah rovinnych obrazcti

spravné pouziva pojmy nejvyse, nejméné, alespoil, minimaln¢, maximalné apod,

vyhledava v matematickych tabulkach

orientuje se v diagramech

sestrojuje grafy

* provani odhad feseni dané ulohy

aplikuje znalosti o zékladnich geometrickych utvarech a jejich vzajemné poloze v roviné

aplikuje znalosti o zékladnich télesech
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* tesi povrch a objem zakladnich téles

* provani matematické postupy pii feSeni praktickych ukold

Prirezova témata pokryvana predmétem

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Vyucovaci celky budou vedeny k rozvoji logického mysleni Zakil, predevsim k samostatné prdce v jednotlivych
hodinach.

Clovék a Zivotni prostiredi

Na zdkladé analyzy reSent slovnich tlloh s problematikou Zivotniho prostiedi se Zdci mohou osvojit zakladni
principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi.

Clovék a svét prace

Milady ¢lovek si pri vwuce matematiky osvojuje matematické dovednosti, které pak vyuziva ve svém budoucim
pracovnim zarazenim.

Informa¢ni a komunika¢ni technologie

Zaci budou vyuzivat prostiedky informacni a komunikacni technologie v geometri, prdci s diagramy a grafy.

1. roénik
1 tydng, P

Prirozena, cela, racionalni a realna cisla
Dotace uéebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - &isla a &islice
« provadi aritmetické operace s pfirozenymi a celymi Cisly - redlné ¢islo a Ciselna osa

- zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel

- s€itani a odgitani pfirozenych Cisel

* znazorni realné ¢&islo na ¢iselné ose - nasobeni a déleni pfirozenych Cisel

- odmocnovani a umocfiovani pfirozenych €isel pomoci kalkulatoru
- s¢itani a odgitani celych &isel

- nasobeni a déleni celych Cisel

- zapisy racionalnich ¢isel

* pouziva rtzné zapisy racionalniho ¢isla

« ur¢i druhou mocninu a odmocninu &isla pomoci kalkulatoru

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Zlomky
Dotace uc¢ebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pojem zlomku
* provadi aritmetické operace se zlomky a desetinnymi Cisly - vypocet Casti celku
- vypocet celku
- Ciselna osa

- s¢itani a od¢itani zlomkd
- nasobeni a déleni zlomku
- zlomky a desetinna &isla

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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1. roénik

Desetinna c¢isla

Dotace uc¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pojem desetinné ¢islo
+ provadi aritmetické operace se zlomky a desetinnymi &isly - Ciselna osa

- zaokrouhlovani desetinnych Cisel

* zaokrouhli desetinné &islo - s&itani, od&itani, d&leni a nasobeni desetinnych Gisel

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Procentovy pocet

Dotace uc¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vypocet procentové ¢asti
* pouziva trojélenku a fesi praktické Ulohy s vyuZitim procentového - vypocet zakladu
potu - vypocet poctu procent
- troj¢lenka
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Rovinné obrazce

Dotace uc¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - trojuihelniky
* vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych - CtyFuhelniky o
Utvard pfi fe$eni Uloh a problém - pravidelné mnohouhelniky

- kruznice, ¢ast kruznice
- kruh, &asti kruhu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:

2. rocnik

1 tydné, P
Vyrazy
Dotace ucebniho bloku: 10
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - &iselné vyrazy
« uréi hodnotu vyrazu - vyrazy s proménnou

ie iednoduché vy - dosazovani ¢isel do vyrazl s proménnou
upravuje jednoduché vyrazy - Upravy vyrazi

+ Fesi jenoduché linearni rovnice o jedné neznamé a nerovnice - linearni rovnice o jedné neznamé
- nerovnice
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Funkce
Dotace ucebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pojem grafu, &teni grafi
+ rozli§i graf pfimé a nepfimé imeérnosti, posoudi, kdy funkce roste - graf pfimé a nepfimé umémosti
nebo klesa - rostouci a klesajici funkce
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Rovinné obrazce
Dotace ucebniho bloku: 16
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - narysovani trojuhelniku, rovnobé&zniku a lichobézniku
« sestroji trojuhelnik, rtizné druhy rovnobé&znikd a lichobé&znik z - obvod a obsah trojuhelnika, rovnobéznika a lichobéznika

- obvod a obsah kruhu

danych prvku a uréi jejich obvod a obsah ‘ .
- vzajemna poloha pfimky a kruznice

 urci obvod a obsah kruhu, vzajemnou polohu pfimky a kruznice

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

3. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

1 tydng, P

Zakladni pojmy ze stereometrie

Dotace u¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - vzajemna poloha bodu a roviny
« ur&i vzajemnou polohu bodti, pfimek a rovin - vzajemna poloha pfimky a roviny

- vzajemna poloha dvou rovin

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Prostorové utvary a télesa

Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zobrazeni prostorovych utvard do roviny

« rozliduje zakladni télesa a uréi povrch a objem krychle, kvadru a - vlastnosti zakladnich geometrickych téles

vélce
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Povrch téles

Dotace u¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pojem povrchu télesa
* rozliSuje zakladni télesa a urci povrch a objem krychle, kvadru a - vypocet povrchu krychle, kvadru a valce
valce
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Objem téles
Dotace u¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pojem objemu t&les
« rozliduje zakladni télesa a uréi povrch a objem krychle, kvadru a - vypocet objemu krychle, kvadru a valce
vélce
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Diagramy a grafy

Dotace u¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pojem diagramu
« vysvétli a pouZije data vyjadfena v diagramech, grafech a - druhy diagramu
tabulkach - druhy grafi

- data v tabulkach

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

7.4 Estetické vzdélavani

7.4.1 Cesky jazyk a literatura

01/3 01/3 0173

Charakteristika predmétu

Viz Vzd¢lavani a komunikace v éeském jazyce
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Prirezova témata pokryvana predmétem
Ob¢an v demokratické spolecnosti
Viz Vzdélavani a komunikace v ceském jazyce
Clovék a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace

Informac¢ni a komunika¢ni technologie

1. ro¢énik

Ucebni osnovy

0 1/3 tydne, P

Vyznam umeéni a literatury pro ¢lovéka

Dotace uc¢ebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: literatura vécna a umélecka, literarni druhy a Zanry
« rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druhd a zanra kulturni instituce v regionu a v CR

« orientuje se v kulturni nabidce v misté Skoly a bydlisté

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Z Ceské literatury prvni poloviny 20. stoleti

Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Cetba a interpretace literarnich text( vybranych autort
 ¢te s porozuménim literarni text
« rozli§i konkrétni literarni dila podle zakladnich druh(i a zanr(

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Spolec¢enska kultura

Dotace u¢ebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: zakladni principy a normy kulturniho chovani, kultura bydleni
* popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci a odivani

ochrana kulturnich hodnot
« orientuje se v kulturni nabidce v misté Skoly a bydlisté

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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2. roénik

2. rocnik
0 1/3 tydng, P

Z ceské literatury 2. poloviny 20. stoleti

Dotace uc¢ebniho bloku: 9
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Cetba a interpretace literarnich text( vybranych autort
 ¢te s porozuménim literarni text
« rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druh( a zanr(

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Kultura
Dotace ucebniho bloku: 3
Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: kulturni instituce v regionu, jejich vyuzivani

« orientuje se v kulturni nabidce v misté Skoly a bydlisté
* popiSe vhodné spoleenské chovani v dané situaci

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

3. rocnik
0 1/3 tydné, P

Ze svétové literatury 20. stoleti

Dotace ucebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: Cetba a interpretace literarnich textt vybranych autorti
* rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druhd a zanra
» ¢te s porozuménim literarni text

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Kultura

Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: kulturni nabidka v regionu a v CR
« orientuje se v kulturni nabidce v misté $koly a bydli§té ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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3. rocénik

Souhrnné opakovani

Dotace uc¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: upeviiovani védomosti a dovednosti ziskanych pfi praci
« rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druhd a zanra s uméleckym textem

 ¢te s porozuménim literarni text

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

7.5 Vzdélavani pro zdravi

7.5.1 Télesna vychova

Charakteristika predmétu

Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

* vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potiebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpe¢nost

* rozvinout a podpofit chovani a postoje zakd ke zdravému zpisobu zivota a celozivotni odpovédnosti za své
zdravi

* vede zaky k tomu, aby znali potfeby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak ptisobi
vyZziva, zivotni prostfedi, pohybové aktivity, stres, jednostranné ¢innosti, disharmonické mezilidské vztahy a jiné
vlivy na zdravi; dliraz se klade na vychovu proti zavislostem/ na alkoholu, tabakovych vyrobceich, drogach,
doplicich vyzivy, hracich automatech, internetu aj., proti medii vaucovanému idealu télesné krasy mladych lidi
a na vychovu k odpovédnému piistupu k sexu

* v télesné vychove se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit

a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti

* 74ci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalit¢ v pohybovém uceni, ke
kompenzovani negativnich vlivl zptisobu zivota

* k Cestné spolupraci pii spole¢nych aktivitach a soutéZich

* v télesné vychové se rozvijeji jak pohyboveé nadani, tak zdravotné oslabeni zaci

Charakteristika uciva

* obsah navazuje na poznatky a dovednosti, které zaci ziskali na zakladni $kole

* oblast vzdé€lavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potfebné k péci o vlastni zdravi, k bezpe¢nému jednani
v krizovych situacich a za mimotadnych udalosti, poskytnuti neodkladné prvni pomoci

* seznamuje s odbornou terminologii a vyuzitim novych informacnich technologii pfi sportovnich aktivitach

Smeéfovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

« preferovat takovy zpuisob Zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, ¢innosti a situace co nejvice eliminovany
* vyuzivat pravidelné pohybové aktivity v dennim rezimu a k celozivotni pé¢i ozdravi

« vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz

« usilovat o dosazeni sportovni a pohybové gramotnosti

* pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné cinnosti
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* dosahnout optimalniho télesného a pohybového rozvoje v ramci svych moznosti
* kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zatizenich télesné vychovy a sportu, pfi pohybovych
¢innostech viibec

Strategie vyuky
vyuka probiha na riznych specializovanych sportovistich a dale v dalich organiza¢nich formach-kurzech:
lyzatském, sportovné — turistickém, sportovnich dnech a v aktivitich mimoskolni vychovy

Hodnoceni vysledki zaka

Pfi hodnoceni pfedmétu télesna vychova bereme na zietel rozdilné predpoklady pro pohybové ¢innosti

u jednotlivych zakd, vzhledem ke genetickym piedpokladim a rozdilnému stupni rozvoje pohybovych
dovednosti. Hodnotime :

* zmény k postoji a péci o své zdravi

* v télesné vychove za zménu ve vlastnim vykonu — dovednosti, za zvladnuti konkrétniho splnitelného cile
* za zajem o télesnou vychovu a sport

+ za snahu prakticky vyuZzivat nékteré osvojené pohybové ¢innosti v dennim rezimu

* za Ucast v soutézich Skoly a jeji reprezentaci

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni
* dokaze si vytvorit vhodny studijni rezim
* dokaze vyuzit zakladni informacni zdroje, posoudi Zivotni zkusenosti starSi generace
 samostatné vyhledava informace ze zakladnich informacnich zdroja

* dokaze ke svému uceni vyuzivat rizné informacni zdroje,uvédomuje si hodnotu Zivotnich
zkuSennosti

* posoudi dosazené cile svého vzdélani
» Kompetence k feseni problémui
* zapoji se do tymové spoluprace pfi feseni zadanych ukola
* Komunikativni kompetence
* pfiméfené se vyjadiuje
* adekvatné vystupuje pied svymi vrstevniky i dospélymi
* Personalni a socialni kompetence
* kriticky dokaze zhodnotit duisledky svého chovani a jednani ve spole¢nosti

* dokaze stanovit priority svého Zivota osobniho i pracovniho
* pfiméfené reaguje na hodnoceni vysledkt své prace a svého chovani, vyvozuje dusledky
* ptispiva k rozvijeni kladnych mezilidskych vztaht
* vysvétli dilezitost péce o své zdravi, télesny a dusevni rozvoj
* fesi zodpoveédné dle svych moznosti svétené tikoly
« aktivné se ucastni prace v hodiné
* pifiméfené reaguje na hodnoceni vysledkl své prace a svého chovani
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jedna odpovédné vici sobé i ve vefejném zajmu
« aplikuje zasady spolecenského chovani v praxi
* uznava a toleruje identitu druhych
* pristupuje s toleranci k odlisnému estetickému vkusu a citéni druhych lidi

* uznava zivot jako nejvyssi hodnotu a uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pii ochrané zivota a zdravi ostatnich
» Kompetence k pracovnimu uplatnéni
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» uvédomuje si nutnost zodpovédného postoje k vlastni budouci profesi

Prirezova témata pokryvana predmétem

Ob¢an v demokratické spolecnosti

- kontrolovat a ovladat své jednani i pravidla fair-play
-racionalné jednat v situacich osobniho a verejného ohrozeni

Clovék a Zivotni prostiredi

- ziskanim poznatkil k celozZivotni odpovédnosti za své zdravi, vazit si ho jako jedné z prvoradych hodnot, chranit
Jjej, rozpoznat, co ohrozuje télesné i dusevni zdravi
- pochopenim, jak Zivotni prostiedi piisobi na zdravi ¢loveka

Clovék a svét prace
- stanovit si sportovni cile podle svych moznosti
Informaé¢ni a komunika¢ni technologie

- vwhledat informace
- zpracovat vysledky soutézi
- tvorba prezentaci

1. ro¢nik
1 tydné, P

Teoretické poznatky

Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti,
« voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici prislusné vytrvalos,n, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika;
&innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, - odborna terminologie
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetiovat - vystroj, vyzbroj; idrzba

- hygiena a bezpec¢nost pfi pohybovych ginnostech; vhodné oble¢eni

» dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym &innostem _ cvitebni Gbor a obuti: zAchrana a dopomoc:

+ vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho - kontraindikované pohybové aktivity
oslabeni
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Atletika
Dotace ucebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - béhy (rychly, vytrvaly,stafetovy); starty; skoky do vysky a do dalky;
« dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a hody a vrh kouli
pohyblivost

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach a
¢ginnostech s tim souvisejicivh
dodrZuje zasady jednani fair play, rozliSuje nesportovni jednani

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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1. roénik

Gymnastika

Dotace uc¢ebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: - gymnastika: cvi¢eni s nacinim, cvi¢eni na naradi, akrobacie, $plh
dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach a
ginnostech s tim souvisejicivh

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Télesna cviceni

Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pofadova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni, koordinacni,
« voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pfisluné kompenzacni, relaxaéni aj. jako soucast vsech tematickych celka
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat
dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach a
¢innostech s tim souvisejicivh

vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Pohybové hry
Dotace u¢ebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - drobné (pro rozvoj rychlosti, pohyblivosti a spoluprace)
« voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici prislusné - sportovni

¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygienég,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat
dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach a
¢innostech s tim souvisejicivh

dodrZuje zasady jednani fair play, rozliSuje nesportovni jednani

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje na tymovém
hernim vykonu druzstva

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
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2. roénik

2. rocnik

1 tydné, P

Teoretické poznatky

Dotace uc¢ebniho bloku: 2
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: zasady chovani a jednani v riizném prostredi; regenerace
» uvede zasady ekologického a bezpeného chovani v prirodé a pfi |~ @ kompenzace; relaxace o
raznych formach turistiky - pravidla her, zavodu a soutéZi; olympionismus
* je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat i IF; ?/2’]?0% ?’i:tli(lil;may‘ z?n:?/naﬁ?ggénasncka cvieni, pohybové hry,
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit P ’ pobytv p

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Atletika

Dotace uc¢ebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani
Zak: - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do dalky; hody
+ umi uplatiiovat zasady sportovniho tréninku a vrh kouli
* je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy

* umi vyuzivat pohybové €innosti pro vSestrannou pohybovou
pFipravu a zvySovani télesné zdatnosti

» dovede se pohybovat v terénu

Ucivo

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Gymnastika

Dotace ucebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani
Zak:
* je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy

Ucivo

- gymnastika: cvi¢eni s nacinim, cvi€eni na naradi, akrobacie, Splh

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Télesna cviceni

Dotace ucebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani
Zak:
» ovlada kompenzacéni cviceni k regeneraci télesnych a duSevnich

sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

Ucivo
- poradova, vSestranné rozvijejici, kondiéni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxaéni aj. jako soucast vSech tematickych celkt

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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2. roénik

Pohybové hry

Dotace uc¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - drobné (pro rozvoj rychlosti, pohyblivosti a spoluprace)

« umi vyuzivat pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou - sportovni
pripravu a zvySovani télesné zdatnosti

» dovede se pohybovat v terénu

* je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Upoly

Dotace uc¢ebniho bloku: 2
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zaklady sebeobrany
* je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy

* umi vyuzivat pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou
pFipravu a zvySovani télesné zdatnosti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

3. roénik
1 tydné, P

Teoretické poznatky

Dotace uc¢ebniho bloku: 2
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - rozhodovani
« dokaze sledovat vykony jednotliveti a posoudit jejich kvalitu - zdroje informaci

- ialni korektivni cviceni podle druhu oslabeni
+ dokéaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybovych Specieini korektivni cvicent podie druhu osiabent

¢innosti a interpretovat je

» provadi vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem ke
konkrétnimu druhu a stupni

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Atletika

Dotace ucebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do dalky; hody
« dokaze sledovat vykony jednotlivet a posoudit jejich kvalitu a vrh kouli
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3. rocnik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Gymnastika
Dotace ucebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani Ucivo
2ak: - gymnastika: cvi€eni s nac¢inim, cvieni na naradi, akrobacie, Splh

- rytmicka gymnastika: cvi¢eni bez nacini a s nacinim; kondi¢ni

* je schopen sladit pfi cvi€eni pohyb s hudbou, provadi jednoduché /
programy cvi¢eni s hudbou

pohybové vazby a hudebné pohybové cviky

- tance
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Télesna cviceni
Dotace u¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni, koordinacni,

« dokaze sledovat vykony jednotlivcii a posoudit jejich kvalitu kompenzacni, relaxaéni aj. jako soucast vSech tematickych celkl

 provadi vhodna cvi€eni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem ke
konkrétnimu druhu a stupni

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Pohybové hry
Dotace uéebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - drobné (pro rozvoj rychlosti, pohyblivosti a spoluprace)
« dokaze sledovat vykony jednotlivet a posoudit jejich kvalitu - sportovni

+ dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybovych
¢innosti a interpretovat je

» provadi vhodna cvi¢eni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem ke
konkrétnimu druhu a stupni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

7.5.2 Péce o zdravi

0+1

Charakteristika predmétu

Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

* vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potiebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpe¢nost

* rozvinout a podpofit chovani a postoje zakid ke zdravému zplsobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za své

zdravi
* vede zaky k tomu, aby znali potfeby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak ptisobi
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vyziva, Zivotni prostfedi, pohybové aktivity, stres, jednostranné ¢innosti, disharmonické mezilidské vztahy a jiné
vlivy na zdravi; diraz se klade na vychovu proti zavislostem/ na alkoholu, tabakovych vyrobceich, drogach,
doplncich vyzivy, hracich automatech, internetu aj., proti medii vnucovanému idealu télesné krasy mladych lidi
a na vychovu k odpovédnému pfistupu k sexu

. prohloubit znalosti biologie ¢lovéka

. vyuzivat ziskanych poznatkl v profesnim i obanském zivoté

Charakteristika uciva

* obsah navazuje na poznatky a dovednosti, které zaci ziskali na zékladni §kole

* oblast vzdélavani pro zdravi zahrnuje uéivo potiebné k péci o zdravi a k ochrané ¢lovéka za mimoradnych
udalosti

* seznamuje s odbornou terminologii a vyuzitim novych informacnich technologii

Smétovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

* preferovat takovy zptisob zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, ¢innosti a situace co nejvice eliminovany
* vyuzivat pravidelné pohybové aktivity v dennim rezimu a k celozivotni péci ozdravi

+ kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné

Strategie vyuky

Vyuka probihé formou frontalniho vykladu, skupinové a samostatné prace. V hodinach je pouzivana
audiovizualni technika, ucebnice, odborna literatura, ¢asopisy, nazorné modely. Vyuka je vhodné a operativné
doplnovana exkurzemi, vystavami a dal$imi akcemi vhodnymi pro prakticky zivot.

Hodnoceni vysledki zak

Pfi hodnoceni je kladen diiraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat poznatky do bézného Zivota.
Z4ci jsou hodnoceni na zakladé Gistniho i pisemného zkousent, referatii. Do tohoto hodnoceni se promité i piistup
zaka k vyu€ovacimu procesu a k plnéni studijnich povinnosti.Hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu skoly,
jeho soucasti je i hodnoceni slovni.

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* dokaze si vytvortit vhodny studijni rezim
* dokaze vyuzit zakladni informacni zdroje, posoudi Zivotni zkusenosti star§i generace
» samostatné vyhledava informace ze zakladnich informacnich zdroji

» Kompetence k feseni problémui
* zapoji se do tymové spoluprace pfi feseni zadanych ukola

* Komunikativni kompetence
* pfiméfené se vyjadiuje
* adekvatné vystupuje pied svymi vrstevniky i dospélymi

* Personalni a socialni kompetence
* kriticky dokaze zhodnotit dusledky svého chovani a jednani ve spole¢nosti

* ptispiva k rozvijeni kladnych mezilidskych vztaht
 vysvétli dilezitost péce o své zdravi, télesny a dusevni rozvoj
* fesi zodpoveédné dle svych moznosti svétené tikoly

« aktivné se ucastni prace v hodiné
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* pifiméfené reaguje na hodnoceni vysledkl své prace a svého chovani
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
» uvédomuje si dilezitost ochrany Zivotniho prostredi

* uznava zivot jako nejvyssi hodnotu a uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pii ochrané zivota a zdravi ostatnich
» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s
informacemi
 pracuje s internetem

Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* vysvétli dilezitost bezpecnosti prace
* respektuje bezpecnost prace
* vysvétli zakladni pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci

* dodrzuje ochranu zdravi pti praci

pracuje ohledupln¢ k ostatnim spolupracovnikiim

popise systém péce o pracujici

orientuje se v uplatnovani narokti k dodrzovani bezpecnosti prace

umi poskytovat prvni pomoc pfi drobném poranéni

zvlada zajisténi prvni pomoci a privolani 1ékare

zvlada poskytnuti prvni pmoci

Prirezova témata pokryvana predmétem

Ob¢an v demokratické spolecnosti

- kontrolovat a ovladat své jednani

- racionalné jednat v situacich osobniho a verejného ohrozent
Clovék a Zivotni prostiredi

- chapat vliv Zivotniho prostredi na zdravi ¢loveka

- poznat nutnost celozZivotni odpovédnosti za své zdravi
Informaé¢ni a komunika¢ni technologie

- whledavani informaci

- tvorba prezentaci

1. roénik
0+1 tydné, P

Biologie ¢lovéka
Dotace u¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: organové soustavy
+ popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci organt a organovych
soustav
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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Ucebni osnovy
1. roénik
Zdravi
Dotace uc¢ebniho bloku: 14
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - ¢initelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostredi, Zivotni styl, pohybové
+ objasni na pfikladech, jak Zivotni prostiedi ovliviiuje zdravi lidi aktivity, vyZiva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

" - duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni dovednosti; rizikové

vysvétli struéné, co se mysli oznaenim "zdravy Zivotni sty faktory poskozuiici zdravi

+ dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své - odpovédnost za zdravi své i druhych; péée o verejné zdravi v CR,
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat zabezpeceni v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo
jejich nezadouci dusledky Urazu

+ uvede hlavni zasady zdravé vyzivy a pfiklady jejich alternativnich - partnerské vztahy; lidska sexualita
smérdl - prevence Uraz(l, nemoci a rizik ohrozujicich zdravi

» dovede uplatriovat nau¢ené modelové situace k feseni konfliktnich
situaci

objasni disledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spole€nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

dovede v konkrétnich informacich poskytovanych médii, v¢.
reklamy, rozpoznat zplisoby ovlivilovani a manipulace

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Zasady chovani v krizovych situacich
Dotace ucebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.)
+ popise ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a - zékladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)

Zivotll obyvatel

» dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak na né reagovat v
situacich osobniho ohroZeni a za mimofadnych udalosti

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Prvni pomoc

Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - Urazy a nahlé zdravotni pfihody
« dovede rozpoznat hrozici nebezpeéi a vi, jak na né reagovat v - poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
situacich osobniho ohroZeni a za mimoradnych udélosti - stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

» prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

7.6 Vzdélavani v informaénich a komunikaénich technologiich
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7.6.1 Informaéni a komunikaéni technologie

Zden¢k Lazar Zden¢k Lazar Zden¢€k Lazar

Charakteristika predmétu

Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Cilem vzdélavani v informacénich a komunikac¢nich technologiich je naucit Zaky pracovat s prostrfedky
informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi. Jednim ze stéZejnich témat oblasti
informacnich a komunikacnich technologii, a tedy i cili vyuky, je, aby zak zvladl efektivné pracovat

s informacemi (zejména s vyuZzitim prostfedkid informac¢nich a komunikacnich technologii) a komunikovat
pomoci internetu. Podstatnou ¢ast vzdélavani v informaénich a komunikacnich technologiich predstavuje prace

s vypocetni technikou. Vytvaii podminky pro ziskani certifikath ECDL (START).

Cilem je, aby se pro zaka stal pocita¢ béznym pracovnim ndstrojem, napomahajicim feSeni ukold souvisejicich se
studiem i budouci praxi.

Charakteristika uciva

U¢ivo je rozdéleno do prvého, druhého a tietiho ro¢niku a ¢lenéno do jednotlivych blokd v souladu s u¢ivem
RVP.

- Zakladni pojmy informacnich a komunikac¢nich technologii (ICT)
- Pouzivani pocitace a sprava souborti

- Textovy editor

- Tabulkovy kalkulator

- Prezentace

- Internet

- Elektronické posta

- Grafika

Smétovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

Usilujeme o to, aby Zaci:

- vnitiné pfijali pozadavky na bezpecné pouzivani pocitacl, a aby bezpecnosti podridili své chovani na ucebné,
- volili ekonomicky vyhodné feseni pouzivanim vhodného technického a programového vybaveni,

- ptihlizeli v oblasti volby pocitace nebo jeho udrzby k ekologii,

- volili takové feseni, které je nejméné narocné a tudiz ma niz§i naroky na znecisténi Zivotniho prostiedi pfi
respektovani bezpecnosti prace, ekologie a spolehlivosti,

- ziskali uctu ke kvalitni praci,

- respektovali autorska prava a vazili si duSevni prace.

Strategie vyuky

- dliraz je kladem na nazornost vyuky, tj. po teoretickém vykladu nasleduje prakticka prace s pocitacem,

- preferovany budou praktické ulohy a jejich zpracovavani na pocitaci,

- vyucujici opravuje praci zakl a dba na spravné navyky prace na pocitaci,

- pti vyucovani se tiida bude d¢lit na skupiny tak, aby kazdy zak pracoval na pocitaci samostatné, pokud to bude
mozné,

- vyucovani probiha v odborné ucebné vybavené pocitaci.

Hodnoceni vysledki zaka

Pfi hodnoceni klademe diiraz na:

- pfesnost vyjadfovani a spravnost pouzivani odborné terminologie,

- pfesnost a vérohodnost zpracovani dokumentu v riznych programech,

- spravnost interpretace ziskané informace, vysledki jeji zpracovani a nasledné prezentace s ohledem na jeji dalsi
vyuziti,

- vCasnost a spravnost zaslani zpracovaného dokumentu ke kontrole.
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Zaci budou hodnoceni na zakladé ustniho i pisemného zkouseni, po ukonéeni jednotlivych tematickych celkti
vypracuji test (souhrnnou praci) na pocitaci, pfi pololetni klasifikaci bude zohlednén celkovy pfistup zaka

k vyu€ovacimu procesu a k plnéni studijnich povinnosti. Ve tfetim ro¢niku zék vypracuje projekt na zadané téma
s vyuzitim vice aplikacnich programt.

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* dokaze si vytvorit vhodny studijni rezim

* svym jednanim pfispiva k vytvafeni vhodnych podminek pro ziskavani jazykovych
znalosti a komunikacnich dovednosti

dokaze vyuzit zakladni informacni zdroje, posoudi zivotni zkuSenosti starsi generace

voli vhodné techniky k ziskani jazykovych znalosti a komunika¢nich dovednosti

samostatné vyhledava informace ze zédkladnich informacnich zdroja

vlastnimi slovy strué¢né vyjadii obsah mluvenych i psanych texta

* dokaze ke svému uceni vyuzivat rizné informacni zdroje,uvédomuje si hodnotu Zivotnich
zkuSennosti

* vyhledava podstatné informace, vyjadfuje obsah vlastnimi slovy
» uvédomuje si moznosti profesionalniho ristu ve svém oboru

» Kompetence k feSeni problémi
* vlastnimi slovy vyjadii obsah mluvenych i psanych textd,rozpozna zakladni jadro
problému

* zapoji se do tymové spoluprace pfi feseni zadanych ukola
e Komunikativni kompetence
 piiméfené se vyjadiuje
* adekvatné vystupuje pfed svymi vrstevniky i dospélymi
* zpracovava vécné spravné a srozumitelné pisemné texty potiebné v praktickém Zivoté
* dodrzuje zakladni jazykové a stylistické normy v ramci spolecenského vystupovani
¢ Personalni a socialni kompetence
« kriticky dokaze zhodnotit disledky svého chovani a jednani ve spole¢nosti

* dokaze stanovit priority svého zivota osobniho i pracovniho
* ptispiva k rozvijeni kladnych mezilidskych vztaht
 ovétuje si ziskané poznatky, zvazuje nazory a postoje druhych lidi
* fesi zodpoveédné dle svych moznosti svétené tikoly
« aktivné se ucastni prace v hodiné
* pifiméfené reaguje na hodnoceni vysledkl své prace a svého chovani
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jedna odpovédné viici sobé i ve vefejném zajmu
+ dodrzuje zésady obsazené v Listing zakladnich lidskych prav a svobod a Ustavé CR
* aplikuje zésady spolecenského chovani v praxi
* uznava a toleruje identitu druhych
* piistupuje s toleranci k odlisnému estetickému vkusu a citéni druhych lidi
» uvédomuje si dilezitost ochrany Zivotniho prostredi

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni
« aplikuje poznatky z oblasti komunikace a spole¢enského chovani

» uvédomuje si nutnost zodpovédného postoje k vlastni budouci profesi

* popiSe své moznosti na trhu prace
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* dokaze ziskat a vyhodnotit informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech a vyuzit
sluzeb iradu prace
« aplikuje poznatky z oblasti komunikace a spole¢enského chovani
« aplikuje zakladni poznatky z oblasti pracovniho prava v praxi
¢ Matematické kompetence
* spravné pouziva a prevadi bézné jednotky pii vypoctu délek, hmotnosti a asu
* spravn¢ pouziva a pievadi bézné jednotky pii vypoctu obsahu a objemu

* fesi obvod a obsah rovinnych obrazcti

vyhledava v matematickych tabulkach

orientuje se v diagramech

sestrojuje grafy

provani odhad feseni dané Glohy

aplikuje znalosti o zékladnich geometrickych utvarech a jejich vzajemné poloze v roviné
* aplikuje znalosti o zakladnich télesech
* fesi povrch a objem zékladnich téles
* provani matematické postupy pii feSeni praktickych ukold
» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim
* pracuje s internetem
* pracuje s komunika¢nimi prostfedky
¢ dle napoveédy a manualu pracuje s novymi verzemi zékladnich programt
* spravné pouziva a tiidi zpravy elektonické posty
* dokaze odesilat zpavy a prilohy zprav piijemcim
 dokaze vyhledat zakladni informace na siti Internet
* orientuje se v dennim tisku, posuzuje hodnovérnost zdrojt
* dokaze posuzovat vérohodnost zprav z internetovych zdroja

* posuzuje hodnovérnost riznych zdrojti informaci

Prirezova témata pokryvana predmétem

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Prace s IKT v podstatné mire ovliviiuje mysleni a nazory Zakii.

Proto zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- dovedli jednat s lidmi, posuzovat jejich nazory a prijimat je, hledat kompromisni reSeni.
- pracovali v tymu

- dovedli vyjadrit a obhdjit své nazory

- orientovali se v informacich z prostredki IKT, vyuzivali je a kriticky hodnotili

- méli vhodnou miru sebevédomi a sebekritiky

Clovék a Zivotni prostiedi

IKT jsou narocné na energetické zdroje, ale i na spotrebni material.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- uvédomovali si zodpovédnost za Zivotni prostredi

- ziskavali a kriticky hodnotili informace

Clovék a svét prace

Vyuzivani prostiedkii IKT, zejména prdce s osobnim pocitacem je nezbytnou podminkou k
uplatnéni se na trhu prdce.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- uméli vyhledavat informace o pracovnich prilezitostech a vzdélavacich nabidkach z riizznych
zdroju, posuzovali je z hlediska svych predpokladii a pracovnich cilii
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- wjadrovali se spravné pri pisemné a ustni komunikaci.
Informaé¢ni a komunika¢ni technologie

IKT je hlavnim predmétem k realizaci prirezového tématu Informacni a komunikacni technologie,
proto zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- zdokonalovali své schopnosti efektivné pouzivat prostiredkit IKT v bézném kazdodennim Zivote,

- byli pripraveni vyuzivat prostiedky IKT pro potiebu oboru a vykonu povolani,

- ve zdokonalovani schopnosti 7esit prakticke uikoly z ostatnich (zejména odbornych) predmeétii
pomoci prostiedkil IKT.

- efektivné pouzivali prostredkii IKT pro potiebu dalstho vzdélavani a samovzdélavani.

1. roénik

Ucebni osnovy

Garant pfedmétu: Zdenék Lazar, 1 tydné, P

Zakladni pojmy informaénich technologii
Dotace uc¢ebniho bloku: 16

Vysledky vzdélavani
Zak:

* pouziva pocita¢ a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby,
vymeénuje spotfebni material)

» dodrzuje zasady zabezpeceni dat pfed zneuzitim a ochrany dat
pred znic¢enim

* pracuje s napovédou

* je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred
zneuzitim, ochrana dat pfed zni¢enim, poruSovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych a technologickych)
spojenych s pouzivanim vypocetni techniky

Prafezova témata

IKT

Prace s pocitacem a sprava souboru

Dotace uéebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani
Zak:
» dodrzuje zasady zabezpeceni dat pfed zneuzitim a ochrany dat
pred zni¢enim
* nastavuje uzivatelské prostfedi opera¢niho systému
« orientuje se v béZném systému — chape strukturu dat a moznosti
jejich ulozeni, rozumi a orientuje se v systému adresaru, ovlada
zakladni prace se soubory (vyhledavani, kopirovani, pfesun,
mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni typy soubor( a pracuje s
nimi
* pracuje s hapovédou

Prafezova témata

IKT

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
1. Hardware - a) Zakladni pojmy.
b) Slozeni a vykon pogitace.
c) Pamét a ukladani dat
d) Vstupni a vystupni zafizeni
2. Software - a) Zakladni pojmy
b) Operaéni systémy
¢) Zakladni a aplika¢ni programové vybaveni
3. Bezpecnost - a) Prokazovani identity
b) Bezpecnost dat a jejich ochrana pfed zneuzitim a zni¢enim
c) Pocitacové viry
4. Pravo - a) Autorské pravo
b) Ochrana autorskych prav
c) Typy programt dle autorskych prav

presahy z uéebnich bloku:

Ucivo
1. Operacni systém - a) Prvni kroky
b) Nastaveni
c) Prace s ikonami
d) Pouziti oken
2. Sprava souborl - a) Zakladni pojmy
b) Soubory a slozky
c) Prace se soubory
d) Kopirovani, pfesouvani a ukladani
e) Odstranéni a obnova
f) Vyhledavani
3. Pomocné programy - a) Komprese souboru
b) Antivirovy program
c) Prace s napovédou a manualem

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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Textovy editor
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:

» dodrzuje zasady zabezpeceni dat pfed zneuzitim a ochrany dat
pred znic¢enim

« orientuje se v béZném systému — chape strukturu dat a moznosti
jejich uloZeni, rozumi a orientuje se v systému adresaru, ovlada
zakladni prace se soubory (vyhledavani, kopirovani, pfesun,
mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni typy souboru a pracuje s
nimi

* pracuje s napovédou

 vytvafi, upravuje a uchovava strukturované textové dokumenty

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo

1. Pouziti textového editoru - a) Prace s dokumenty (otevirani,
ukladani a tisk)

2. Tvorba textového dokumentu - a) Zadavani textu

b) Vybér a upravy

3. Formatovani textu - a) Text

b) Odstavec

c) Styly

4. Objekty - a) Vytvareni tabulek

b) Formatovani tabulek

c) Vkladani a uprava objektd

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

IKT

2. roénik

Garant predmétu: Zdenék Lazar, 1 tydné, P

Tabulkovy procesor
Dotace u¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:

+ ovlada zakladni prace s tabulkovym procesorem (editace,
vyhledavani, matematické operace, zakladni funkce, pfiprava pro
tisk, tisk)

* rozumi béznym i odbornym graficky ztvarnénym informacim
(schémata, grafy apod.)

Uéivo
1. Pouziti tabulkového procesoru - a) Zakladni pojmy
b) Otevirani a ukladani sesitu
2. Bunky - a) Vkladani a vybér
b) Upravy a fazeni
c) Kopirovani, pfesouvani a mazani
3. Sprava tabulek - a) Radky a sloupce
b) Listy tabulek
4. Formatovani bunék - a) Cisla, text a datum
b) Obsah bunék
c) Zarovnavani a ohrani¢eni obsahu bunék
5. Vzorce a funkce - a) Vzorce
b) Funkce
6. Grafy - a) Vytvareni graft
b) Uprava grafti
7. Ptiprava tiskovych vystupl - a) Nastaveni
b) Revize a tisk

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:

IKT
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Prezentace

Dotace uc¢ebniho bloku: 14
Vysledky vzdélavani
Zak:
* zaznamenava a uchovava textové, grafické i numerické informace
zpUsobem umozriujicim jejich dals$i vyuZiti
« orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, vyhodnocuje, provadi
jejich vybér

Prafezova témata

IKT

Prace v lokalni siti

Dotace ucebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ chape specifika prace v siti (v€etné rizik), vyuziva jejich moznosti
a pracuje s jejimi prostredky
* zaznamenava a uchovava textové, grafické i numerické informace
zpUsobem umozriujicim jejich dalsi vyuZiti

« orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, vyhodnocuje, provadi

jejich vybér

Prafezova témata

IKT

3. rocnik

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
1. Pouziti aplikace pro prezentaci - a) Prace s prezentacemi
b) ZlepSeni efektivity prace
2. Ptiprava prezentace - a) Zobrazeni prezentace
b) Snimky
c) Pfedloha
3. Text - a) Manipulace s textem
b) Formatovani
c) Seznamy
d) Tabulky
4. Grafy - a) Pouziti grafu
b) Organiza¢ni diagramy
5. Grafické objekty - a) Vkladani a manipulace
b) Kresleni
6. PFiprava vystupu - a) Pfiprava
b) Revize

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Uéivo
1. Poéitacova sit
2. Pripojeni k siti
3. Specificka prace v siti, sdileni dokumentu

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucebni osnovy

2. roénik

Garant predmétu: Zdenék Lazar, 1 tydné, P

Software pro praci s grafikou

Dotace ucebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ zna hlavni typy grafickych formatt, na zakladni urovni grafiku tvofi
a upravuje

Prurezova témata

IKT

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
1. Zaklady prace s programy typu (Zoner Kalisto)
2. Tvorba a Uprava textl
3. Tvorba a Uprava objektu
4. Tvorba dokumentu

pfesahy z ucebnich bloku:
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Elektronicka posta

Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani
Zak:
» komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani pfilohy, &i
naopak jeji pfijeti a nasledné otevieni

Prafezova témata

IKT

Internet

Dotace ucebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani

Zak:
ziskava a vyuziva informace z otevienych zdrojl, zejména pak z
celosvétové sité Internet, ovlada jejich vyhledavani
voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani pozadovanych
informaci a odpovidajici techniky (metody, zplsoby) k jejich
ziskavani
uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroji a
pouziti informaci relevantnich pro potfeby feSeni konkrétniho
problému
spravné interpretuje ziskané informace

ovlada dalsi bézné prostredky online a offline komunikace

Prurezova témata

IKT

Roc¢nikovy projekt

Dotace ucebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani

Zak:
uvédomuje si analogie ve funkcich a ve zpUsobu ovladani rdznych
aplikaci
vybira a pouziva vhodné programové vybaveni pro feSeni béznych
konkrétnich tkoll
zna hlavni typy grafickych formatd, na zakladni trovni grafiku tvofi
a upravuje
pouziva bézné zakladni a aplikacni programové vybaveni

pracuje s dal§imi aplikacemi pouzivanymi v pfislusné profesni
oblasti

ziskava a vyuziva informace z otevienych zdrojl, zejména pak z
celosvétové sité Internet, ovlada jejich vyhledavani

voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani pozadovanych
informaci a odpovidajici techniky (metody, zplisoby) k jejich
ziskavani

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroji a
pouziti informaci relevantnich pro potfeby fe$eni konkrétniho
problému

spravné interpretuje ziskané informace

komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani pfilohy, &i
naopak jeji pfijeti a nasledné otevreni

ovlada dalsi bézné prostredky online a offline komunikace

Prafezova témata

IKT

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo
1. Otevirani a ukladani zprav.
2. Tvorba vlastiho mailu.
3. Vkladani pfiloh do mailu.
4. Odesilani zprav.

presahy z uéebnich bloku:

U¢ivo
1. ZpUsoby ziskavani informaci
2. Prace s informacemi
3. Vyhledavani webovych stranek
4. Chat, Messenger, videokonference, telefonie
FTP

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
1. Vyhledavani informaci na internetu,
2. Prace s textovym procesorem,
3. Prace s tabulkovym kalkulatorem,
4. Prace s prezenta¢nim programem,
5. Spoluprace produktu tzv. kancelafského baliku,
6. Aplikace znalosti z odbornych predmét na konkrétni tkol z praxe.

piesahy z u¢ebnich blok:
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3. rocénik

7.7 Odborné vzdélavani

Charakteristika oblasti

Profilujici obsahové okruhy, které navazuji na spolecny obsahovy okruh a propojuji teoretickou ¢ast piipravy s
praktickou jsou cukraiska vyroba, feznicko-uzenaiska vyroba a mlékarské prace.

Jejich cilem je osvojeni praktickych dovednosti, spravnych hygienickych a technologickych navykt a upevnéni
odbornych védomosti potiebnych k vykonu jednodussich ¢innosti v jednom z vybranych odvétvi potravinaiského
primyslu.

Skola na zakladé vybéru profilujiciho okruhu umoznuje zakim rozsifit a prohloubit odpovidajici u¢ivo obsazené
ve spole¢ném obsahovém okruhu smérem k danému zaméfeni potravinaiské vyroby.

7.7.1 Technologie

Charakteristika predmétu
Obecné cile

Cilem predmétu je poskytnout zakiim znalosti o spravné upravé a piipraveé
surovin, jejich vyuziti pfi pfipraveé cukratskych tést, hmot, naplni a
zmrzlin, ruénim a strojovém tvarovani vyrobki, peceni a dohotovovani
cukratskych vyrobkd, vcetné estetického ztvarnéni. Obsah predmétu
technologie vede k vyuziti znalosti z pfedmé&ti matematika, chemie,
suroviny, stroje a zafizeni, odborné kresleni a Zaci je aplikuji predevsim v
odborném vycviku

Charakteristika uciva

Ucivo navazuje zejména na odborny vycvik a komunikuje s ostatnimi
odbornymi predméty. Zametuje se na konkrétni technologické postupy,
procesy pii vyrobé tést, hmot, naplni, polev a ozdob, kontrolu jakosti
surovin, polotovarii a hotovych vyrobki a vedeni provozni evidence. Zaci
ziskaji teoretické znalosti o principech technologického zpracovani
surovin pro cukrarské vyrobky a o technologickych postupech pfi
rukodéIné a strojné primyslové cukratské vyrobé. Do vyuky jsou
zatazeny zékladni informace o pouZzivani strojii a strojniho zatizeni pfi
vyrobé cukrafskych vyrobkt. U¢ivo poskytuje poznatky o funkei,
ovladani a bézné udrzbé stroji, zatizeni a nastroju, o jejich vyuziti v
cukrarenskych provozech s diirazem na bezpecnost prace, na vyrobu
bezpecnych potravin, na pozarni evidenci, ekologii, i na hospodarné
zachazeni a vyuziti strojnich technologii.

Smérovani vyuky

Ve vyuce jsou vyuzivany metody a formy prace, které zajist'uji propojeni

a navaznost uciva jednotlivych odbornych predméti a odborného

vycviku. Do vyuky jsou zafazovany exkurze, videozaznamy a odborné pfednasky

zamé&fené na nové technologie a nové suroviny. Je kladem dtiraz na pripravu pro prakticky zivot a
posilovani pravniho a ekonomického védomi zaki a odpovédnosti za vykonanou praci.

Strategie vyuky
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Zakladem bude tridné-hodinovy systém, jehoz zakladnim prvkem je frontalni vyuka. Dale pak individualni

a individualizovana vyuka nebo skupinova forma vyuky. Vse se bude odvijet od riiznosti zdravotniho handicapu
zaku a zakl ze znevyhodnéného socio-kulturniho prostfedi. Budou pouzivany klasické vyucovaci metody slovni /
vysvétlovani, vyklad, rozhovor, prace s textem, prace s ucebnici a odbornou literaturou/ nebo nazorné
demostracni /pfedvadéni, prace s obrazem/ , aktivizujici /didaktické kry/ a dalsi vyucovaci metody /
brainstorming, televizni vyuka, vyuka podporovana pocitacem.../.

Vucovani bude obohaceno o exkurze a besedy s odborniky.

Hodnoceni vysledkt zaka

Pisemné a ustni zkouseni z technologickych postupti, pouziti surovin a dokon¢ovacich praci v prubéhu vyucovani
a v zavéru kazdého tematického celku, ,vyhodnocovani vysledkt vzdélavani s pfihlédnutim na individualni
potieby zéaka.lindividualni a kolektivni hodnoceni samostatné prace ve vyucovaci hodiné - volba surovin

a spravnych technologickych postupti, prezentace zédkovského projektu a jeho vyhodnoceni /projekty vztahujici
se k ur¢itym udalostem a svatktim/.

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni
* dokaze si vytvorit vhodny studijni rezim
 samostatné vyhledava informace ze zakladnich informacnich zdroja
* pouziva rizné techniky prace s textem
» uvédomuje si moznosti profesionalniho ristu ve svém oboru
» Kompetence k feSeni problémi
* zapoji se do tymové spoluprace pfi feseni zadanych ukola
* Personalni a socialni kompetence
* aktivné se ucastni prace v hodiné
* prfiméfen¢ reaguje na hodnoceni vysledkl své prace a svého chovani
¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi
» uvédomuje si dulezitost ochrany zivotniho prostredi

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni
» uvédomuje si nutnost zodpovédného postoje k vlastni budouci profesi

» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s internetem

Odborné kompetence

* Dbat na bezpec€nost prace a ochranu zdravi pfi praci
 vysvétli dilezitost bezpe¢nosti prace
* vysvétli zakladni pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
* popise zakladni zasady bezpecnosti a zdravi neohrozujicich ¢innosti pfi praci se stroji,

nastroji a pfistroji

» umi poskytovat prvni pomoc pii drobném poranéni
* zvlada poskytnuti prvni pmoci

« Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb
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* orientuji se v zakladnich normach
* pracuji s odbornou literaturou
* popisi, jakou kvalitu ma finalni vyrobek

* Pfijimat a skladovat suroviny, polotovary a hotové potravinatské vyrobky
* charakterizuje jednotlivé druhy surovin

e Zpracovavat suroviny a polotovary na hotové potravinaiské vyrobky dle technologického

postupu a s ohledem na bezpe¢nost potravin
* voli vhodné suroviny pro dany technologicky postup

* popiSe pouziti jednotlivych druhd surovin v cukratské vyrobé
* poppise postup zpracovani surovin podle technologickych postupt
* popiSe pfedbéznou upravu surovin
* voli spravné technologické postupy
» vysvétli pojem technologicka kazen
* popiSe postup pii senzorickém hodnoceni kvality surovin a hotovych vyrobka
* popiSe balici materialy
* vysvétli postup pii expedici vyrobki
* Aplikovat hygienické pozadavky v potravinaiském provozu
» vysvétli hygienické zasady v potravinarském pramyslu
* popise zasady hygieny potravin
* orientuje se v platnych pravnich ptedpisech v potravinatstvi

Priarezova témata pokryvana predmétem

Ob¢an v demokratické spolecnosti

V predmétu technologie je

realizovano formou rozhovoru zaméreném na realizaci vyzivové politiky

statu a diskuzi o dostupnosti cukrarskych vyrobkit a dalsich potravin

Jednotlivym skupinam obyvatelstva u ndas a v jinych zemich sveta. Ddle studenti

diskutuji o zodpovédnosti pracovnikii vyrobnich stredisek vici spotrebitelum a o dodrzovani
norem.

Clovék a Zivotni prostiredi

V predmétu technologie se realizuje zejména v

oblasti zamérené na problematiku koncentrace Skodlivych latek

v potravnim fetézci a vyznam zdravé Zivotospravy. Tyto oblasti jsou
realizovany formou referatii, prednadsek a diskusi.

Clovék a svét prace

Zaci jsou formou diskuse a rozhovoru vedeni k odpovédné praci a k tomu, aby efektivné vyuzivali suroviny a

nové technologie zpracovani surovin.

Informac¢ni a komunika¢ni technologie

Téma se v predmeétu technologie realizuje vyuzitiim internetu a PC k dalsimu vzdélani a ziskavani informaci a k

hledani podkladii
PFi tvorbé referdtit a samostatné prdci .
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

3 tydné, P
Uvod
Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - seznameni s predmétem
+ popise zakladni hygienické pozadavky a predpisy - hygiena a sanitace v potravinafstvi
e . . . Lo - bezpecénost provozu
» vysvétli pravidla spravné vyrobni a hygienické praxe - opakovani
* popiSe zakladni ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence
* vyjmenuje povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu
+ zna opatfeni tykajici se kritickych bodl ve vyrobé a sleduje systém
kontroly kritickych bodu, napf. systém HACCP
* je seznamen s platnymi pravnimi pfedpisy v potravinarstvi a
dovede vyhledat zadany udaj
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Historie cukraistvi
Dotace ucebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vyvoj cukrarské vyroby
« vyjmenuje a charakterizuje jednotliva odvétvi potravinaiského - soucasné trendy
pramyslu - opakovani
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Cukerné roztoky
Dotace uc¢ebniho bloku: 9
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - charakteristika cukernych roztoku
« vysvétli pravidla spravné vyrobni a hygienické praxe - pfiprava cukernych roztokd - vareni cukru

- zpusoby uréovani hustoty
- pfiprava fondanu
- pfiprava karamelu, grilidSe a kuléru

zna opatreni tykajici se kritickych bodl ve vyrobé a sleduje systém
kontroly kritickych bodu, napf. systém HACCP

» popiSe jednoduché operace ve vyrobé v souladu s - pfiprava jadrovych hmot a past
technologickym postupem - vada cukernych roztokd a hmot
« vysvétli zplsoby pfipravy surovin pro technologické zpracovani - pouziti cukernych roztok( a hmot
- opakovani

popise zplUsoby, zadsady a podminky uchovavani a skladovani
potravinarskych vyrobku

vysvétli dilezitost dodrzovani technologické kazené

popise postu provadéni senzorického hodnoceni kvality hotovych
vyrobk, ovéfuje trvanlivost

popise technologicky postup pfipravy cukernych roztokd
zdlvodni pouziti novych druhl surovin s ohledem na
technologicky postup
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Prafezova témata

Napiné

Dotace u¢ebniho bloku: 15
Vysledky vzdélavani
Zak:
popise zakladni hygienické pozadavky a predpisy

vysvétli pravidla spravné vyrobni a hygienické praxe
zna opatreni tykajici se kritickych bodd ve vyrobé a sleduje systém
kontroly kritickych bodu, napf. systém HACCP

popiSe jednoduché operace ve vyrobé v souladu s
technologickym postupem

je seznamen s platnymi pravnimi predpisy v potravinarstvi a
dovede vyhledat zadany udaj

vysvétli zplsoby pfipravy surovin pro technologické zpracovani

popise zplUsoby, zadsady a podminky uchovavani a skladovani
potravinarskych vyrobkud
vysvétli duleZitost dodrzovani technologické kazené

popiSe postup pfipravy naplni, pfipravuje a vyuziva zakladni a
nové druhy naplini a polev pro cukrarské ucely

zduvodni pouziti novych druhl surovin s ohledem na
technologicky postup

Prafezova témata

Polevy
Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:
» vysvétli pravidla spravné vyrobni a hygienické praxe

zna opatreni tykajici se kritickych bodl ve vyrobé a sleduje systém
kontroly kritickych bodu, napf. systém HACCP

popiSe jednoduché operace ve vyrobé v souladu s
technologickym postupem

vysvétli zpUsoby pfipravy surovin pro technologické zpracovani

popise zplUsoby, zadsady a podminky uchovavani a skladovani
potravinarskych vyrobkud
popiSe technologicki postup pfipravy polev

Prafezova témata

Pevna tukova tésta a vyrobky z nich
Dotace u¢ebniho bloku: 18

Vysledky vzdélavani

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

piesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
- charakteristika naplni a jejich vyznam v cukrarské vyrobé
- rozdéleni naplini podle trvanlivosti
- trvanlivé naplné
- méné trvantlivé napiné
- naplné pro rychlou spotfebu
- opakovani

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo
- charakteristika a vyznam polev
- druhy polev
- pfiprava a pouZziti polev
- opakovani

piesahy z u¢ebnich blok:

Uéivo
- charakteristika a rozdéleni pevnych tukovych tést
- vybér a Uprava surovin
- linecké tésto
- vaflové tésto
- tfené linecké tésto
- slané kfehké tésto
- opakovani

piesahy z ucebnich bloku:
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Cajové a parizské peéivo
Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani

Prafezova témata

Palena hmota

Dotace u¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani
Zak:
» vysvétli pravidla spravné vyrobni a hygienické praxe
+ vysvétli zplsoby pfipravy surovin pro technologické zpracovani
» vysvétli zakladni technologické postupy pfipravy tést

Prurezova témata

Medové tésto

Dotace ucebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ vysvétli zplsoby pfipravy surovin pro technologické zpracovani
 vysvétli dilezitost dodrzovani technologické kazené
 vysvétli zakladni technologické postupy pfipravy tést

Prafezova témata

Listové tésto

Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani
Zak:
« vysvétli zplisoby pfipravy surovin pro technologické zpracovani
+ vysvétli dilezitost dodrzovani technologické kazené
» vysvétli zakladni technologické postupy pfipravy tést

Prafezova témata

Koloidni roztoky

Dotace u¢ebniho bloku: 3
Vysledky vzdélavani
Zak:
popise zplUsoby, zadsady a podminky uchovavani a skladovani
potravinarskych vyrobkud
vysvétli pojem koloidni roztok a jeho pouZziti
zdUvodni pouziti novych druhl surovin s ohledem na
technologicky postup

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
- charakteristika a rozdéleni ¢ajového a pafizského peciva
- vyroba ¢ajového a pafizského peciva
- opakovani

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo
- charakteristika palené hmoty
- vybér a pfiprava surovin
- pfiprava palené hmoty a jeji zpracovani
- vyrobky z palené hmoty
- opakovani

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
- charakteristika medového tésta
- vybér a pfiprava surovin
- pfiprava medového tésta
- vyrobky z medového tésta
- opakovani

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo
- charakteristika listového tésta
- vybér a pfiprava surovin
- postup vyroby listového tésta
- vyrobky z listového tésta
- opakovani

piesahy z u¢ebnich blok:

Uéivo
- charakteristika koloidnich roztoku
- pény
- opakovani
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1. roénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Opakovani uciva

Dotace ucebniho bloku: 9
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - opakovani u€iva 1. roéniku podle jednotlivych kapitol
popise zakladni hygienické pozadavky a predpisy
vysvétli pravidla spravné vyrobni a hygienické praxe

popiSe zakladni ustanoveni tykajici se bezpe¢nosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence

vyjmenuje povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

zna opatreni tykajici se kritickych bodd ve vyrobé a sleduje systém
kontroly kritickych bodu, napf. systém HACCP

popiSe jednoduché operace ve vyrobé v souladu s
technologickym postupem

vyjmenuje a charakterizuje jednotliva odvétvi potravinarského
pramyslu

je seznamen s platnymi pravnimi predpisy v potravinarstvi a
dovede vyhledat zadany udaj

vysvétli zplsoby pfipravy surovin pro technologické zpracovani

popise zplUsoby, zadsady a podminky uchovavani a skladovani
potravinarskych vyrobkud
vysvétli duleZitost dodrzovani technologické kazené

popiSe postu provadéni senzorického hodnoceni kvality hotovych
vyrobku, ovéfuje trvanlivost

popiSe technologicki postup pfipravy polev
popise technologicky postup pfipravy cukernych roztokd
vysvétli zakladni technologické postupy pfipravy tést

popise postup pfipravy naplni, pfipravuje a vyuziva zakladni a
nové druhy naplini a polev pro cukrarské ucely
vysvétli pojem koloidni roztok a jeho pouziti

zdavodni pouziti novych druhl surovin s ohledem na
technologicky postup

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

2. rocnik
3 tydng, P

Opakovani u€iva 1. ro€niku

Dotace uc¢ebniho bloku: 18

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - opakovani uciva 1. roéniku podle jednotlivych kapitol
« vysvétli zpusoby pfipravy surovin pro technologické zpracovani, - seznameni s ucivem 2. rocniku

vyuziva nové technologie pfi pfipravé cukrarskych vyrobku

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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2. roénik

Slehané hmoty

Dotace uc¢ebniho bloku: 18

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vybér a Uprava surovin
« vysvétli zpusoby pfipravy surovin pro technologické zpracovani, - |ehkff1 élehavné hmpta
vyuZiva nové technologie pfi pFipravé cukrarskych vyrobk - nahfivana $lehana hmota

- t8Zka Slehana hmota
- Slehané hmoty ze smési
- zvlastni druhy Slehanych hmot

« vysvétli technologicky postup pfipravy Slehanych, tfenych a
jadrovych hmot
« vysvétli funkci a pouziti emulgatord, stabilizatord a rychloslehacich

A POUAT SITILT - opakovani
pripravku v cukrarské vyrobé
* uvede priklady cukrarskych vyrobku s pouZzitim potravinarského
barviva
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Tfené hmoty
Dotace ucebniho bloku: 18
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - charakteristika tfenych hmot
« vysveétli zpusoby pfipravy surovin pro technologické zpracovani, - V):’,bér a val'pre’lva surovin
vyuZivéa nové technologie pfi pripravé cukrarskych vyrobkil - pfiprava tfeného tésta
" o o « . L - vyrobky z tfenych hmot
+ vysvétli technologicky postup pfipravy Slehanych, tfenych a - opakovani
jadrovych hmot P
« vysvétli funkci a pouziti emulgatord, stabilizatord a rychloslehacich
pFipravkl v cukrarské vyrobé
 uvede priklady cukrarskych vyrobku s pouzitim potravinarského
barviva
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Jadrové hmoty
Dotace ucebniho bloku: 18
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - charakteristika jadrovych hmot
+ vysveétli zpusoby pfipravy surovin pro technologické zpracovani, - rczlzdelem Jad’rovvych hmot
vyuziva nové technologie pfi pfipravé cukrarskych vyrobku - pfiprava a vybér surovin

- pfiprava jadrovych hmot

» vysvétli technologicky postup pfipravy Slehanych, tfenych a - vyrobky z jadrovych hmot

jadrovych hmot

- opakovani
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Smetanové vyrobky a napiné
Dotace uc¢ebniho bloku: 18
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - charakteristika smetanovych vyrobk(
« vysvétli zplisoby pfipravy surovin pro technologické zpracovani, - druhy smetanovych vyrobku o
vyuziva nové technologie pfi pfipravé cukrafskych vyrobkd - technologické postupy pfipravy smetanovych vyrobkd

- dokoncovaci prace a expedice smetanovych vyrobku

* popiSe technologické postup pfipravy smetanovych vyrobku - opakovani

« vysvétli funkci a pouziti emulgatord, stabilizatort a rychloslehacich
pFipravkl v cukrarské vyrobé

+ uvede piiklady cukrafskych vyrobkl s pouzitim potravinarského
barviva
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Opakovani uciva

Dotace ucebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - opakovani u€iva 2. roéni podle jednotlivych kapitol
+ vysvétli zplsoby pfipravy surovin pro technologické zpracovani,
vyuziva nové technologie pfi pfipravé cukrarskych vyrobku
vysvétli technologicky postup pfipravy Slehanych, tfenych a
jadrovych hmot

popise technologické postup pfipravy smetanovych vyrobku

vysvétli funkci a pouziti emulgatord, stabilizatord a rychloSlehacich
pFipravkl v cukrarské vyrobé

uvede priklady cukrafskych vyrobkd s pouzitim potravinarského
barviva

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

3. rocénik

Ucebni osnovy

2. roénik

3tydné, P

Opakovani uciva 2. ro€niku

Dotace u¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani Uéivo

- opakovani u€iva 2. ro¢niku dle jednotlivych kapitol
- seznameni s u€ivem 3. ro¢niku

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

Kynuté tésto

Dotace ucebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ vysvétli technologicky postup pfipravy kynutého tésta

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:

Restauracni moucniky

Dotace u¢ebniho bloku: 9

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - charakteristika a rozdéleni restaurac¢nich mouénikd
« charakterizuje restaura&ni mougniky - pfiprava restaura¢nich moucnik( podle technologickych postupd
- opakovani
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Prafezova témata

Zmrzliny a pohary

presahy do ucebnich bloku:

Dotace uéebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani
Zak:

*+ popiSe vyrobu zmrzliny
+ provadi bézny uklid a sanitaci potravinafského provozu
+ popise funkci zakladniho strojniho vybaveni pro danou vyrobu

Uéivo
- charakteristika zmrzlin
- druhy a vyroba
- pohary, speciality
- opakovani
- vyroba zmrzliny a zmrzlinovych specialit

« charakterizuje zakladni druhy zmrzlin a zpisoby uchovavani

Prafezova témata

Dia vyrobky

presahy do ucebnich bloku:

Dotace uc¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani
Zak:

« charakterizuje dietni vyroku, jejich vyznam a technologické

postupy vyroby

+ vysvétli odlisnost Dia vyrobkt od béznych cukrarskych vyrobku,

uvede priklady

Prafezova témata

Oplatky

Ucivo
- charakteristika dia vyrobku
- vybér a Uprava surovin
- postup pFipravy
- opakovani

presahy do ucebnich bloku:

Dotace uc¢ebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani
Zak:

+ popiSe oplatky a specialni vyrobky

Prafezova témata

Specialni vyrobky

Uéivo
- oplatky bilé - suroviny, pfiprava, vyrobky
- oplatky hnédé - suroviny, pfiprava, vyrobky
- opakovani

presahy do uéebnich bloku:

Dotace uéebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani
Zak:

» popiSe oplatky a specialni vyrobky
« vésvétli zpusob hodnoceni cukrafskych vyrobkd, jejich baleni a

expedici

Prafezova témata

Ucivo
- cukrarské vyrobky cizich kuchyni

- nepecené cukrovi
- opakovani

presahy do uéebnich bloku:
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Kvalita a baleni cukrarskych vyrobki

Dotace uc¢ebniho bloku: 3
Vysledky vzdélavani

Zak:
vésveétli zpusob hodnoceni cukrarskych vyrobkd, jejich baleni a
expedici
popise zplsoby evidence ve skladu a prodej zbozi
uvede jaké zasady a predpisy je tfeba dodrzovat pfi prodeji
potravinarskych vyrobku
vede jednoduchou evidenci
popi$e vyznam obald a charakterizuje druhy obalt pouzivané
zejména v cukrarské vyrobé
popise zplUsoby, zadsady a podminky uchovavani a skladovani
potravinarskych vyrobkud

balené vyrobky

expedici vyrobku
pripravuje vyrobky k expedici a zaznamenava jejich mnozstvi

obsluhuje jednoduché stroje a zafizeni a provadi jejich béZnou
udrzbu

Prafezova témata

opakovani k zavéreénym zkouskam
Dotace ucebniho bloku: 30

Vysledky vzdélavani
Zak:
» charakterizuje ozdoby v cukraiské vyrobé
vysvétli technologicky postup pfipravy kynutého tésta
charakterizuje restaura¢ni mouc¢niky

popiSe vyrobu zmrzliny

charakterizuje dietni vyroku, jejich vyznam a technologické
postupy vyroby

popiSe oplatky a specialni vyrobky

vésvétli zpusob hodnoceni cukrarskych vyrobku, jejich baleni a
expedici

popise zplsoby evidence ve skladu a prodej zbozi

Prafezova témata

Ozdoby v cukraiské vyrobé

Dotace ucebniho bloku: 9
Vysledky vzdélavani
Zak:
* charakterizuje ozdoby v cukrafské vyrobé

Prafezova témata

voli vhodné obalové materidly podle druhu vyrobku, bali a skladuje

obsluhuje jednodussi stroje a zafizeni pro baleni, ozna¢ovani a

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
- hodnoceni jakosti
- baleni vyrobku
- preprava vyrobku
- opakovani

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo
- opakovani uciva véech ro¢nikd podle jednotlivych bloku

presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
druhy ozdob a jejich pouziti v cukraiské vyrobé

presahy z uéebnich bloku:
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7.7.2 Odborné kresleni

Charakteristika predmétu

Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Cilem obsahového okruhu je poskytnout zakiim soubor védomosti a dovednosti tykajici se ptipravy a Upravy
surovin a pomocnych latek pouzivanych v cukratské vyrobé. Vyucovaci predmét odborné kresleni poskytuje
zékim znalosti dekorativniho uméni a umoznuje jim ziskat odbornou vytvarnou pripravu pro zhotoveni nakresu
urcitého cukrarského vyrobku vcetné barevné upravy podle vlastni piedstavivosti. Diilezité je rozvijeni tvirci
kreativity zaki, rozvijet smysl pro harmonii barev a estetické citéni, které je nutné pfi tvorbé a dohotovovani
cukraiskych vyrobkl. Nedilnou soucasti cile vyucovaciho predmétu je vyuziti ziskanych védomosti v praktickém
Zivote.

Charakteristika u¢iva

Uc¢ivo se sklada z tematickych celkt pfedepsanych RVP. Je rozdéleno do dvou ro¢nikti. Obsahovy okruh
vymezuje pozadované vysledky vzdélavani. V prvnim ro¢niku Zaci provadéji jednotahové linie tuzkou, navazuji
na procvicovani saickem a glazurou. Procvi¢uji ozdobné pasky, pisma.Ve druhém ro¢niku se uc¢i délit plochy,
skladaji pismo do uvedenych ploch. Osvojuji si figuralni kresbu- tuzkou i kornoutkem.

Smétovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

Pti pripravé, tvarovani a dohotovovani cukrafskych vyrobkl zaci rozvijeji svou manualni zrucnost, kreativitu
a estetické citéni. V pribéhu piipravy je tieba klast diiraz na hospodarné vyuzivani surovin. Je kladen diiraz na
ptipravu pro prakticky Zivot. Je predev§im preferovana vychovna slozka, ptisobenim pedagoga na rozum a city
vychovavaného.

Strategie vyuky

Zakladem je tfidné hodinovy systém, frontalni vyuka. Pouzita organizacni forma je individualizovana,
individualni a skupinova.

Pti vyuce je dilezité dodrzovat zasadu nazornosti a individualniho pfistupu k zakim. K tomu vyuziva vyucujici
ucebnice, obrazové materialy, nazorné pomucky. Nedilnou soucasti je prakticka ptiprava zakt ve vhodnych
pracovnich podminkach, kde Zaci ziskaji potfebné praktické dovednosti v odborném kresleni a zkusenosti, jak
postupovat a vyuzivat pisma a figuralni kresby pii dokoncovani cukraiskych vyrobkd.

Hodnoceni vysledki zakt

Pfi hodnoceni se sleduje odborna piipravenost, dodrzovani odborného kresleni pii dokonCovani cukrafskych
vyrobkil. Hodnoticim métitkem je také pouzivani vhodnych pomucek, dodrzovani jejich hygieny. Hodnoceni
také ptihlizi ke schopnosti zéka aplikovat svoje dovednosti a znalosti samostatné v praxi. Podklady pro
hodnoceni budou ziskavany za praci ve vyucovaci hoding za cviéeni jednotahovych linii, nacvik hiilkového
pisma, nacvik psaciho pisma, déleni ploch a za techniku zdobeni ploch.

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
» svym jednanim pfispiva k vytvafeni vhodnych podminek pro ziskavani jazykovych
znalosti a komunika¢nich dovednosti
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 samostatné vyhledava informace ze zakladnich informaénich zdroja
* pouziva riizné techniky prace s textem
* vlastnimi slovy struéné vyjadii obsah mluvenych i psanych textt

» Kompetence k feSeni problémi
* vlastnimi slovy vyjadii obsah mluvenych i psanych text,rozpozna zékladni jadro
problému
» Komunikativni kompetence
* pfiméfené se vyjadiuje

Odborné kompetence
* Pfijimat a skladovat suroviny, polotovary a hotové potravinaiské vyrobky

* vysvétli pojem piejimka surovin
* vysvétli pojem zaruéni lhuta
* pfijima suroviny a vazi
* charakterizuje jednotlivé druhy surovin
* vysvétli zptsob skladovani surovin podle druhi
* rozliSuje kvalitu a trvanlivost vyrobku
* popiSe jednoduché vedeni skladu
* vede zaznamy o pouZzivanych surovinach

» Zpracovavat suroviny a polotovary na hotové potravinaiské vyrobky dle technologického
postupu a s ohledem na bezpecnost potravin
¢ vybira vhodné glazury

* navrhuje vhodna pisma
* déli plochy ¢tvercové, obdélnikové
déli plochy kruhové

* vyplni dodaci a vydejové listiny

* Aplikovat hygienické pozadavky v potravinarském provozu
* dodrzuje osobni hygienu

* dodrzuje ¢istotu pracovisté

Priifezova témata pokryvana predmétem

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Prijima odpovédnost za viastni rozhodovani a jednani, trvale rozviji odborné znalosti a dovednosti. Zdk je veden
k tomu, aby si uvédomoval vyznam vzdelani pro Zivot, byl motivovan k aktivni a pracovni ¢innosti a naddle
rozsiroval své znalosti v oboru.

Clovék a Zivotni prostiredi

Uvedomuje si vliv Zivotniho prostiedi na zdravi ¢lovéka, potiebu hospodareni se zdroji energie i zdravy Zivotni
styl. Jednd hospoddrne, ekonomicky a ekologicky, prispiva k ochrané Zivotniho prostred;.

Clovék a svét prace

Odpoveédné pristupuje k praci. Uvédomuje si vyznam dalSiho vzdeélavani a prohlubovani znalosti v oboru. Vyuziva
vSech zdrojit informaci a novych poznatkii z oboru.

Informac¢ni a komunika¢ni technologie

Vyhledava a vyuziva potrebné informace z ovérenych zdroji, tyto zpracovava a prezentuje.
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1. roénik

1. roénik
1 tydné, P

Cviceni jednotahovych linii
Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - nacvik jednotahovych linii volnou rukou- tuzkou

procviéuje jednotahové linie volnou rukou - procviCovani jednotahovych linii sd€kem a glazurou
- sestavovani ozdobnych linek a pasku s motivy kvitkd, listkd, figurek

sestavuje ozdobné linky a pasky motiva

- tuzkou
* vyuzivacit pro harmonii barev a estetické ztvarnéni a zdobeni - procvi¢ovani ozdobnych paskd s rdznymi motivy - sa¢kem
cukrarskych vyrobkl s barevnou glazurou
+ navrhuje ztvarnéni vyrobku podle zadani, vlastnich nakresu, rozviji
vlastni kreativitu
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Nacvik pisma
Dotace ucebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - nacvik hilkového pisma, rozestavéni pismen a slov - tuzkou

- nacvik pisma psaciho - tuzkou
- procviCovani pisma a sestavovani pismen a slov - sa¢kem

sestavuje ozdobné linky a pasky motiva

nacvicuje hulkové pismo, psaci pismo

a glazurou
* vyuzivacit pro harmonii barev a estetické ztvarnéni a zdobeni
cukrarskych vyrobkud

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Nacvik pisma fezaného

Dotace ucebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: - abeceda plo$ného pisma

+ zdobi sagkem s barevnou glazurou - sestavovani pismen do slov - tuzkou

* nacviCuje hulkové pismo, psaci pismo
+ piSe slova sackem

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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2. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

1 tydné, P

Déleni ploch
Dotace uc¢ebniho bloku: 15

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - déleni plochy kruhové
« déli plochy kruhové, &tvercové, obdéinikové - déleni plochy ¢tvercové

- déleni plochy obdélnikové

* navrhne skladbu pisma do uvedenych ploch - skladba pisma do uvedenych ploch

+ ovlada techniku zdobeni okraju vyrobkl - tuzkou, sackem
* vyuziva rdznych typl pisma v souladu s navrzenou kompozici

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Zdobeni
Dotace ucebniho bloku: 19
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - technika zdobeni okraju vyrobku - tuzkou, sackem
« déli plochy kruhové, &tvercové, obdélnikové - stylizaCni ozdoba tuzkou

- figuralni kresba - tuzkou, kornoutkem

navrhne skladbu pisma do uvedenych ploch

ovlada techniku zdobeni okraji vyrobku - tuzkou, sackem

ovlada a aplikuje bézné zdobici techniky, napf. tuzkou, sackem,
Stétcem

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

7.7.3 Suroviny

Charakteristika predmétu
Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Cilem pfedmétu je poskytnout Zakiim uceleny soubor poznatki o zakladnich
surovinach, pomocnych latkach a pfisadach pouzivanych v cukrarské
vyrobé, o jejich ptvodu, slozeni, vlastnostech, pouziti, o zasadach spravného
osetfovani a skladovani potravin. Pfedmét vede zaky k pochopeni vyznamu
racionalni vyzivy pro zdravi ¢lovéka.

Obsah predmétu usiluje o to, aby zaci ziskané védomosti vyuzili v
odbornych predmétech, zejména v technologii a odborném vycviku, pii
vybéru vhodnych surovin pro dany vyrobek a zvolenou technologii jeho
vyroby, dale pfi senzorickém hodnoceni a uréovani optimalnich podminek
skladovani surovin.

Charakteristika uciva

U¢ivo je propojeno s predméty technologie a odborny vycvik.
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Zamgfuje se na tématické celky, které souvisi s fyziologii vyzivy,

vvvvvv

jejich vyznamem a pouzitim v technologii vyroby. Do vyuky jsou zarazeny
také nové suroviny, jejich sloZeni a technologicky vyznam a suroviny
dalezité pro zdravou vyzivu.

Smétovani vyuky

Ve vyuce jsou vyuzivany metody a formy prace, které zajist'uji propojeni

a navaznost uciva jednotlivych odbornych predméti a odborného

vycviku. Do vyuky jsou zafazovany exkurze, videozaznamy a odborné pfednasky

zamé&fené na nové technologie a nové suroviny. Je kladem dtiraz na ptipravu pro prakticky zivot a
posilovani pravniho a ekonomického védomi zaki a odpovédnosti za vykonanou praci.

Strategie vyuky

Zakladem bude tfidné-hodinovy systém, jehoz zakladnim prvkem je frontalni vyuka. Déle pak individudlni

a individualizovana vyuka nebo skupinova forma vyuky. Vse se bude odvijet od rtiznosti zdravotniho handicapu
zakt a zakl ze znevyhodnéného socio-kulturniho prostiedi. Budou pouzivany klasické vyucovaci metody slovni /
vysvétlovani, vyklad, rozhovor, prace s textem, prace s u¢ebnici a odbornou literaturou/ nebo nazorné
demostracni /pfedvadéni, prace s obrazem/ , aktivizujici /didaktické kry/ a dalsi vyucovaci metody /
brainstorming, televizni vyuka, vyuka podporovana pocita¢em.../.

Vucovani bude obohaceno o exkurze a besedy s odborniky.

Hodnoceni vysledkid zaka

Pisemné zkousSeni v zavéru kazdého tématického celku, Gstni zkouSeni,
vysledkt vzdélavani s pfihlédnutim na individualni potfeby zaka.
individualni a kolektivni hodnoceni samostatné prace zavedené ve
vyucovaci hoding, prezentace zZakovského projektu a jeho vyhodnoceni.

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* dokaze si vytvorit vhodny studijni rezim
» samostatné vyhleddva informace ze zakladnich informacnich zdrojt
* vyhledava podstatné informace, vyjadfuje obsah vlastnimi slovy

e Kompetence k feSeni problému
* zapoji se do tymové spoluprace pii feseni zadanych ukola

¢ Personalni a socialni kompetence
* pifiméfené reaguje na hodnoceni vysledkl své prace a svého chovani
 dokaze se zapojit dle svych schopnosti do tymové prace

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni
» uvédomuje si nutnost zodpovédného postoje k vlastni budouci profesi

Odborné kompetence
¢ Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
 vysvétli dulezitost bezpe¢nosti prace
* vysvétli zakladni pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
* popise systém péce o pracujici
» umi poskytovat prvni pomoc pii drobném poranéni

* zvlada zajisténi prvni pomoci a pfivolani 1ékare
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« Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb
* pracuji s odbornou literaturou

* Pfijimat a skladovat suroviny, polotovary a hotové potravinaiské vyrobky

* vysvétli pojem piejimka surovin

* vysvétli pojem zaruéni lhuta

* charakterizuje jednotlivé druhy surovin

» vysvétli zptisob skladovani surovin podle druht
* popiSe jednoduché vedeni skladu

* vede zaznamy o pouZzivanych surovinach

» Zpracovavat suroviny a polotovary na hotové potravinaiské vyrobky dle technologického

postupu a s ohledem na bezpecnost potravin
* voli vhodné suroviny pro dany technologicky postup

* popiSe pouziti jednotlivych druhd surovin v cukratské vyrobé

* poppise postup zpracovani surovin podle technologickych postupt

* popiSe pfedb&éznou upravu surovin
* voli spravné technologické postupy

* popiSe postup pii senzorickém hodnoceni kvality surovin a hotovych vyrobki

* popiSe balici materialy
* vysvétli postup pfi expedici vyrobki
 Aplikovat hygienické pozadavky v potravinarském provozu
* vysvétli hygienické zasady v potravinarském pramyslu
* vysvétli pojem sanitace potravinaiského provozu
* popiSe zasady osobni hygieny
* popiSe zasady hygieny prostiedi
* popise zasady hygieny potravin

* orientuje se v platnych pravnich predpisech v potravinarstvi

Prirezova témata pokryvana predmétem

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

Téma je v predmétu suroviny zaméreno na

vyzivovou politiku statu a diskuzi o dostupnosti

cukrarskych vyrobkii a dalsich potravin jednotlivym skupinam obyvatelstva
u nas a v jinych zemich svéta. V tématickém celku "Hodnoceni jakosti
cukrarskych vyrobkii" a "Pozadavky kladené na suroviny a hotové vyrobky"
diskutuji o zodpovédnosti pracovnikii cukraren viici spotrebiteliim a o
dodrzovani norem a legislativnich ndvaznostech - sankcich.

Clovék a Zivotni prostiredi

Ttéma je v predmétu suroviny zameéreno na

kvalitu Zivotniho prostiedi se zamérenim na pudni a klimatické podminky,
Jjejich vliv na kvalitu surovin. Ddle do tohoto okruhu patii tématicky celek
"Potravinarskad prvovyroba", coz je ve vztahu k ekologii ¢loveka
problematika koncentrace skodlivych latek v potravnim Fetézci a vyznam

zdravé zZivotospravy. Tyto oblasti jsou realizovany formou prednasek a diskusi a projekci.

Clovék a svét prace

Zaci jsou formou diskuse a rozhovoru vedeni k odpovédné prdaci a k tomu, aby Setili surovinami a vyuzivali

nové technologie zpracovani surovin.

Informaé¢ni a komunika¢ni technologie

V predmétu suroviny se vyuziva predevsim internet k dalSimu vzdélavani a ziskavani informacii a

pri hledani podkladii pro samostatnou prdci.
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

3tydné, P

Hygiena a skladovani potravin

Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - seznameni s pfedmétem a uc¢ivem
- hygiena potravin a provozu
- biiciny kazeni potravi
vyjmenuje zasady skladovani riznych druht potravinaiskych _ glril::gxt;ﬁieséfgz;avm
surovin - opakovani
objasni prevenci vzniku alimentarnich nakaz u vybranych
cukrafskych vyrobkd a zmrzlin

popiSe zakladni hygienické pozadavky a predpisy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Slozeni a vlastnosti potravin

Dotace uc¢ebniho bloku: 9
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: . potravinarsky pramysl
popide slozeni potravin, vyjmenuje jednotlivé Ziviny, jejich - rozdéleni surovin
charakteristické vlastnosti, vyznam a funkci - chemicke slozeni potravin )
uvede pfiklady pouziti jednotlivich druhd surovin v cukréfské - biclogické a energetické hodnota potravin

vyrobé - opakovani
+ uvede piiklady potravin rostlinného a zivocisného plivodu
« uvede piiklady cizorodych latek v potravinach, zpusoby
kontaminace a vliv na zdravi ¢lovéka
» vysvétli pojem vyzivova hodnota potravin a rozdil mezi biologickou
a energetickou hodnotou potravin
» vyhleda energetickou hodnotou potravin v tabulkach
 charakterizuje jednotlivé druhy vyZivy, vysvétli vyznam spravné
vyzivy a disledek nespravnych stravovacich navykd
« charakterizuje druhy novych surovin, uvede vyznamné zastupce a
jejich pouziti v cukrarské vyrobé
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Metabolismus Zivin
Dotace ucebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - travici soustava, fyziologie traveni
« vysvétli pojem vyzivova hodnota potravin a rozdil mezi biologickou | - faze traveni
- opakovani

a energetickou hodnotou potravin

» vyhleda energetickou hodnotou potravin v tabulkach

+ popiSe schéma travici soustavy, zplisob mechanického a
chemického traveni, charakterizuje funkci enzym( a uvede
priklady

* charakterizuje jednotlivé druhy vyzivy, vysvétli vyznam spravné
vyzivy a dlisledek nespravnych stravovacich navykd
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Jakostni znaky surovin, skladovani, oSetfeni a konzervace surovin a vyrobku
Dotace uéebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - jakost surovin a vyrobku
+ popise zakladni hygienické pozadavky a predpisy - pfi¢iny znehodnocovani surovin a vyrobku

- zasady spravného skladovani surovin a vyrobku
- konzervace surovin

vysvétli moznost vzniku ndkazy z potravin, jeji nebezpeci a
prevenci

- opakovani
+ vysvétli vedeni zakladni skladové evidence
* pfijima, tfidi a uskladriuje suroviny s ohledem na jejich trvanlivost
a objasni vyuzitelnost v konkrétnim potravinarském odvétvi
» provadi senzorické hodnoceni surovin a vyjmenuije faktory
ovliviujici jejich jakost
» uvede zpusoby hodnoceni surovin, provede senzorické hodnoceni
a popisSe vady
* popiSe vlastnosti, zpusoby skladovani, vyznam a vyuziti surovin
rostlinného a Zivocisného puvodu
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Ovoce a ovocné vyrobky
Dotace ucebniho bloku: 15
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - charakteristika, rozdéleni a vyznam ovoce
« uvede zakladni druhy surovin a popise jejich vlastnosti - déleni a zpracovani ovoce
. i ie zasady skladovani riznych druhi potravinafskych - konzervace ovoce
vyjmenuje zésady skladovani riznych druhd potravinafskyc - vyrobky z ovoce a pouZiti v cukrafské vyrobé
surovin - opakovani
+ vysvétli vyznam konzervovani, popiSe zpusoby konzervace
surovin
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Jadroviny a olejnata semena
Dotace ucebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - druhy a sloZeni jaadrovin
« uvede zakladni druhy surovin a popise jejich vlastnosti - skladovani a pouZziti v cukrafské vyrobé
- opakovani
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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Obiloviny, mouka, vyrobky z obilovin
Dotace uc¢ebniho bloku: 21

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - charakteristika a vyznam obilovin
+ uvede zakladni druhy surovin a popige jejich viastnosti - druhy obilovin a jejich slozeni

- skladovani, jakost a vady obilovin
- charakteristika mouky
- vyroba mouky
- druhy mouky
- hodnoceni jakosti a skladovani mouky
- pouziti mouky

- opakovani
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Skroby
Dotace ucebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - charakteristika $krobu a jejich vyznam
« uvede zakladni druhy surovin a popise jejich viastnosti - druhy Skrobu
- vyroba $krobu
- pouziti a skladovani $krob(
- modifikované Skroby
- §krobovy sirup
- opakovani
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Sladidla
Dotace ucebniho bloku: 15
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - charakteristika sladidel a jejich rozdéleni
« uvede zakladni druhy surovin a popise jejich vlastnosti - druhy dukru
- charakteristika a vyroba fepného cukru
- vlastnosti cukru
- pouziti cukru
- charakteristika medu
- druhy medu a jeho pouziti
- uméla sladidla - charakteristika a vyznam
- druhy a pouziti umélych sladidel
- opakovani
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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Opakovani

Dotace uc¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:

popiSe zakladni hygienické pozadavky a predpisy

popiSe slozeni potravin, vyjmenuje jednotlivé Ziviny, jejich
charakteristické vlastnosti, vyznam a funkci

uvede priklady potravin rostlinného a Zivocisného puvodu

vysvétli pojem vyzivova hodnota potravin a rozdil mezi biologickou
a energetickou hodnotou potravin

charakterizuje jednotlivé druhy vyZivy, vysvétli vyznam spravné
vyzivy a disledek nespravnych stravovacich navykd

popise vlastnosti, zplisoby skladovani, vyznam a vyuZiti surovin
rostlinného a zZivocisného pdvodu

charakterizuje druhy novych surovin, uvede vyznamné zastupce a
jejich pouziti v cukrarské vyrobé

vyjmenuje zasady skladovani riznych druht potravinarskych
surovin

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

2. roénik

- opakovani u¢iva 1. roéniku podle jednotlivych temat

presahy z uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

2 tydné, P

Opakovani uciva 1. ro¢niku

Dotace ucebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
- opakovani podle jednotlivych kapitol

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Vejce
Dotace ucebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - charakteristika a slozeni vajec
+ popiSe charakteristiku a sloZeni vajec a jejich pouZiti v cukrafské - tFidéni vajec L
vyrob& - skladovani a uchovavani vajec
- pouziti vajec v cukrarské vyrobé
- opakovani
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804



Potravinarska vyroba - 1. revize

Miéko a mlééné vyrobky

Dotace uc¢ebniho bloku: 9
Vysledky vzdélavani
Zak:
» vysvétli charakteristiku mléka, rozdéleni a mlééné vyrobky

Prafezova témata

Tuky

Dotace ucebniho bloku: 9
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ popiSe charakteristiku, rozdéleni a pouziti tuku

Prafezova témata

Kakao a cokolada

Dotace ucebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani
Zak:
* popiSe vyrobu a pouziti kakaa a kavy

Prafezova témata

Pochutiny

Dotace u¢ebniho bloku: 9
Vysledky vzdélavani
Zak:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
- charakteristika mléka
- druhy miéka
- Uprava mléka
- poziti mléka v cukrarské vyrobé
- smetana
- maslo
- tvaroh
- syry
- pouziti mlé€nych vyrobkl v cukraiské vyrobé
- opakovani

presahy z uéebnich bloku:

U¢ivo
- charakteristika a rozdéleni
- Zivogisné tuky
- rostlinné tuky
- primyslové tuky
- skladovani a vady tuku
- pouziti tukd v cukrarské vyrobé
- opakovani

Ucivo
- charakteristika kakaa
- vyroba kakaové hmoty
- vyroba kakaového prasku
- pouziti kakaa v cukrarské vyrobé
- charakteristika ¢okolady
- vyroba ¢okolady
- pouziti Cokolady v cukrarské vyrobé
- opakovani

Uéivo
- povzbudivé pochutiny - €aj, kava, kakao
- kofeni - vyznam, druhy

piesahy z u¢ebnich blok:

presahy z uéebnich bloku:

« charakterizuje pochutiny, druhy a pouZiti v cukrarské vyrobé

* u vybranych surovin a potravin popi$e zpusoby Upravy (napf.
kakaa, mléka, smetany) a vysvétli princip vyroby (napf. mouky,
cukru, Skrobu, ¢okolady, ovocnych vyrobku, tukl, syrd, vajec)

 rozdéli a charakterizuje pochutiny, jejich vlastnosti a vyznam

- pouziti v cikrarské vyrobé

- napoje - nealkoholické, alkoholické
- pouziti v cukrarské vyrobé

- opakovani

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
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2. roénik

Zelirovaci prostiedky
Dotace uc¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - charakteristika
» charakterizuje Zelirovacii prostfedky a jejich pouiti v cukrarské - druhy a viastnosti L o
vyrobé - pouziti Zelirovacich prostfedk( v cukrafské vyrobé
- opakovani
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Kypfrici prostiedky

Dotace u¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - charakteristika
« popise sloZeni a pouziti kypficich prostredki - prirodni kypfici prostfedky

- chemické kypfici prostfedky

« rozlisi a charakterizuje druhy kypficich prostfedkl a rozdily ve - mechanické kypFici prostredky

zplsobu kypreni

- opakovani
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Zavére€né opakovani
Dotace uc¢ebniho bloku: 11
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - opakovani u¢iva podle jednotlivych kapitol
» popiSe charakteristiku a sloZeni vajec a jejich pouziti v cukrarské
vyrobé
» vysvétli charakteristiku mléka, rozdéleni a mlééné vyrobky
+ popiSe charakteristiku, rozdéleni a pouziti tuku
» charakterizuje pochutiny, druhy a pouZiti v cukrarské vyrobé
+ popiSe vyrobu a pouziti kakaa a kavy
+ charakterizuje Zelirovacii prostfedky a jejich pouziti v cukrarské
vyrobé
+ popiSe slozeni a pouziti kypficich prostfedkd
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

3. rocénik
2 tydné, P

Opakovani u€iva 2. ro€niku

Dotace uc¢ebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani Ucivo
- opakovani podle jednotlivych kapitol
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3. rocénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Potravinarska barviva

Dotace u¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pfirodni barviva
« charakterizuje potravinarka barviva a jejich pouziti v cukrafské - uméla barviva N !
vyrob& - vyznam barviv pro cukrafskou vyrobu
- opakovani
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Nové surovin

Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - rychloSlehaci prostfedky
+ popige nové druhy surovin a jejich vyuziti v cukraiské vyrobé - surovinové smési a piipravky

- pfipravky na vyrobu zmrzlin

« vysvétli vyuziti surovinovych smési a pfipravku, uvede jejich - stabilizatory a emulgatory

vyhody - ostatni suroviny - modifikované skroby, bezlepkové suroviny....
- opakovani
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Obalové materialy
Dotace ucebniho bloku: 3
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - charakteristika, vyznam a druhy
- voli vhodné obalové materialy podle druhu vyrobka, bali a skladuje | - POUZiti obalovych materiald v cukrarské vyrobé
balené vyrobky - opakovani
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Specifické vyrobky
Dotace uc¢ebniho bloku: 3
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - nové trendy v cukrarské vyrobé
* popise suroviny na pfipravu specifickych vyrobk
* na prikladu objasni vyznam lé¢ebné vyzivy, druhy diet
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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3. rocénik

Opakovani uciva k zavére€énym zkouskam
Dotace uc¢ebniho bloku: 40

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - opakovani uciva jednotlivych ro¢nikt a podle kapitol
« charakterizuje potravinarka barviva a jejich pouziti v cukrarské
vyrobé

popiSe nové druhy surovin a jejich vyuziti v cukrarské vyrobé

voli vhodné obalové materidly podle druhu vyrobku, bali a skladuje
balené vyrobky

popise suroviny na pfipravu specifickych vyrobku

vysvétli a popiSe jednotlivé druhy surovinnovych smési a
pripravkd, uvede jejich vyhody
na prikladu objasni vyznam léebné vyZivy, druhy diet

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

7.7.4 Zarizeni zavodu

Charakteristika predmétu

Obecny cil vyuéovaciho predmétu

Cilem pfedmétu je poskytnout zakiim poznatky z oblasti specialnich strojli a zatizeni pouzivanych v cukrarské
vyrobé. Vyuka klade diiraz na ziskani zakladnich znalosti o principech funkce téchto stroj a vyrobnich zafizeni
a ziskani celkového piehledu o zédkladnim vybaveni cukraiskych provozoven. Vyuka pfispiva také k ziskani

a upeviovani znalosti a dovednosti odpovédné pracovat podle pravidel bezpecnosti prace pfi pracovnich

i soukromych aktivitach.

Charakteristika uciva

Ucivo se sklada z tématickych celkl uvedenych v RVP. Je zaméfeno na seznameni s tradi¢nimi i novymi typy
stroju, riznych zafizeni a vyrobnich linek. U¢ivo klade dlraz na vyuzitelnost poznatkd v praxi i v bézném zivoté
a je dopliiovano o nové technické poznatky. U¢ivo tohoto predmétu uizce souvisi s vyukou predmétu technologie
a s odbornym vycvikem.

Smeérovani vyuky v oblasti citl, postojli, hodnot a preferenci

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby se rozvijelo funkéné technické mysleni zakt a k rozSifovani znalosti

a védomosti v oblasti stroju a zafizeni, které zaci prakticky vyuzivaji pii jejich obsluze, udrzb¢ a Cisténi.
Védomosti ziskané v tomto pfedmétu umoziuji zakiim pochopit a 1épe se orientovat v bézném cukrarském
provozu a kontrolovat prubéh a vysledky vyrobniho procesu.

Strategie vyuky
Teoretické vzdélavani formou frontalniho vykladu a procvi¢ovani uéiva bude doplnéno nazornymi pomtickami,
vykresy, fotografiemi a ptipadné i exkurzemi. Bude uplatiovany individualni pfistup k zakiim zadavanim rizné
obtiznych uloh.

Hodnoceni vysledki zak

V ramci hodnoceni budeme vyuzivat klasické stni zkouSeni a pisemné testy. Duraz bude kladeny na hloubku
porozuméni uéivu, samostatnost zakil pii popisu fungovani strojli, ptesnost vyjadfovani a spravnost pouzivani
odborné terminologie. Hodnoceny bude i celkovy pfistup zaka k pfedmétu a plnéni studijnich povinnosti.
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Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* dokaze si vytvorit vhodny studijni rezim
» samostatné vyhledava informace ze zakladnich informacnich zdroji
* vlastnimi slovy struéné vyjadii obsah mluvenych i psanych textt
» uvédomuje si moznosti profesionalniho ristu ve svém oboru

» Kompetence k feseni problémui
* vlastnimi slovy vyjadii obsah mluvenych i psanych textd,rozpozna zakladni jadro

problému

¢ Komunikativni kompetence
* prfiméfené se vyjadiuje
* formuluje s pomoci vyucujiciho zékladni myslenky uciva
* zpracovava vécné spravné a srozumitelné pisemné texty potiebné v praktickém Zivoté

* Personalni a socialni kompetence
* piiméfené reaguje na hodnoceni vysledkl své prace a svého chovani, vyvozuje dusledky

* fesi zodpoveédné dle svych moznosti svétené tikoly
« aktivné se ucastni prace v hodiné
* pfiméfené reaguje na hodnoceni vysledkl své prace a svého chovani

¢ Kompetence k pracovnimu uplatnéni
» uvédomuje si nutnost zodpovédného postoje k vlastni budouci profesi

Odborné kompetence

» Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* vysvétli dilezitost bezpecnosti prace
« respektuje bezpecnost prace
* vysvétli zakladni pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
* pracuje ohleduplné k ostatnim spolupracovnikiim
* popiSe zakladni zdsady bezpecnosti a zdravi neohrozujicich ¢innosti pfi praci se stroji,

nastroji a piistroji

* navykl si na bezpené zasady pfi pouzivani nastroju a pristroju pfi vafeni
* popiSe zptsoby evidence pracovnich trazd
* zvlada poskytnuti prvni pmoci

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* voli vhodné energeticky usporné spotiebice

* Pfijimat a skladovat suroviny, polotovary a hotové potravinaiské vyrobky
* zna druhy vah a vahovych davkovact, popise jejich funkci
 vysvétli zptisob skladovani surovin podle druht
* popise stroje a zafizeni pro skladovani, dopravu a Gpravu surovin, vysvétli jejich funkci
* popise chladici a mrazici zatizeni

» Zpracovavat suroviny a polotovary na hotové potravinaiské vyrobky dle technologického
postupu a s ohledem na bezpecnost potravin
* popiSe stroje na piipravu tést a hmot, vysvétli jejich funkci

* Voli spravné stroje na zpracovani tést podle technologického postupu
» dba na bezpecnost pfi praci na strojich

* orientuje se v navodech na obsluhu, udrzbu a opravy pouzivanych strojti
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» dba na predepsané postupy pii obsluze jednotlivych zafizeni
* vénuje zvySenou pozornost elektrické a plynové instalaci spottebicli
* popiSe stroje a zafizeni na zpracovani korpust a dohotoveni vyrobku
* voli vhodné zatizeni pro tepelnou upravu, dokaze ho popsat
* popiSe komplexné mechanizované vyrobni linky
* popiSe zafizeni na vyrobu zmrzlin
* popiSe stroje na baleni
 Aplikovat hygienické pozadavky v potravinaiském provozu
* popiSe princip a vyznam klimatizace

* udrzuje myci stroje, mycky, Cistici a zametaci stroje

Prirezova témata pokryvana predmétem

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Zak ziskava znalosti a dovednosti, které mu umozni zasvécené a odpovédné rozhodovani a jednani se
spolupracovniky ve zvoleném oboru. Zak si uvédomuje svoji zodpovédnost pri praci, ziskava sebevédomi
podlozené svymi védomostmi

Clovék a Zivotni prostiedi

Téma se realizuje vychovou k hospoddrnému strojnimu zpracovani pouzitych surovin a k volbé vhodnych
energeticky uispornych spotrebicii v profesi i v osobnim Zivoté. Dadle si zak osvoji zasady dodrzovant hygienickych
a bezpecnostnich predpisii a tim i védomi odpovédnodti za zdravi své i zakaznikii cukrarské vyroby.

Clovék a svét prace

Zdk ziskava takové znalosti a dovednosti z oboru strojit a zarizeni, aby se dokdzal prosadit na trhu price a co

nejlépe se zaradil do pracovniho procesu. Cilem je, aby ve své profesi i v osobnim Zivoté co nejlépe dokazal vyuZit
znalosti ostrojich a zarizenich a aby se i v budoucnosti snazil rozvijet védomosti a dovednosti ve své profesi.

Informaé¢ni a komunika¢ni technologie

Informacni a komunikacni technologie se vyuzivaji pri ziskavani poznatkii o vyvoji a perspektivich strojniho
vybaveni cukrdrské vyroby

1. rocénik

Ucebni osnovy

1 tydng, P

Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci v cukrarskych provozech

Dotace u¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Bezpecnostni predpisy
- vysvétli vyznam opatfeni tykajicich se kritickych bodui ve vyrobg a | Urazy pfi préci v cukrafskych provozovnach
sleduje systém kontroly kritickych bodu, napf. systém HACCP Zasady prvni pomoci

+ uvede piiklady bezpeé&nostnich rizik, nej¢astéjsi pficiny uraz a Hygiena prace
jejich prevenci a vi, jak poskytnout prvni pomoc
+ provadi bézny uklid a sanitaci potravinafského provozu

* uvede platné pravni pfedpisy v potravinarstvi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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1. roénik

Uvede platné pravni predpisy v potravinaistvi

Dotace ucebniho bloku: 1
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - seznameni s platnymi pravnimi pfedpisy v potravinarstvi
» uvede platné pravni pfedpisy v potravinarstvi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Stroje a zafizeni pro skladovani dopravu a upravu surovin

Dotace uc¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Mechanicka dopravni zafizeni
« popige druhy sklad(l a zasady spravného skladovani jednotlivych Zafizeni skladu
surovin Vahy

. . I . PRI Prosévaci stroje a zafizeni
 obsluhuje stroje a zafizeni na pfejimku, skladovani a pfipravu )

surovin, popiSe jejich funkci

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Stroje na pripravu tést a hmot

Dotace uc¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Slehaci stroje
« dokaze popsat stroje na pfipravu tést a jejich pouziti Pridavna zafizeni k $lehacim strojim
- My e sl xiwix o e . Misici a hnétaci stroje
* pri obsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroju a zafizeni postupuje v Mixéry
souladu s predpisy a pracovnimi postupy Treci stroje
 obsluhuje jednoduché stroje a zafizeni a provadi jejich béznou Tabulovaci stroje
udrzbu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Stoje na zpracovani tést a hmot
Dotace uc¢ebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Délici a ztuzovaci stroje
* pfi obsluze, b&zné Gdrzbé a Gisténi stroji a zafizeni postupuje v TVfrOV?C" St,runo"y stroj
souladu s predpisy a pracovnimi postupy Stfikaci stroj

Roztira¢ platt

charakterizuje stroje na zpracovani tést, zna jejich pouziti

Plnici stroje
* obsluhuje jednoduché stroje a zafizeni a provadi jejich béznou Davkovaci stroje a zafizeni
udrzbu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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Ucebni osnovy

1. roénik

Stroje na zpracovani korpust a hotovych vyrobki

Dotace uc¢ebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani
Zak:
pfi obsluze, béZzné udrzbé a ¢isténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy
popise funkci zakladniho strojniho vybaveni pro danou vyrobu

voli vhodné obalové materidly podle druhu vyrobku, skladuje
balené vyrobky

Prafezova témata

2. roénik

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Rozkrajova¢ korpustl
Maceci stroje a zafizeni
Stroje na zdobeni a koneénou Upravu vyrobku
Balici stroje a zafizeni

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

1 tydné, P

Zarizeni na tepelnou tGpravu

Dotace uéebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani
Zak:
» popiSe druhy peci, varnych a smazicich zafizeni a jejich
bezpecénou obsluhu

Prafezova témata

Chladici zafizeni a stroje na vyrobu zmrzlin

Dotace ucebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani
Zak:
* popiSe principy clachlazeni a mrazeni
» popiSe funkci a pouziti chladicich a mrazicich zatizeni
+ vysvétli princip zafizeni na vyrobu zmrzlin a mrazenych krému

Prurezova témata

Klimatiza¢ni zaFizeni

Dotace ucebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ vysvétli vyznam klimatizace ve vyrobé
+ zna principy ¢innosti klimatiza¢nich zafizeni

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Pece a pecici automaty
Varna zafizeni
Smazici zafizeni
Bezpecnost prace pfi obsluze peci, varnych a smazicich zafizeni

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo
Princip a druhy chlazeni a mrazeni

Chladici a mrazici skfiné, boxy, tunely
Zmrzlinové vyrobniky

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
Princip €innosti klimatizacnich zafizeni
Vyznam klimatizace

pfesahy z ucebnich bloku:

Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804

92



Potravinaiska vyroba - 1. revize Ucebni osnovy

2. roénik

Komplexné mechanizované vyrobni linky
Dotace uc¢ebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Vyrobni linky na pevné tésto
* popise vyrobni linky na pfipravu riznych druht tést a peciva Vyrobni linky na listové tésto

Vyrobni linky na na medové tésto

Vyrobni linky na Slehané hmoty

Vyrobni linky na jemné kynuté pecivo

Vyvoj a perspektivy strojniho vybaveni cukrarské vyroby

* popiSe nové trendy ve vybaveni cukraiské vyroby

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

7.7.5 Hospodarské vypocty

Charakteristika predmétu

Obecné cile

V pifedmétu Hospodaiské vypocty se zaci seznami se zasadami spravnych postupt pii vypoctech souvisejicich

s recepturami jidel a napojt a také s dalSimi vypocty s pojmenovanymi Cisly se vztahem k jejich oboru, zejména
v souvislosti s piepocty surovinovych norem, s vypocty vytéznosti a s vypocty energetické hodnoty.

Dale Z4ci ziskaji potfebné informace o prostiedcich vypocetni techniky, které budou pii vypoctech vyuzivat.
Zaci ziskaji védomosti souvisejici s pochopenim zékladt fungovani trzni ekonomiky, zejména se systémem cen,
hotovostnich a bezhotovostnich plateb.

Nauci se zakladni pravidla platna pro realizaci inventarizace a pravidla pro vypocet mzdy a platu.

Charakteristika obsahu

V pribéhu vyuky jsou Zaci seznameni s charakteristikou hospodatskych vypocti, s jejich praktickym vyuzitim
v kazdodenni praxi pfi praci s recepturami a s jejich provazanosti s dalSimi pfedméty, véetné vhodného vyuziti
prostiedkil vypocetni techniky pfi jednotlivych vypoctech a ptevodech jednotek.

Zaci ziskaji potiebné informace o fungovéani cenového systému i o tvorbé cen v ramci trzniho prostiedi

a informace o prib¢hu a zésadach inventarizace.

Dale ziskaji informace o penéznich jednotkach (véetné moznosti, vyhod i nevyhod hotovostniho

a bezhotovostniho platebniho styku) a informace o vypoctu mzdy a platu.

Veskeré poznatky budou pravidelné aktualizovany a procvi¢ovany na konkrétnich ptikladech z praxe za ucelem
ziskani pocetni jistoty a hbitosti.

Predmét Hospodaiské vypocty je zarazen do tii ro¢niki a je ¢lenén na tyto zakladni tematické celky:
l.ro¢nik

- charakteristika Hospodatskych vypoctt

- ziskavani zakladni pocetni jistoty a hbitosti
- pocetni vykony s pojmenovanymi ¢isly

- penézni jednotky

2.ro¢nik

- procentovy pocet

- objem a hmotnost téles

- ptepocty surovinovych norem

- vypocet energetické hodnoty

- vypoclty vytéznosti
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3.ro¢nik

- cenovy systém

- vypocet ceny pokrmti a napojui

- vypocet zasob

- hotovostni a bezhotovostnim platby
- vypocet mzdy a platu

Sméfovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Zaci jsou vedeni hlavné k:

- dodrzovani zasad spravnych zapisa udaji

- ziskani pocetni jistoty a hbitosti

- orientaci a jistoté pfi prevodech jednotek objemu, hmotnosti, délky, obsahu a pfi pfepoctech penéznich jednotek
- samostatnosti pfi rozhodovani

- orientaci se v potravinach z hlediska jejich vytéznosti a energetické hodnoty

- zvladnuti inventarizace

- dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich predpisti pii praci

Strategie vyuky

Zakladem bude tfidn¢ hodinovy systém, jehoz zakladnim prvkem je frontalni vyuka. Déle pak individualni

a individualizovana vyuka nebo skupinova forma vyuky. Vse se bude odvijet od riznosti zdravotniho postiZeni
zaku a zaku ze znevyhodnéného socio-kulturniho prostfedi. Budou pouzivany klasické vyucovaci metody slovni
(vysvétlovani, vyklad, rozhovor, prace s textem) nebo nazorné demonstracni (predvadéni, prace s obrazem)

a podle moznosti také dalsi vyucovaci metody (brainstorming, televizni vyuka, vyuka podporovana pocitacem...).
Vyucovani bude podle moznosti obohaceno o exkurze a besedy s odborniky.

Hodnoceni vysledki zakt

Z4ci se hodnoti z Gstniho a pisemného projevu. P¥i hodnoceni se sleduje odborna spravnost a schopnost uvadét
ucivo do souvislosti. Sleduje se tymova spoluprace, hodnoti se prace v hodiné, domaci pfiprava a prace

s informacemi z odborné literatury. Dba se predev$im na motivujici charakter hodnoceni tak , aby pievazovaly
pozitivni prvky hodnoceni. Usiluje se o spoluti¢ast zaka na hodnoceni, coz vede k postupnému sebehodnoceni.
Hodnoceni netspésnosti zaky je tfeba prezentovat jako projev zajmu o studenta, ne jako poniZeni od ucitele.

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni
* dokaze si vytvofit vhodny studijni rezim
* vyhledava podstatné informace, vyjadfuje obsah vlastnimi slovy

e Kompetence k feSeni problému
* vlastnimi slovy vyjadii obsah mluvenych i psanych text,rozpozna zakladni jadro
problému

* zapoji se do tymové spolupréce pfi feseni zadanych ukola
* Komunikativni kompetence
« formuluje s pomoci vyucujiciho zékladni myslenky uciva
* adekvatné vystupuje pied svymi vrstevniky i dospélymi
* Personalni a socialni kompetence
* pfiméfené reaguje na hodnoceni vysledkt své prace a svého chovani, vyvozuje dusledky
* ptispiva k rozvijeni kladnych mezilidskych vztaht

* fesi zodpoveédné dle svych moznosti svéfené ukoly
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* aktivné se ucastni prace v hodiné
* priméfené reaguje na hodnoceni vysledkt své prace a svého chovani
 dokaze zvladat zakladni finan¢ni operace
» dokaze se zapojit dle svych schopnosti do tymové prace
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
« aplikuje zasady spolecenského chovani v praxi
* Matematické kompetence
* spravn¢ pouziva a pievadi bézné jednotky pii vypoctu délek, hmotnosti a ¢asu
* spravné pouziva a prevadi bézné jednotky pii vypoctu obsahu a objemu
* fesi obvod a obsah rovinnych obrazct
* spravné pouziva pojmy nejvyse, nejméné, alesponi, minimaln¢, maximalné apod,
* provani odhad feseni dané ulohy
* aplikuje znalosti o zakladnich télesech
« tesi povrch a objem zakladnich téles
 provani matematické postupy pii feSeni praktickych ukola
» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s

informacemi
* pracuje s komunika¢nimi prostiedky

Odborné kompetence

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* rozumi systému trhu a trzniho hospodaistvi

* vyuziva denni rozpocet

* vysvétli cenovy systém a vytvoii kalkulaci

e zvazuje a planuje pii provozovani urc¢ité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném zivot¢)
jeji mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi i jeji mozné dopady do oblasti
socialnich vztaht

e Zpracovavat suroviny a polotovary na hotové potravinaiské vyrobky dle technologického
postupu a s ohledem na bezpe¢nost potravin
* normuje a vypisuje vhodné suroviny

* vyplni dodaci a vydejové listiny

Prirezova témata pokryvana predmétem
Obc¢an v demokratické spole¢nosti
Zaci jsou vedeni ke komunikaci s druhymi lidmi, k diskusi o spornych otdzkdch
Clovék a Zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k Setrnému, hospoddrnému vztahu k Zivotnimu prostiedi
Clovék a svét prace
Zdci jsou vedeni k aktivnimu pracovnimu Zivotu
Informac¢ni a komunika¢ni technologie

Zaci jsou vedeni k praci s informacnimi a komunikacnimi prostredky
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

1 tydné, P

Charakteristika hospodarskych vypoctt
Dotace uc¢ebniho bloku: 3

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - seznédmeni s u¢ivem
« vysvétli vyznam hospodaiskych vypoéti pro odbornou praxi - hlavni zasady hospodafskych vypoctd

- prostiedky vypocetni techniky v h arskych vypoctech
+ dodruje zaKladni zasady pFi zapisu Gdajt prostfedky vypocetni techniky v hospodarskych vypoctec

+ rozliSuje jednotlivé druhy prostfedku vypocetni techniky
pouzivanych v praxi a vysvétli funkce jejich dil¢ich ¢asti

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Ziskavani poc€etni jistoty a hbitosti
Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: - z&kladni pogetni vykony
- pouziva zakladni poetni vykony - zaokrouhlovani Cisel

- aritmeticky primeér

+ zaokrouhluje celd i desetinné Cisla - zmechanizované pogetni postupy

+ vysvétli a vypocte aritmeticky primeér nékolika celych i desetinnych
Cisel

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Pocetni vykony s pojmenovanymi ¢isly
Dotace ucebniho bloku: 16

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pojmenovana &isla
- objasni pojem "pojmenovang &islo" - pfevadéni jednotek (hmotnosti, dutych mér, mnozstvi,Casu a délky)

- zékladni pocetni vykony s pojmenovanymi Cisly

rozli§i a prevadi jednotky hmotnosti, mnoZstvi, objemu (dutych
meér), délky a ¢asu

pouziva pfi vypoctech pfevody jednotek

provadi zakladni vypocty s pojmenovanymi Cisly
* pouziva pojmenovana Cisla pfi zapisu a feseni pfikladu z praxe

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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Penézni jednotky

Dotace uc¢ebniho bloku: 5
Vysledky vzdélavani
Zak:
objasni vyvoj, formy a funkci penéz v jednotlivych etapach vyvoje
spolec¢nosti
orientuje se v sougasné pen&zni soustavé CR
rozliSuje dal$i dllezité penézni jednotky velkych statlt a jednotnou
ménu EU
objasni funkci Ceské narodni banky a Statni tiskarny cenin

Prafezova témata

2. roénik

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
- penize ;
- soucasné penézni jednotky Ceské republiky
- sou€asné penézni jednotky stati EU a penézni jednotky dalSich
zemi

presahy z uéebnich bloku:

1 tydng, P

Procentovy pocet
Dotace uéebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:
» vysvétli pojemy zaklad, procento, pocet procent a procentova ¢ast
* pouziva vyrazy s procenty, napfiklad pfi popisu poméru surovin

+ popiSe postup pfi vypoctech zakladu, procentové ¢asti a poctu
procent
* pouziva v praxi vypocty zakladu, poctu procent a procentové ¢asti

Prurezova témata

Objem a hmotnost téles

Dotace u¢ebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani
Zak:
rozlisi a popiSe zakladni télesa (krychli, kvadr, valec, kuzel, jehlan
a kouli)
vypocte objem zakladnich téles podle zadanych udaju
prevadi jednotky objemu, délky, obsahu, ¢asu, hmotnosti

objasni termin "objemova hustota" a jeho vyznam v praxi

pouziva tabulkové Udaje objemové hustoty riznych latek pfi
vypogech hmotnosti zakladnich téles

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
- zakladni pojmy
- vypocet procentové ¢asti
- vypocet zakladu
- vypocet poctu procent

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
- télesa a jejich tvary
- vypocet objemu zakladnich téles
- objemova hustota
- vypocet hmotnosti téles

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Stredni odborna skola a Stredni odborné ucilisté, Nymburk, V Kolonii 1804

97



Potravinaiska vyroba - 1. revize Ucebni osnovy

2. rocnik
Prepocty surovinovych norem
Dotace uc¢ebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - receptury a normy (technologické postupy) pro kucharské prace
« pouziva zjednodusené tabulky spotfeby potravin - pfepoCty norem pro kucharské prace
« vysvétli jednotlivé ¢asti receptur, véetné v nich pouzivanych
zkratek
» dopocgita a doplini chybéjici Udaje v receptufe podle konkrétniho
zadani
» vypocte hrubou hmotnost potravin na zakladé receptury a daného
poctu porci
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Vypocet energetické hodnoty
Dotace uc¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - energeticka hodnota potravin
+ objasni pojem "energeticka hodnota potravin” - vypocet jedlého podilu

- vypocet energetické hodnoty potravin

rozlisi zakladni slozky potravina jejich energetickou hodnotu

vysvétli pojem "jedly podil"

pouziva tabulky udavajici energetickou a vyzivovou (nutriéni)
hodnotu potravin

vypocte energetickou hodnotu daného mnoZzstvi potravin

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

Vypocty vytéznosti
Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vytéZznost surovin
« objasni pojem "vytéZnost surovin” - vypocet procenta vytéZnosti surovin

+ vypocte procento vytéznosti na zakladé dané receptury
» vypocte procento vytéznosti i jeji hodnotu v jednotkach hmotnosti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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3. rocénik

3. rocénik
1 tydné, P

Cenovy systém

Dotace uc¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - ceny a jejich systém
+ popise a vysvétli systém tvorby cen pokrml a napojti - nakupni ceny potravin

« vysvétli pojmy trh, nabidka, poptavka, trzni rovnovaha
» vysvétli terminy "cena" a "nakupni cena"

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Vypocet ceny pokrmi a napojut
Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - kalkulaéni cena pokrmu a jeji vypocet
- vysvétli rozdil mezi nakupni a kalkulacni cenou surovin - kalkulaCni cena napoju a jeji vypocet

- kalkulaéni pfirazka
- DPH a jeji vypocet
objasni termin "kalkulaéni pfirazka" - prodejni cena pokrmu a jeji vypocet
vysvétli pojem DPH a jeji misto v cenovém systému - prodejni cena napoju a jeji vypocet

vypocte hodnotu DPH podle zadanych udaju

vypocte kalkulaéni cenu pokrmi a napoju dle zadanych udaju

vypocte prodejni cenu pokrml a napojl

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Vypocet zasob

Dotace u¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - normy pfirozenych ztrat zasob surovin
- vysvétli pojem "pfirozené ztraty (Ubytky) surovin" a jejich pFiginy - inventarizace a inventura

- operativni evidence a jeji pfiklady
- vypliiovani dokladl

vysvétli termin "normy pfirozenych ztrat" pro potravinarské zbozi
vysvétli pribéh ¢aste¢né a upIné inventarizace

popise prabéh fyzické inventury

vysvétli termin "operativni evidence" a rozliSuje jeji dilCi ¢asti

vypIni doklad podle platnych zasad operativni evidence

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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3. rocénik

Hotovostni a bezhotovostni platby

Dotace uc¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - hotovostni a bezhotovostni platba
« objasni hlavni vyhody a nevyhody hotovostnich a bezhotovostnich || - druhy a princip pouzivani platebnich karet
plateb

vysvétli princip kreditnich a debetnich platebnich karet
vysvétli termin "bezuro¢né obdobi"

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Vypocet mzdy a platu

Dotace u¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - mzda a plat
« vysvétli rozdil mezi mzdou a platem, popise funkci platovych - konstrukce hrubé a Cisté mzdy (platu)
tabulek - superhruba mzda

vysvétli podstatu vypoctu hrubé a Cisté mzdy (platu)
objasni termin "superhruba mzda"

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

7.8 Odborné vzdélavani - profilujici obsahové okruhy

Charakteristika oblasti

Profilujici obsahové okruhy, které ngvazuji na spolecny obsahovy okruh a propojuji teoretickou ¢ast ptipravy s
praktickou, jsou Cukrafska vyroba, Reznicko-uzenaiska vyroba a Mlékaiské prace. Jejich cilem je osvojeni si
praktickych dovednosti, spravnych hygienickych a technologickych navyki a upevnéni odbornych védomosti
potiebnych k vykonu jednodussich ¢innosti v jednom z vybranych odvétvi potravinaiského primyslu.

Skola na zakladé vybéru profilujiciho okruhu umoznuje zakim rozsitit a prohloubit odpovidajici u¢ivo obsazené
ve spoleéném obsahovém okruhu smérem k danému zaméfeni potravinaiské vyroby.

7.8.1 Odborny vycvik

15 18 6+15

Charakteristika predmétu

Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Cilem obsahového okruhu je poskytnout zaktiim soubor védomosti a dovednosti tykajici se ptipravy a Upravy
surovin a pomocnych latek pouzivanych v cukraiské vyrobg, jejich technologickém zpracovani klasickymi

i modernimi zpisoby. Nedilnou soucasti cile vyucovaciho predmétu je vyuZiti ziskanych védomosti v praktickém
Zivotg.

Charakteristika uciva
Zaci provadéji jednoduché technologické vypocty a zakladni operace, osvojuji si technologické postupy pfi
ptipravé béznych cukrafskych tést, hmot, naplni a polev a obsluhu jednoduchych strojti a zatizeni pfi piipravé
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jednotlivych polotovart a hotovych vyrobkd.

Smeérovani vyuky v oblasti citl, postojti, hodnot a preferenci

Pti pripravé, tvarovani a dohotovovani cukrafskych vyrobkl zaci rozvijeji svou manualni zru¢nost, kreativitu
a estetické citéni. V pribéhu piipravy je tfeba klast diraz na hospodarné vyuzivani surovin a energetickych
zdroji, osvojeni hygienickych navyka a dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich piedpisti pii praci

v cukréfském provozu. Je predevsim preferovana vychovna slozka, ptisobenim pedagoga na rozum a city
vychovavaného.

Strategie vyuky

Nedilnou soucasti je prakticka piiprava zaka ve vhodnych pracovnich podminkach, kde Zaci ziskaji potiebné
praktické dovednosti v cukraiské vyrobé a zkuSenosti, jak uchovavat suroviny a hotové cukrarské vyrobky
s ohledem na jejich jakost a trvanlivost a jak nakladat s provoznimi odpady v souladu s ekologickymi principy.

Témata (u€ivo) se v ro¢nicich navzajem prolinaji.
Hodnoceni vysledki zaka

Pfi hodnoceni se sleduje odborna ptipravenost, dodrZzovani technologickych postupt pfi

piipravé pokrmd, zruénost, dodrzovani hygieny a bezpecnosti pii praci. Hodnoticim méfitkem je také pouzivani
vhodného inventare, dodrzovani pravidel pti formach obsluhy, spolecenské chovani a tymova prace. Hodnoceni
se provadi podle pfedem stanovenych kriterii, se kterymi jsou Zaci seznameni.

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni
* dokaze si vytvofit vhodny studijni rezim
* svym jednanim pfispiva k vytvareni vhodnych podminek pro ziskavani jazykovych
znalosti a komunikacnich dovednosti
» Kompetence k feseni problémui
* vlastnimi slovy vyjadii obsah mluvenych i psanych textd,rozpozna zakladni jadro
problému

* vyjadfuje jazykova pravidla vlastnimi slovy, uvadi priklady, srovnava tvary slov, posuzuje
jejich spravnost
* zapoji se do tymové spoluprace pii feseni zadanych ukola
» Komunikativni kompetence
* priméfené se vyjadiuje
* Personalni a socialni kompetence
* kriticky dokéaze zhodnotit dusledky svého chovani a jednani ve spole¢nosti
* prispiva k rozvijeni kladnych mezilidskych vztaht
» ovétuje si ziskané poznatky, zvazuje nazory a postoje druhych lidi
 vysvétli dulezitost péce o své zdravi, télesny a dusevni rozvoj
* fesi zodpoveédné dle svych moznosti svéfené ukoly
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
« aplikuje zasady spolecenského chovani v praxi

Odborné kompetence

* Dbat na bezpec€nost prace a ochranu zdravi pfi praci
 vysvétli dilezitost bezpe¢nosti prace

* respektuje bezpecnost prace
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dodrzuje ochranu zdravi pfi praci
navykl si na bezpecné zésady pii pouzivani nastroji a pfistroji pii vareni
orientuje se v uplatiiovani narokt k dodrzovani bezpecnosti prace

umi poskytovat prvni pomoc pti drobném poranéni

« Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb

odvadi praci dle svych schopnosti
orientuji se v zékladnich norméch
pracuji s odbornou literaturou
dodrzuje technologické postupy
posuzuje vyrobek chuti a vizuelné

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

neplytva s potravinami
vyuziva denni rozpocet

Setfi s mycimi a uklidovymi prosiedky

* Pfijimat a skladovat suroviny, polotovary a hotové potravinatské vyrobky

vysvétli pojem piejimka surovin
vysvétli pojem zaruéni lhita
prijima suroviny a vazi

rozliSuje kvalitu a trvanlivost vyrobki

» Zpracovavat suroviny a polotovary na hotové potravinaiské vyrobky dle technologického
postupu a s ohledem na bezpec€nost potravin

voli vhodné suroviny pro dany technologicky postup
normuje a vypisuje vhodné suroviny

vybira vhodné glazury

navazuje a pfipravuje vybrané suroviny

voli spravné technologické postupy

dba na technologicky postup

Voli spravné stroje na zpracovani tést podle technologického postupu
loupe, Cisti, myje suroviny

déli plochy ¢tvercové, obdélnikové

déli plochy kruhové

dba na bezpecnost pii praci na strojich

vidi poskozené suroviny

znaéi hotové vyrobky

* Aplikovat hygienické pozadavky v potravinaiském provozu

vysvétli pojem sanitace potravinaiského provozu
dodrzuje osobni hygienu

dodrzuje Cistotu pracovisté

dovede tridit odpad

dodrzuje pravidla v uchovani a dobu zpracovani potravin

Prirezova témata pokryvana predmétem

Obcan v demokratické spole¢nosti

Osvojuje si faktické, vécné a normativni stranky jedndni odpovédného aktivniho obcana. Prijimad odpovédnost za
viastni rozhodovani a jedndani, trvale rozviji odborné znalosti adovednosti, vyhledava, vyuziva a hodnoti ziskané
informace.Je schopen moralniho usudku a odolava myslenkové manipulaci.
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Clovék a Zivotni prostiedi

Osvojuje si souvislosti mezi riiznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitmi, mezi lokalnimi, regiondlnimi

a globalnimi enviromentalnimi problémy. Jedna hospodarné, ekonomicky a ekologicky, prispiva k ochrané
Zivotniho prostiedi, nakladani s odpady ( recyklace odpadii), zdravému zivotnimu stylu. Chape postaveni clovéka
v prirode a viivy prostredi na jeho zdravi a Zivot.

Clovék a svét prace
Odpovedné se rozhoduje na zdklade vyhodnoceni ziskanych informaci. Uvédomuje si vyznam dalsiho vzdeélavani
a prohlubovani znalosti a dovednosti v oboru, vyhledava, vyhodnocuje a vyuziva informace z riiznych zdrojii (

normy, literatura, internet, atd.). Orientuje se v informacich o profesnich prilezitostech a ve sluzbdach
zaméstnanosti.

Informaé¢ni a komunika¢ni technologie

Vyuziva prvkit modernich informacnich a komunikacnich technologii. Pracuje s prostredky informacnich
a komunikacnich technologii a efektivné je vyuziva,jak v priibéhu vzdélavani, tak pri vykonu povolani. Vyhledava
potrebné informace, tyto zpracovava a pouziva v praktickych ¢innostech.

1. roénik
15 tydné, P

Hygiena a bezpecnost na pracovisti, ochrana ziv.prostiredi a pozarni prevence

Dotace uéebniho bloku: 17

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: -bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
+ pouziva pfedepsany odév, dba na svuj zevnéjsek, dba na cisté —hyglen'a prace
pracovni obleeni -osobni hygiena
+ dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi -pozarni prevence

-ochrana zivotniho prostredi

p[.am i N . -nakladani s obaly a odpady
* pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroji postupuje v souladu s -prvni pomoc pfi razech
bezpecénostnimi pfedpisy a pracovnimi postupy -bezpeénost technickych zafizeni
+ zvlada prvni pomoc pfi Urazu druhé osoby -pfedepsany pracovni odév a obuv

-ochranné pracovni pomucky

dodrzuje ustanoveni tykajici se pozarni prevence

dba na tfidéni odpad, Setfi energii a vodu pfi ¢innostech ve
vyrobé

dodrzuje hygienické pfedpisy stanovené pro praci v
gastronomickych provozech

vyuziva prostfedky k zajisténi hygieny a sanitace, dodrzuje
sanitacni fad

jedna v souladu s predpisy na ochranu Zivotniho prostfedi

eviduje nebo pomaha pfi evidenci surovin a vyrobkd v cukrarském
provozu, pfipadné v prodejné

bali a oznacuje cukrarské vyrobky v souladu s platnymi pfedpisy
vykonava bézné ¢innosti pfi prodeji potravinarskych vyrobku
uvede priklady pouziti jednotlivych druhl surovin v cukrarské
vyrobé

uchovava vyrobky s ohledem na jejich jakost a trvanlivost

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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1. roénik

Seznameni s organizaci provozu, pfiprava pracovisté na provoz, pfriprava surovin ke

Dotace u¢ebniho bloku: 85
Vysledky vzdélavani
Zak:
dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci
plni pfidélené pracovni tkoly podle pokynt vyucujiciho

dodrzuje pravidla hygieny a bezpe¢nosti na pracovisti

dodrzuje hygienicka pravidla pfi zpracovani potravin

provede pfijem, pfipravu a Upravu surovin a pomocnych latek pro
dané technologické zpracovani v dostate€ném mnozstvi
pfipravuje pracovisté pro danou technologickou operaci

obsluhuje jednoduché stroje a zafizeni v cukrarské vyrobé, popise
jejich funkci

spolupracuje v tymu

spravné skladuje potraviny a suroviny dle slozeni

ovlada praci s vahami

pojmenovava suroviny
plni, drzi a Cisti sacek
stfika hladkou a Ffezanou trubi¢kou

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
-seznameni s organizaci provozu
-pfiprava pracovisté
-hygiena zafizeni a nadobi
-stroje a zafizeni v cukrarské vyrobé
-vazeni, méfeni
-skladovani vajec
-pfiprava cviéné hmoty
-pInéni, drzeni sacku, Cisténi sacku
-stfikani hladkou a fezanou trubickou

piesahy z ucebnich bloku:

Pevna tukova tésta, lehka Slehana hmota, palena hmota, kynuta tésta a vyrobky z danych hmot,

Dotace ucebniho bloku: 323
Vysledky vzdélavani
Zak:
dodrzuje pravidla hygieny a bezpe¢nosti na pracovisti
dodrzuje hygienicka pravidla pfi zpracovani potravin

pomaha pfi vyrobé nebo vyrabi a zpracovava zakladni druhy tést a
hmot podle receptury a technologického postupu

pfipravuje a vyuziva zakladni druhy naplini a polev pro cukrarské
ucely

pfipravuje a vyuziva zakladni cukerné rozvary

tvaruje a pece cukrarské vyrobky

dohotovuje a zdobi vyrobky dle obvyklych zvyklosti (pfipadné
podle svého navrhu)

upravuje cukr vafenim na rizné teploty
plni, drzi a Cisti sacek
stfika hladkou a fezanou trubi¢kou

obsluhuje technologicka zafizeni podle pokynu a dohledu
vyugujiciho
dodrzuje stanovenou posloupnost praci a ¢asovy harmonogram

udrzuje poradek na pracovisti béhem provozu

pouziva pfislusné suroviny uvedené v recepturach véetné
technologickych postupt
pripravuje lehkou Slehanou hmotu

vybira suroviny pro pfipravu Slehanych hmot

zadélava a pece kynuta tésta

pouziva vhodny inventar, zabezpeduje jej po ukonéeni provozu
podle pokynu

pfipravuje pevna tukova tésta

zhotovuje palenou hmotu

Prarezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
-vyroba pevnych tukovych tést ,vaflovych tést, tvarohovych tést,
syrovych tést, medovych tést a vyrobky z nich
-pfiprava palené hmoty, jeji zpracovani a vyrobky z palené hmoty
véetné naplni a polev
-pfiprava lehké Slehané hmoty véetné Slehani Zloutku, bilkt, miseni
hmot a peceni
-pfiprava kynutého tésta
-vyroba béznych druht cukrafskych vyrobku
-vyroba jemného cukrarského peciva
-Uprava cukru varenim na rGizné teploty
-fondanova poleva
-rozdéleni naplini
-zakladni Zloutkovy krém
-maslové, tukové krémy
-Slehackové napiné — pro rychlou spotfebu
-naplné uréené k peceni
-Cokoladova poleva
-agarova poleva

pfesahy z ucebnich bloku:
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1. roénik

Hygiena a uklid pracovisté
Dotace uc¢ebniho bloku: 85

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: -hygiena a uklid na pracovisti
« obsluhuje jednoduché stroje a zafizeni v cukrafské vyrobé, popise | -hygienicke pFedpisy o
jejich funkci -prostfedky pro Uklid a sanitaci

uklizi pracovi$té po ukonéeni provozu v souladu s hygienickymi
pozadavky

fidi se pokyny vyucujiciho

Cisti a zabezpectuje technologicka zafizeni po ukonéeni provozu
dle pokyn(
inventar zabezpecuje po ukonéeni provozu dle pokyn(

pracuje s prostfedky k zajisténi sanitace dle pokynu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

2. ro¢nik
18 tydné, P

Hygiena a bezpecnost na pracovisti, ochrana zivotniho prostredi a pozarni prevence

Dotace uéebniho bloku: 17

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: -bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
+ pouziva pfedepsany odév, dba na svuj zevnéjsek, dba na cisté —hyglen'a prace
pracovni obleeni -osobni hygiena

-pozarni prevence

. dogr_zule ustanoveni tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi -ochrana Zivotniho prostedi
praci e
o M sl s xials N . -nakladani s obaly a odpady
* pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi strot postupuje v souladu s -prvni pomoc pfi razech
bezpeénostnimi pfedpisy a pracovnimi postupy -bezpeénost technickych zafizeni
+ zvlada prvni pomoc pfi Urazu druhé osoby -pfedepsany pracovni odév a obuv

-ochranné pracovni pomucky

dodrzuje ustanoveni tykajici se pozarni prevence

dba na tfidéni odpadu, Setfi energii a vodu pfi ¢innostech ve
vyrobé

dodrzuje hygienické pfedpisy stanovené pro praci v
gastronomickych provozech

vyuziva prostfedky k zajisténi hygieny a sanitace, dodrzuje
sanitacni fad

jedna v souladu s pfedpisy na ochranu Zivotniho prostfedi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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Ucebni osnovy

2. roénik

Seznameni s organizaci provozu, pfiprava pracovisté na provoz, pfriprava surovin ke
Dotace u¢ebniho bloku: 85

Vysledky vzdélavani
Zak:

Prarezova témata

plni pfidélené pracovni tkoly podle pokynt vyucujiciho
dodrzuje pravidla hygieny a bezpec€nosti na pracovisti
dodrzuje hygienicka pravidla pfi zpracovani potravin
pfipravuje pracovisté pro danou technologickou operaci
spolupracuje v tymu

spravné skladuje potraviny a suroviny dle slozeni
ovlada praci s vahami

pojmenovava suroviny

vypocita potfebné mnozstvi surovin pro dany technologicky postup

provadi jednoduché technologické vypocty

provede pfijem, pfipravu a Upravu surovin a pomocnych latek pro
dané technologické zpracovani v dostate€ném mnozstvi

pracuje s odbornou literaturou

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

-seznameni s organizaci provozu
-pfiprava pracovisté

-stroje a zafizeni v cukrarské vyrobé
-hygiena zafizeni a nadobi

-vazeni, méfeni

-skladovani vajec

-normovani

pfesahy z ucebnich bloku:

Opakovani u€iva L.rocniku.Listové tésto, Slehané tézké hmoty, trfené hmoty, Slehané hmoty
Dotace ucebniho bloku: 425

Vysledky vzd&lavani
Zak:

Prarezova témata

dodrzuje pravidla hygieny a bezpe¢nosti na pracovisti

dodrzuje hygienicka pravidla pfi zpracovani potravin

obsluhuje jednoduché stroje a zafizeni v cukrarské vyrobé
dodrzuje stanovenou posloupnost praci a €asovy harmonogram
udrZuje poradek na pracovisti béhem provozu

pouziva pfislusné suroviny uvedené v recepturach véetné
technologickych postupu

pomaha pfi vyrobé nebo vyrabi a zpracovava zakladni druhy tést a
hmot podle receptury atechnologického postupu

pfipravuje a vyuziva zakladni a nové druhy naplni a polev pro
cukrarské ucely

tvaruje a pece cukrarské vyrobky

plni , dohotovuje a zdobi vyrobky dle obvyklych zvyklosti

vyuziva cit pro harmonii barev a esteticky ztvarfiujea zdobi
cukrarské vyrobky

ovlada a aplikuje bézné zdobici techniky, napf.tuzkou, sakem,
Stétcem

ovlada tézké slehané a tfené hmoty

pripravuje $lehané hmoty nahfivané

pripravuje zvlastni druhy Slehanych hmot

zvlada techniku pfipravy jadrovych hmot

umi pfipravit smetanové vyrobky a napiné

pouziva vhodny inventar, zabezpecuje jej po ukonéeni provozu
podle pokynu
ovlada pfipravu listového tésta

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

-opakovani u¢ebnich bloku I. roéniku

-pfiprava surovin, miseni, Slehani, nahfivani a tfeni hmot — téZkych,
tfenych, nahfivanych, zvla$tnich druhd Slehanych hmot, jadrovych
hmot

-tvarovani a peceni korpusu

-pfiprava napini a polev

-vyroba pafizské Slehacky lehké

-vyroba pafrizské Slehacky tézké

-vyroba béznych druht cukrafskych vyrobku

-vyroba listového tésta-rozvalovani, prekladani

-vyrobky z listového tésta v€etné naplni a polev

pfesahy z ucebnich bloku:
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Hygiena a uklid pracovisté
Dotace uc¢ebniho bloku: 85

Vysledky vzdélavani
Zak:
uklizi pracovi$té po ukonéeni provozu v souladu s hygienickymi
pozadavky
fidi se pokyny vyucujiciho

Cisti a zabezpectuje technologicka zafizeni po ukonéeni provozu
dle pokyn(
inventar zabezpecuje po ukonéeni provozu dle pokyn(

pracuje s prostfedky k zajisténi sanitace dle pokynu

Ucivo
-hygiena a Uklid na pracovisti
-hygienické predpisy
-prostfedky pro uklid a sanitaci

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

3. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

6+15 tydné, P

BOZ,PO,ZP-opakovani, organizace provozu, pfiprava pracovi$té, pfiprava surovin ke

Dotace ucebniho bloku: 102
Vysledky vzdélavani

Zak:
pouziva pfedepsany odév, dba na svUlj zevnéjSek, dba na Cisté
pracovni obleceni
dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi
praci
pfi obsluze, bézné udrzbé a ¢isténi stroju postupuje v souladu s
bezpecénostnimi predpisy
obsluhuje jednotlivé stroje a technologicka zafizeni v cukrarské
vyrobé podle pokynu a dohledu vyuéujiciho
zvlada prvni pomoc pfi Urazu druhé osoby

dodrzuje ustanoveni tykajici se pozarni prevence

dba na tfidéni odpad, Setfi energii a vodu pfi ¢innostech ve
vyrobé

dodrzuje hygienické pfedpisy stanovené pro praci v
gastronomickych provozech

vyuziva prostfedky k zajisténi hygieny a sanitace, dodrzuje
sanitacni fad

jedna v souladu s pfedpisy na ochranu Zivotniho prostfedi

plni pfidélené pracovni tkoly podle pokynt vyuéujiciho

dodrzuje pravidla hygieny a bezpec€nosti na pracovisti

dodrzuje zakladni hygienicka pravidla pfi zpracovani potravin

spolupracuje v tymu
spravné skladuje potraviny a suroviny dle slozeni

ovlada praci s vahami

pojmenovava suroviny

provadi jednoduché technologické vypocty

dané technologické zpracovani v dostate€ném mnozstvi
pracuje s odbornou literaturou a normami

hodnoti vyrobky

vypocita potfebné mnozstvi surovin pro dany technologicky postup

provede pfijem, pfipravu a Upravu surovin a pomocnych latek pro

Uéivo
-bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
-hygiena prace
-osobni hygiena
-pozarni prevence
-ochrana zivotniho prostredi
-nakladani s obaly a odpady
-prvni pomoc pfi Urazech
-stroje a zafizeni v cukrarské vyrobé
-bezpecnost technickych zafizeni
-pfedepsany pracovni odév a obuv
-ochranné pracovni pomucky
-seznameni s organizaci provozu
-pfiprava pracovisté
-hygiena zafizeni a nadobi
-vazeni a méreni
-skladovani vajec
-normovani
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Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

Restauracni moucniky, zmrzliny, Dia vyrobky, oplatky, specialni vyrobky

Dotace ucebniho bloku: 200
Vysledky vzdélavani
Zak:
obsluhuje jednotlivé stroje a technologicka zafizeni v cukrarské
vyrobé podle pokynu a dohledu vyuéujiciho
dodrzuje pravidla hygieny a bezpe¢nosti na pracovisti

dodrzuje zakladni hygienicka pravidla pfi zpracovani potravin

dodrzuje stanovenou posloupnost praci a ¢asovy harmonogram

pripravi pracovi$té na provoz a udrZuje pofadek na pracovisti
béhem provozu

pouziva pfislusné suroviny uvedené v recepturach véetné
technologickych postupt
vyuziva nové technologie pfi pfipravé cukrarskych vyrobku

hmot podle receptury a technologického postupu
pfipravuje a vyuziva zakladni a nové druhy naplini a polev pro
cukrarské ucely

pripravi bézny mouénik podle technologického postupu
vyrabi a pouziva ozdoby z rliznych druhl surovin

dokaze vyrobit zmrzliny

pfipravuje Dia vyrobky

zna vyrobu oplatek

vyrabi specialni vyrobky

pouziva vhodny inventar, zabezpecuje jej po ukonéeni provozu
podle pokynu
tvaruje a pece cukrarské vyrobky

Prafezova témata

Priprava na 2Z

Dotace ucebniho bloku: 226
Vysledky vzdélavani
Zak:
obsluhuje jednotlivé stroje a technologicka zafizeni v cukrarské
vyrobé podle pokynu a dohledu vyuéujiciho
dodrzuje pravidla hygieny a bezpec€nosti na pracovisti

dodrzuje zakladni hygienicka pravidla pfi zpracovani potravin

dodrZuje stanovenou posloupnost praci a ¢asovy harmonogram

pfipravi pracovi$té na provoz a udrzuje pofadek na pracovisti
bé&hem provozu

pouziva ptislusné suroviny uvedené v recepturach véetné
technologickych postupt

vyuziva nové technologie pfi pfipravé cukrarskych vyrobku

tvaruje a pece cukrarské vyrobky

dohotovuje a zdobi vyrobky dle obvyklych zvyklosti

esteticky ztvarfiuje a zdobi cukrafské vyrobky

hodnoti senzoricky polotovary a hotové vyrobky

zvlada prezentovat a obhajit vyrobky

Prafezova témata

pomaha pfi vyrobé nebo vyrabi a zpracovava zakladni druhy tést a

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

-vyroba restaura¢nich mouc¢nikd —kynuta a lita tésta

- naplné

-vyroba zmrzliny a zmrzlinovych specialit— vareni, ochuceni, barveni
-pohary , zdobeni

-Dia vyrobky — vyroba hmot a tést, tvarovani, peceni a plnéni

- bilé a hnédé oplatky — vyroba ,vyrobky

- nepecené vyrobky

-vyroba ozdob

-vyroba béznych druhli cukrarskych vyrobkd

presahy z uéebnich bloku:

Ucivo

-opakovani dle u¢ebnich bloku

- vyroba béznych druht cukrarskych vyrobkd
-normovani

-zdobeni

-esteticka Uprava

-hodnoceni a vady vyrobkl

piesahy z ucebnich bloku:
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3. rocénik

Hygiena a uklid pracovisté
Dotace uc¢ebniho bloku: 102

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: -hygiena na pracovisti
« uklizi pracovi$té po ukonéeni provozu v souladu s hygienickymi -hygienické predpisy o
pozadavky -prostfedky pro Uklid a sanitaci

fidi se pokyny vyucujiciho

Cisti a zabezpectuje technologicka zafizeni po ukonéeni provozu
dle pokyn(

inventar zabezpecuje po ukonéeni provozu dle pokyn(

pracuje s prostfedky k zajisténi sanitace dle pokynu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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8 Spoluprace se socialnimi partnery

Hlavnim tkolem $koly je pfipravit své zaky do pracovniho procesu tak, aby spliiovaly pozadavky zaméstnavatelil
a trhu préace. Skola proto spolupracuje s celou fadou firem a organizaci od nichz ziskavéa pozadavky na
absolventa $koly a na zakladé téchto pozadavki pfizpusobuje vyuku jak po obsahové tak po materialni strance
realité trhu prace a pracovnim podminkam. Zaroven Skola umoziiuje pracovnikiim téchto firem ucast na riznych
kurzech pro prohlubovani kvalifikace, které porada. Existuji zde tedy zpétné vazby obéma sméry a je tim tak
naplnovana vize Skoly byt vzdélavacim centrem lidem po cely zivot. I na zaklad¢ téchto zpétnych vazeb a tizké
spoluprace $koly s partnery nachazi témér vsichni absolventi po absolvovani skoly praci odpovidajici jejich
kvalifikaci.
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